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johUæukFk VSxksj ds /kkfeZd ,oa 'kSf{kd fopkjks dk leh{kkRed v/;;u 

MkW0 d`".k cgknqj flag 

ih&,p-Mh- ¼f'k{kk½] ofj"B v/;kid] 'kkldh; mPp-ek/;fed fo|ky;] vejiqj] ftyk mefj;k e/; çns'k] HkkjrA 

lkjka'k  

izLrqr 'kks/k i= johUæukFk VSxksj ds /kkfeZd dk;ksZa dk leh{kkRed v/;;u ij vk/kkfjr gSA /keZfu"Bk ekrk&firk dh lUrku vkSj mldk 

lalxZ gksus ls johUnz ukFk VSXkksj Hkh /kkfeZd Hkkouk ls Hkjs FksA ijUrq os cqf)oknh FksA vr% mUgksaus dgk fd /keZ ds fy;s mfpr ,d LFkku 

vkSj ,d mfpr okrkoj.k vko';d gS tks thou dks vuqizkekf.kr dj ns vkSj vkRek dks Å¡pk mBk nsA muds fopkj esa /keZ vlhe ds izfr 

vf/kd mRÑ"B bPNk gS] vlhe dh vkuUne;h vuqHkwfr gSA blfy;s fgUnw rFkk vU; lHkh /keksZa dh dVq vkykspuk dh gSA tgk¡ os 

rdZghurk ij vk/kkfjr va/kfo'okl fØ;k&deZ] vFkok fofHkUu izdkj ds vkMEcjksa ij cy nsrs gSaA mUgksaus /keZ f'k{kk ys[k eas ladsr fd;k 

gSA fd /keZ ds fy;s u rks efUnjkas dh u czkáJ.k vkSj deZ dh t:jr gSA izÑfr ekuoh; Hkkouk gh gekjs eafnj gS vkSj LOkkFkZ jfgr vPNs 

dk;Z gekjh iwtk gS] D;ksafd lPpk /keZ rks vUrl esa gksrk gS vkSj ogha c<+rk gS VSxksj us vius fjyhtu vkWQ eSu us fy[kk gS fd lPph 

/kkfeZdrk rks euq"; dks euq"; ds :i esa lg”kZ ekuus ds ewY; esa gksrh gSA 

xq:nso jchUnzukFk VSxksj th us ikB~;Øe ds lUnHkZ esa O;ofLFkr fopkj ugh fn;s ij mudh jpukvksa ,oa dk;ksZ ds vk/kkj ij ;g dgk tk 

ldrk gSa fd os ikB~;Øe dks foLr`r cukus ds i{k/kj Fksa rkfd thou ds lHkh i{kksa dk fodkl gks ldsaA osa ekuoh; ,oa lkaLd`frd fo"k;ksa 

dks egRowi.kZ LFkku nsrsa gSaA fo'o Hkkjrh esa bfrgkl] Hkwxksy] foKku] lkfgR;] izd`fr v/;;u vkfn dh f'k{kk rks nh gh tkrh gSa] lkFk gh 

vfHku; {ks=h; v/;;u] Hkze.k] Mªkbax] ekSfyd jpuk] laxhr] u`R; vkfn dh Hkh f'k{kk nh tkrh gSaA 

 

ewy 'kCn % johUæukFk VSxksj] /kkfeZd dk;Z] 'kSf{kd] f'k{k.kA 

izLrkouk 

vius /keZcks/k uked ys[k esa VSxksj us /keZ f'k{kk ds fo"k; esa fopkj 

izdV fd;s gS& /keZ f'k{kk ds nks i{k gS ,d pfj= vkpj.k ds 

ifj’dkj tks lR;kuqHkwfr ds fy;s vR;Ur vko';d gSA nwljk 

viuh KkusfUnz;ksa dk fodkl ,oa laLdkj ftlls vuqHkoksa ls 

lq[kkuqHkwfr gksA bu nksuksa dks feykdj gh /keZ f'k{kk iwjh gksrh gSA 

/keZ f'k{kk ds fy;s VSXkksj dk fopkj gS fd /keZ f'k{kk dks lokZf/kd 

:i nsuk dfBu gSA bl izdkj dh lokZf/kd f'k{kk cgqr gh 

oS;fDrd gksrh gSA muds lkeus dsoy lkekU; ,oa vfof/kd <ax 

ls /keZ f'k{kk FkhA blfy;s 'kkfUr fudsru ls fdlh izdkj dh 

lkEiznkf;d f'k{kk vFkok er fo'ks"k deZdk.M ugha gksrk vkSj ,d 

fo'o/keZ dh Hkkouk gksrh gSA fo'o Hkkjrh esa izkr% dkyhu izkFkZuk 

gksrh gS] lHkh /keksZa ds iSxEcjksa ds tUefnol euk,¡ tkrs gSA 

izkÑfrd dyk esa tks lkSUn;Z vkSj vkuUn feyrk gS] mlls 

vk/;kfRed cks/k ds fy;s izsj.kk nh tkrh gSA vkJe esa jgdj Kku 

,oa laLÑfr dks izkIr djus ds fy;s tks xEHkhj iz;Ru fd;s tkrs 

gS] muls drZO;ksa dh iwfrZ gksrh gS] ;g /keZ f'k{kk ds vUrxZr gSA 

xjhcksa dh lsok vf'kf{krksa dks i<+kuk fxjs gq;s ,oa fiNMs+ yksxksa dks 

Åij mBkuk vkSj vkxs c<+kuk fofHkUu ns'k ds jgus okyksa ekuoh; 

gkfnZd lEidZ esa esy] lg;ksx ls dk;Z djuk] ns'k ds izfr vPNh 

/kkj.kk] 'kkfUr fuLrC/krk] mPpkn'kZ ls iw.kZ okrkoj.k rFkk 

egkRekvkas dh HkO;kRek ds izHkko dh vuqHkwfr vkfn lHkh Hkh /keZ 

f'k{kk ds lk/ku gSA vr% /keZ lEiw.kZ thou dh lk/kuk gS] ekuork 

dh lk/kuk gS] ftldh f'k{kk O;ogkfjd ,oa vfof/kd <ax ls nh 

tk ldrh gSA 

 

 

'kSf{kd fopkj 

xq:nso VSXkksj ds fopkj ls ns'k ds leLr vHkkoksa dk eq[; dkj.k 

f'k{kk dk vHkko gSA blfy;s mUgsa tulk/kkj.k dh f'k{kk ij cy 

nsuk pkfg;sA mudh n`f"V ls tu f'k{kk ds izpkj ,oa izlkj ds 

fy;s nks dk;Z djus pkfg;sA ,d rks cPpksa ds fy;s vfuok;Z 

izkFkfed ,oa ek/;fed f'k{kk dh fu%'kqYd O;oLFkk vkSj nwljk 

izf'kf{kr ikSnksa dks i<+kus fy[kus dk lkekU; Kku djkuk bl 

lUnHkZ esa mUgksaus ckr dks cM+k egRo fn;k fd f'k{kk lekt ds 

thou ls tqM+h gksuh pkfg;sA vkSj pw¡fd ns'k dh 70 izfr'kr 

tula[;k ns'k eas fuokl djrh gSA blfy;s bu lcls muds 

thou dh leL;kvksa dks fo'ks"k /;ku fn;k tk,A izkS<+ f'k{kk ds 

fy;s mUgksaus jkf= ikB'kkykvksa dh vko'drk ij cy fn;k vkSj 

;g dk fd izkFkfed ikB'kkykvksa ds v/;kid vkSj ek/;efe 

ikB'kkykvksa ds fo|kFkhZ buesa f'k{k.k dk;Z djsaA 

lekt esa fL=;ksa dh vPNh n'kk u ns[kdj johUnz ukFk VSXkksj dks 

yxk fd mUgsa Hkh mlh izdkj Å¡pk mBk;k tk;s ftl izdkj 

fons'kksa esa gqvk tgk¡ f'k{kk dh O;oLFkk vyx u gks ldsa] ogk¡ lg 

f'k{kk Hkh nh tk,¡ fL=;ksa dks VSXkksj fiNM+k gqvk ugha ns[kuk pkgrs 

FksA og iq:"kksa dh Hkk¡fr mUgsa mUur cukuk pkgrs Fks viuh L=h 

f'k{kk eas mUgksaus bu ij foLrkj esa fopkj izdV fd;k gS] mUgksaus 

fy[kk gS fd tks dqN tkuus ;ksX; gS] ogh Kku gSA og L=h o 

iq:"k nksuksa ds }kjk leku :i ls tkuk tk;A dsoy O;kogkfjd 

mi;ksfxdrk ls fopkj ls ugha cfYd tkuus ds fy;s&1 tkuus dh 

bPNk rks ekuo izÑfr dk fu;e gSa bl izdkj lkeku :i ls L=h 

dks f'k{kk nsus ls L=hRo u"V ugha gksrh gSA ;g VSxksj dk fopkj  
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Fkk D;ksafd ekuo izÑfr bruh vk'kDr ,oa ifjorZuh; ugha gSA 

blfy;sa mUgksaus L=h dh f'k{kk vkSj iq:"k dh f'k{kk eas dksbZ Hksn 

ugha j[kkA  

L=h dks mUgkasus dsoy oS;fDrd egRo dh n`f"V ls ugha ns[kk 

cfYd lkekftd n`f"V ls ns[kk gS mUgksaus vuqHko fd;k fd fL=;ksa 

dks iq:"k dh vkØe.kdkjh O;k;ke'khyrk }kjk ltk,¡ x;s gS 

Ñf=e {ks= esa ihNs ugha Qsdk tk ldrkA fL=;ksa dks Nr ,oa 

viax lalkj esa vkuk pkfg;sA VSxksj us fy[kk gS fd fL=;ksa iq:"kksa 

ls esy djds ,d u;s lalkj dk fuekZ.k djsa] ,slk bfrgkl eas 

gqvk gSA bl izdkj ls L=h iq:"k ds lg;ksx ls thou dh izR;sd 

foHkkx esa lekurk ds lkFk ekuo lekt dk uo fuekZ.k gksxkA 

blls Li"V gS fd L=h f'k{kk iq:"k ls gks vkSj mldk y{; 

lekt dk uo fuekZ.k gksA blh fopkj dks VSXkksj us fo'o Hkkjrh 

esa lkdkj :i iznku fd;k gSaA  

'kkfUr fudsru esa L=h f'k{kk foHkkx esa f'k{k.k 1908 esa vkjEHk gqvk 

ysfdu ck/kkvksa ds mifLFkr gksus ls mls dqN le; ds fy;s cUn 

dj fn;k x;kA iqu% 1922 eas ukjh Hkou ds uke ls vkjEHk fd;k 

x;k] ckn esa bls ukjh foHkkx dgk x;kA ;gk¡ ij ckfydkvksa vkSj 

fL=;ksa dks iq:"kksa ds leku vkSj lkFk gh 'kkL=h; fo"k;ksa dh f'k{kk 

feyrh gSA rFkk x`g foKku] ikd dyk] flykbZ&d<+kbZ dyk 

dkS'ky ds fy;s Hkh fo'ks"k izcU/k gSA tks v/;;u fL=;ksa }kjk gksrk 

gS] mldk ekun.M Hkh Å¡pk gSA bldk izHkko 'kkL=h; ,oa 

lkaLÑfrd leqUufr esa izdV gksrk gS] ftlds fy;s ogk¡ mlh 

xksf"B;k] lfefr;k¡ vkSj laxBu gSA [ksy&dwn] O;k;ke] vkRej{kk 

dh f'k{kk] lekt lsok bR;kfn dk;ksZa dh mi;qDr lqfo/kk,¡ gSA bl 

izdkj VSxksj us L=h oxZ ds 'kjhfjd ckSf)d O;kolkf;d 

lkaLÑfrd vkSj lkekftd mUufr ,oa f'k{kk ds fy;s iz;Ru fd;k 

vkSj tksj fn;k] ftlls O;fDrRo dh iw.kZ vfHkO;fDr gks lds vkSj 

mudk lqUnj thou vkSj lQy cu ldsaA 

VSxksj dh lkfgfR;d jpukvksa ls Kkr gksrk gS fd ik'pkR; 

laLÑfr ls izHkkfor gksrs gq;s Hkh os vius jk"Vª ds izfr xgjh 

Hkkouk j[krs Fks] vkSj lfØ; :i ls jk"Vªh; dk;ksZa esa Hkkx ysrs FksA 

izkphu Hkkjrh; laLÑfr dh ijEijkvksa ls izHkkfor gksdj VSXkksj us 

jk"Vªh; f'k{kk iz.kkyh ij vR;f/kd tksj fn;k] D;ksafd VSxksj dh 

jk"Vªh; Hkkouk muds dfo g`n; eas izlwr gqbZ FkhA okLro esa VSXkksj 

dh jk"Vªh; f'k{kk] vUrjk"Vªh; f'k{kk ds izfrdwy u Fkh] cfYd 

mlesa vUrjkZ"Vªh; f'k{kk dh Nki ifjyf{kr gksrh gSA mudk fopkj 

Fkk fd Hkkjr ds izR;sd ckyd ,oa ukxfjd esa jk"Vªh; f'k{kk esa 

jk"Vªh; Hkkouk dk fodkl djuk pkfg;sA  

fo'o Hkkjrh esa izkP; laLd̀fr;ksa ds v/;;u ij fo"ks”k tksj fn;k 

x;kA phu dh f'k{kk dk vyx ikB~;Øe gSA fofHkUu Hkk"kkvksa dh 

f”k{kk dh O;OkLFkk gSA johUnzukFk VSxksj th f”k{kk dks iqLrd 

dsfUnzr cukus ds fojks/kh FksA os vuqHko dsfUnzr ,oa fØ;k iz/kku 

f”k{kk ij cy nsrs FksaA NksVs cPpksa ij ikB~; iqLrdksa ds cks> dks 

os Mkyuk ugh pkgras FkasA muds vuqlkj izd`fr ls cPpk thou 

dk lgh f”k{kk izkIr dj ldrk gaS mPp d{kkvksa esa ikB~; iqLrdksa 

dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSaA  

fo'o Hkkjrh dh f'k{kk iz.kkyh esa ikB~;Øe fo’k; dsfUnzr ugha gaSA 

fofHkUu izdkj dh fØ;k,¡ ogk¡ ns[kus dks feysxhA Mªkbax] 

iz;ksx'kkyk dk;Z] izkr%dkyhu izkFkZuk ljLorh ;k=k,¡] Nk=ksa dk 

Lo'kklu] [ksydwn] lekt lsok] vkfn fØ;k,¡ ikB~;Øe ds vax 

dh Hkk¡fr gh gaSA blfy, fo”o Hkkjrh ds ikB~;Øe dks vuqHko 

dsfUnzr ekuk tkrk gSaA xq:nso th dk ikB~;Øe foLr`r n`f"Vdks.k 

izLrqr djrk gS] ftlds }kjk 'kjhj eu rFkk g`n; esa 

lkSUn;kZuqHkwfr dh 'kfDr fodflr gksrha gSaA os orZeku ikB~;Øe ls 

larq"V ugh FksaA D;ksafd og ijh{kk y{; djds cuk;k tkrk gSaA 

VSxksj us ikB~;Øe fuekZ.k esa izd`fr f”k{kk rFkk ekuo larqyu ij 

cy fn;k gaS cpiu ds izFke lkr o"kZ izd`fr dh xksn esa fcrkuk 

pkfg, rkfd izd`fr vius vuq:i ckyd dks f'kf{kr dj ldsaA 

;|fi fd os egku jpf;rk vkSj iqLrd izseh Fks fQj Hkh mUgksus 

iqLrdh; ikB~;Øe dks egRo ugha fn;kA muds vuqlkj ikB~;Øe 

thou dh vko';drkvksa ls lacaf/kr gksuk pkfg,] os izd`froknh 

gksrsa gq, Hkh O;fDr dks lekt ls tksM+uk pkgrsa FksaA 

xq:nso johUnzukFk VSxksj th dk n`f’Vdks.k ikB~;Øe dh n`f"V ls 

cM+k O;ogkfjd FkkA muds vuqlkj ikB~;Øe dks ,d lhfer {ks=ksa 

esa ck/kuk dfBu gSaA mudk er Fkk fd ikB~;Øe esa jk"Vªh; rFkk 

vUrjkZ"Vªh; egRo ds fo"k;ksa dk lekos'k gks ftlls izR;sd ns'k 

nwljs ns'k dh laLd`fr rFkk lH;rk dks igpku ldsa rFkk ^fo'o 

cU/kqRo* ds xq.k fodflr gks ldsaA ^fo'o Hkkjrh* dh LFkkiuk bUgh 

Hkkoukvksa ls izsfjr gksdj gqbZ tgk¡ Hkk’kk ,oa lkfgR;] bfrgkl ,oa 

Hkwxksy] dyk ,oa laLd`r ds vfrfjDr os fØ;k,¡ Hkh lfEefyr Fkh 

tks fonsf”k;ksa ls lEidZ rFkk lgkuqHkwfr dh o`f) esa lgk;d gks 

ldsaA xq:nso ds vuqlkj ckyd dks vius ns”k dh vko”;drkvksa 

,oa leL;kvksa ds fo"k; esa Hkh tkuuk vko';d gSaA ckyd dks 

HkkSxksfyd] ,sfrgkfld] /kkfeZd] lkekftd rFkk lkaLd`frd fo"k;ksa 

dh tkudkjh gksuh pkfg,A xq:nso ds ikB~;Øe dks fuEu Hkkxks esa 

ckaV ldras gaS& 

xq:nso jchUnzukFk VSxksj th us bl laca/k esa Li"V vfHkO;fDr dh 

Fkha fd Kku fdlh ns'k ds O;fDr;ksa ds fy, gh ugh vfirq lEiw.kZ 

ekuo tkfr ds fy, gS ;gh dkj.k gSa fd fo'o Hkkjrh 

fo”ofo|ky; esa ns'k&fons'k dh Hkk"kkvksa] laLd`fr;ksa] Kku] foKku 

vkSj rduhdh f'k{kk dh O;oLFkk gaSA fons'kh Nk=ksa ds fy, dqN 

fo'ks"k ikB~;Øe ¼Hkkjrh; laxhr½ Hkh pyk;sa tkras gSaA ,d ckr 

;gk¡ dh ikB~;ppkZ esa fo'ks"k gSa vksj og ;g gSa fd ;g vkt Hkh 

dyk] laLd̀fr] /keZ vkSj xzkeksRFkku dsfUnzr gaSA 

 

f”k{k.k fof/k;k¡ 

xq:nso jchUnzukFk VSxksj th us euq”; dks HkkSfrd ,oa vk/;kfRed 

rRoksa dk ;ksx ekurs Fksa vkSj ;g ekurs Fkas fd euq"; dk fodkl 

mldh bu nksuksa 'kfDr;ksa ij fuZHkj djrk gSaA bUgksusa f”k{k.k dh 

fdlh fof/k dk fuekZ.k rks ugha fd;k ijUrq vius le; dh f”k{k.k 

fof/k;ksa esa lq/kkj ds fy, lq>ko vo”; fn;as gSaA bUgksusa vius 

le; dh iqLrdh; ,oa dFku fof/k;ksa dk dM+k fojks/k fd;k vkSj 

bl ckr ij cy fn;k fd cPpksa dks tks dqN Hkh fl[kk;k tk; 

mUgs thou dh okLrfod ifjfLFkfr;ksa eas j[kdj Lo;a djdsa] Lo;a 

ds vuqHkoksa }kjk fl[kk;k tk;A ^^bUgksusa vius le; dh vaxszth 

ek/;e okyh f'k{kk dk dM+k fojks/k fd;k vkSj ekr`Hkk"kk ds ek/;e 

ls f'k{kk fd;s tkus ij cy fn;k**1 xq:nso th us Lo;a ds 

vuqHkoksa ,oa Lo;a ds fu.kZ;ksa }kjk fl[kk;k tk;A bl lanHkZ esa 

mUgksusa dqN fof/k;ksa ds ek/;e ls f'k{kk iznku djus dh ckr dgha 

gaS tSls& 

1- f'k{k.k fof/k okLrfodrk ij vk/kkfjr gksuk pkfg,A og 

fy[krs gS fd okLrfod oLrqvksa ds lEidZ esa vkus ls mudh 

fujh{k.k rFkk rdZ “kfDr dk fodkl gksrk gSA  

2- f'k{k.k fof/k ckyd dh LokHkkfod :fp;ksa vkSj vkosxksa ij 

vk/kkfjr gksuk pkfg,A 

3- f'k{k.k ds fy, dsoy iqLrdksa ij gh fuHkZj ugh jguk pkfg, 

oju~ iz”uksÙkj ,oa okn fookn fof/k dk Hkh iz;ksx djuk 
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pkfg,A 

4- f'k{k.k fof/k esa u`R;] vfHku;] nLrdkjh vkfn dks LFkku nsdj 

'kkjhfjd fØ;k dks egRo nsuk vkSj bl izdkj fØ;k fof/k dk 

iz;ksx djuk pkfg,A 

5- f'k{k.k fof/k esa ckyd ds vuqHkoksa vkSj bfUnz;ksa dks iz;ksx esa 

ykuk pkfg,A 

 

f'k{k.k dk loksZÙke fof/k crkrs gq, VSxksj us fy[kk gS fd & 

^^Hkze.k ds le; i<+kuk] f'k{k.k dh loksZÙke fof/k gSaA **jchUnzukFk 

VSxksj th ckyd dh vlhe “kfDr ,oa ftKklk ds izfr vkLFkk 

izdV djras gaSA os ckyd dh vUkU;rk esa fo”okl djrs gaS vkSj 

dgrs gaS fd izR;sd ckyd dh O;fDrxr fHkUurk dks /;ku esa 

j[kdj mldh f'k{kk dk izcU/k fd;k tk;A ^^;s ckyd dks iw.kZ 

Lora=rk nsus dk leFkZu djrs gSaA mudk fopkj gSa fd ckydksa esa 

fo'ks"k izdkj dh vknrsa Mkydj mu vknrksa dk nkl mUgsa u 

cuk;k tk;A**2 f'k{k.k thou dh ;FkkFkZ ifjfLFkfr;ksa ds }kjk 

fn;k tkuk pkfg,A tgkW rd lEHko gks] bfrgkl] Hkwxksy] foKku 

vkfn dk f'k{k.k izR;{k vuqHko }kjk iznku fd;k tkuk pkfg,A 

Hkze.k] n`'; n'kZu vkfn izfof/k;ksa ds }kjk f'k{kk esa ;FkkFkZ 

n`f"Vdks.k dk fodkl fd;k tk ldrk gSaA f'k{k.k fof/k dk vU; 

egRoiw.kZ fl)kUr fØ;k fl)kUr gSaA VSxksj th “kjhj vkSj efLr"d 

dh f'k{kk ds fy, fdz;k dks vko';d ekurs FksaA muds vuqlkj 

ckyd dks fdlh gLrdyk esa vo”; izf'kf{kr fd;k tk;saA os isM+ 

ij p<+us] dwnus] fcYyh ;k dqRrs ds ihNs nkSM+us] Qy rksM+us] 

fpYykusa] rkyh ctkus] vfHku; djds f'k{k.k dh vko';d izfof/k 

ds :i esa Lohdkj djrs gq, n`f"Vxkspj gksrs gaSA xq:nso johUnzukFk 

VSxksj th us f'k{k.k fof/k;ksa ds fuEu Lo:iksa ds iz;ksx ij cy 

fn;kA 

 

ekSf[kd fof/k % izkphu dky esa xq: th vius f'k";ksa dks mins”k] 

O;k[;ku] iz'uksÙkj] okn fookn vkSj rdZ vkfn ekSf[kd fof/k;ksa 

}kjk gh i<+krs FksA xq:nso us bu fof/k;ksa ds egRo dks Lohdkj 

fd;k ijUrq bl lko/kkuh ds lkFk fd bu fof/k;ksa dk iz;ksx rHkh 

fd;k tk; tc cPpksa ds thou dh okLrfod ifjfLFkfr;ksa esa Lo;a 

djds] Lo;a ds vuqHkoksa ls lh[kuk lEHko u gksA bl lanHkZ esa 

xq:nso us nwljh ckr ;g dgh fd fdlh Hkh ekSf[kd fof/k dk 

iz;ksx djrs le; cPpksa dks lkspus vkSj viuh “kadkvksa ds 

lek/kku ds Lora= volj fn;k tk; rFkk mUgsa ges”kk fØ;k”khy 

j[kk tk;A 

 

Lok/;k; fof/k % ;g lh[kus&fl[kkus dh vfr izkphu fof/k gSA 

xq:nso th us Lo;a bl fof/k }kjk vf/kd lh[kk le>k FkkA 

bUgksuas vius firk vkSj cM+s Hkzkrk ds ekxZn'kZu esa osn vkSj 

mifu'knksa dk v/;;u fd;k FkkA bl fof/k ds iz;ksx ds lanHkZ esa 

xq:nso us rhu lq>ko fn;sa& 

1- izFke ;g gSa fd loZizFke cPpksa dks Lok/;k; ds ;ksX; cuk;k 

tk;] mUgs Hkk’kk dk Li’V Kku djk;k tk; vkSj muesa Lo;a 

i<+dj le>us dh ekufld ;ksX;rk fodflr dh tk;A 

2- nwljk cPpksa dks mfpr Lok/;k; gsrq funsZ”k fn;s tk;A 

3- rhljk cPpksa dks Lok/;k; ds ckn muls fopkj&foe”kZ gks] 

mudh “kadkvksa dk lek/kku gksA 

 

fo”ys"k.k ,oa la”ys"k.k fof/k % xq:nso jchUnzukFk VSxksj th us 

rF;ksa dks LIk"V djus gsrq bl fof/k dks vf/kd mi;ksxh ekurs Fksa] 

ijUrq blds iz;ksx esa nks lko/kkfu;k¡ cjrus ij cy nsrs FksaA 

igyh ;g fd cPpksa ds lkeus tks Hkh mnkgj.k izLrqr fd, x;s os 

muds thou ls lEcfU/kr gks vkSj nwljh ;g fd lkekU;hdj.k ,oa 

fu.kZ; esa cPpsa dh Hkkxhnkjh gksuha pkfg,A 

 

fØ;k fof/k % xq:nso th us lcls vf/kd bl ckr cy fn;k fd 

cPpksa dks Lo;a djds] Lo;a ds vuqHko ls lh[kusa ds volj iznku 

fd;k tkuk pkfg,] Lo;a djds Lo;a ds lh[kus dh fof/k dks fØ;k 

fof/k ij dgrsa gaSA bl fof/k ds iz;ksx esa dqN lko/kkfu;k¡ j[kuh 

iM+rh gSA izFke ;g fd fØ;k cPpksa ds vius thou ds lEcfU/kr 

gksuk pkfg,] nwljh ;g fd cPpksa dh ml fØ;k es :fp gksuh 

pkfg,] rhljh ;g fd fØ;k dks vius <a+x ls lEikfnr djus dh 

cPpksa dks Lora=rk feyuh pkfg,A pkSFkh ;g fd ckydksa }kjk 

lEikfnr fØ;k esa dksbZ dfBukbZ ugh gksuh pkfg,A ;s izd`fr 

fujh{k.k] Hkze.k vkSj [ksy fof/k dks fØ;k fof/k ds :i esa iz;ksx 

djrs FksA 

 

iz;ksx fof/k % xq:nso th dyk dkS'ky] foKku vkSj vU; 

O;ogkfjd fo"k;ksa ,oa fØ;kvksa dh f'k{kk ds fy, iz;ksx fof/k dk 

leFkZu ,oa iz;ksx fd;kA bl fof/k ds rhu in gksrs gaSA 

igyk in&  f'k{kd }kjk izn'kZu 

nwljk in&  Nk=ksa }kjk vuqdj.k 

rhljk in&  Nk=ksa }kjk vH;kl 

 

bl izdkj ;g fof/k izn'kZu vuqdj.k vkSj vH;kl bu rhuksa 

fof/k;ksa dk ;ksx gksrk gSA xq:nso th us Li’V fd;k fd bl fof/k 

ds iz;ksx esa Hkh f'k{kkfFkZ;ksa dh 'kadkvksa dk lek/kku gksuk vko';d 

gaSA mUgs dSls ,oa D;ksa dk Hkh mRrj nsuk pkfg,A ^^gekjk vkuUn 

jfgr :[kh] Qhdh rFkk fuekZ.k f'k{kk ds dkj.k thou dh og 

cM+h 'kfDr O;FkZ pyh tkrh gSA ge dqN jVh ckrksa dk cks>k 

[khprsa gq, f'k'kqdky ls ckyiu vkSj ckyiu ls ;kSouoLFkk esa 

izos'k djrs gSA jVrs&jVrs gekjh dej >qd tkrh gSa ijUrq bl 

ij Hkh gekjk euq";Ro Hkyh&Hkk¡fr Qyrk&Qwyrk ugha gSaA**3 

 

Hkze.k }kjk lh[kuk % xq:nso jchUnzukFk VSxksj th us Hkze.k }kjk 

lh[kus ij cy fn;k mudk dguk Fkk fd oLrqvksa ds lh/ks lEidZ 

ls Kku izkIr djuk ljy gksrk gS ;g LokHkkfod ugha gS fd 

efLr’d 'kjhj ds fdlh vkSj vax dk iz;ksx djs] f'k{kk esa iz;qDr 

thou ds lEiw.kZ vax ,oa fdz;k&dykiksa dk ;ksx gksuk vko';d 

gaSA bl fof/k ls lh[kus esa xfr] izsj.kk rFkk :fp mRiUu gksrh gaS 

rFkk bl izdkj ls lh[kuk LFkk;h gksrk gSA mUgh ds 'kCnksa esa  

 

^^Hkze.k ds le; i<+kuk] f”k{k.k dh loksZÙke fof/k gSA**4 d{kk esa 

i<+kuk xfrghu fuZtho uhjl gksrk gS ftlesa Nk= :fp ugh ysrk 

gS izd`fr Lo;a f'k{kk nsrh gSA izd`fr dh xksn esa 'kkjhfjd] 

ekufld] HkkokRed rFkk lkSUn;kZuqHkwfr dh “kfDr dk fodkl gksrk 

gSA blfy, izd`fr fujh{k.k ,oa Hkze.k ckyd ds fodkl ds fy, 

vko';d gSA 

 

xsLVkYV fof/k ;k iw.kZ fof/k % jchUnzukFk VSxksj th dh xsLVkYV 

euksoSKkfudksa dh rjg lh[kus dh iw.kZ fof/k esa iw.kZ fo'okl djrs 

Fks os dgrs gS ßokY;koLFkk esa ge vius ikBksa dks iwjs 'kjhj vkSj 

efLr"d dh lgk;rk ls lh[krs gSA gekjh lHkh KkusfUnz;k¡ iwjh 

rjg ls lfØ; vkSj leFkZ jgrh gSA tc ge Ldwy Hksts tkrs gS 
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rks izkd`frd lwpukvksa dk }kj cUn gks tkrk FkkA gekjh vk¡[k 

v{kjksa dks ns[krh gS] dkuks dks ikBks dh lwph lquk;h iM+rha gSaA** 

xq:nso jchUnzukFk VSxksj th ;g ugh Lohdkj djrs fd ckyd 

[kf.Mr ;k vkaf”kd fof/k ls lh[krk gSa] ;g fof/k ls lh[krk gS] 

og fof/k mldh izd`fr ds foijhr gSaA mUgksus iw.kZ:i ls lh[kus 

ij gh cy fn;k gSA mUgh ds 'kCnksa esa ^^gekjh vk¡[k LokHkkfod 

:i ls-lh[kus ij cy nsrh gSA 

 

f”k{kk dk ek/;e 

Xkq:nso jchUnzukFk VSxksj th us f'k{kk dk ek/;e fo|kfFkZ;ksa dh 

Hkk¡fr Hkk"kk esa gksuk pkfg, fons'kh Hkk"kk vaxzsth ls Hkkjrh; 

fo|kfFkZ;ksa dk lgh izdkj dk fodkl ugh gks ldrk gaSA gekjh 

ekr`Hkk"kk dk lkfgR; gh ijLij lekurk dks LFkkfir dj ldrs 

gSA bl ckr dks ns”k dk nqHkkZX; u dgk tk;as vkSj D;k dgk tk 

ldrk gS fd yksx viuh ekr`Hkk”kk esa dHkh i= rd ugh fy[krsaA 

xq:nso johUnukFk VSxksj us f”k{kk ds rhu egRoiw.kZ ek/;e crk, 

gSa& 

1- ekr`Hkk”kk % f'k{kk dk ek/;e 

2- l`tu  % f'k{kk dk Js"B ek/;e 

3- izd`fr  % f'k{kk dk izHkko'kkyh ek/;e 

 

ekr`Hkk"kk ds ek/;e ls f”k{kk % xq:nso jchUnzukFk VSxksj th us 

izkjEHk ls gh ;g eglwl fd;k gS fd vaxzsth Hkk"kk ds ek/;e ls 

nh tkus okyh f'k{kk us f'kf{kr Hkkjrh;ksa vkSj tu lkekU;ksa ds chp 

dh [kkbZ xgjh dj nh gaSA lkFk gh os vaxzstksa }kjk Hkkjr dh 

ijEijkxr f'k{kk dks lekIr djus dh nq[kn izfdz;k ls ifjfpr Fkas 

mudk ekuuk Fkk fd tc Hkkjrh; ekr`Hkk"kk ds ek/;e ls f'k{kk 

xzg.k djrs Fkas rks mudk efLr"d pSrU; ,oa fØ;k'khy jgrk FkkA 

vr% mUgksus ekr`Hkk"kk ds ctk; ek/;e ds :i esa vaxzsth ds iz;ksx 

dh vkykspuk dhA dfo ,oa v/;kid xq:nso johUnzukFk VSxksj th 

Hkko fog~oy gksdj ekr`Hkk"kk dk leFkZu djrs gS os fy[krs gS fd 

^^f”k{kk; ekr`Hkk"kk ekr` nqX/k!**5 f'k{kk esa ekr`Hkk"kk ekrk ds nqX/k ds 

leku gSA os rks f'k{kk ds mPpre pj.k rd ekr`Hkk"kk ds ek/;e 

ls gh vaxzsth i<+kuk pkgrs FksaA blds fy, mUgksusa ,d izkbej 

^^bxzkth lksiku** fy[kkA muesa fopkj esa ^^vkSifuosf”kd f”k{kk 

iz.kkyh xgu va/ksjs esa ls xqtjrh Vªsu ds izdkf”kr fMCcs ds leku 

FkhaA dqN fo”ks"k yksx gh i<+ ik jgs FksA vkSj Hkkjh la[;k esa 

turk ihNs NqVrh tk jgh FkhA**6 mudh n`f"V esa tc rd 

ekr`Hkk"kk ek/;e u cus rc rd f'k{kk dk izlkj ugha gks ldrkA 

xq:nso ekurs Fks fd lQy vkRe izdk'ku dsoy viuh Hkk"kk ds 

ek/;e ls gh gks ldrh gSA ;g lekt ds fodkl ,oa lqizcU/k ds 

fy, vko';d gSA  

xq:nso johUnz ukFk VSxksj ds vuqlkj Hkkjr ds ekr`Hkk"kk dks vius 

iqutkZxj.k dk izrhd cukuk pkfg,A ekr`Hkk"kk dks mldk mfpr 

LFkku nsuk] xq:nso dh n`f"V esa vius vkRe lEeku ,oa vkRe 

fo'okl dks iquLFkkZfir djuk gSA 

 

l`tu] f”k{kk dk Js"B ek/;e % ekuo ds thou esa iw.kZrk gsrq 

johUnzukFk VSxksj us f'k{kk esa jpukRed dk;ksZ ij vR;f/kd tksj 

fn;kA O;fDr ,oa izd`fr ds e/; dh ,drk dks lqn`<+ djus ds 

vfrfjDr dyk] laxhr] ,oa lkfgR; ekuo dh vlkekftd o 

fo/oalkRed izd`fr;ksa dks mfpr fn”kk iznku djrha gSaA dyk 

O;fDr dh vkUrfjd 'kfDr;ksa dk fodkl dj mls iwfrZ ,oa 

ifjrks”k dk Hkko iznku djrk gSA O;fDrRo ds fodkl esa y; ,oa 

ykfyR; dk xq:nso us cM+k gh egRoiw.kZ LFkku ekukA dyk O;fDr 

dks izd`fr ds lehi ys tkdj mlesa lkSUn;kZuqHkwfr c<+krh gSA 

johUnzukFk VSxksj th 'kjhj] efLr"d rFkk gkFk dk lEcfU/kr 

fodkl pkgrs Fks blds fy, mUgksusa dyk dks f'k{kk dk 

izHkko'kkyh ek/;e ekukA f'k{kk dk ,d mís”; vkReizdk'ku gSa 

vkReizdk'ku gsrq 'kCnksa ds vfrfjDr js[kkvksa ,oa jaxks] /ofu ,oa 

y; dh Hkk"kk dks Hkh tkuuk t:jh gSA xq:nso us dyk dk QkbZu 

vkVZ~l ¼yfyr dyk½ ,oa vIyk;M vkVZ~l ¼iz;qDr dyk½ esa 

foHkktu dks xyr ekukA os ckSf)d i{k esa vf/kd egRo nsus rFkk 

laosxkRed i{k dh mis{kk ds fojks/kh FksaA os l`tu'khy dykdkj 

dks nk'kZfud dh rqyuk esa de egRoiw.kZ ekus tkus ds fojks/kh FkasA  

 

izd`fr f”k{kk dk izHkkoh”kkyh ek/;e 

xq:nso jchUnzukFk VSxksj th ds eu esa izd`fr ds izfr vxk/k J)k 

FkhaA ;g J)k muds dfo ;k dykdkj gksusa ds ukrs de vkSj ,d 

laosnu”khy ekuo gksus ds ukrs vf/kd FkhA ekuo ds ikl bl 

ckr dk fodYi jgrk gS fd og i`Foh ij jpukRed thou ft;s 

;k fo/oalkRedA og ,d csgrj thou 'kSyh dk fodkl dj 

ldrk gSA ftlesa izd`fr vkrh gaS vkSj vU; lHkh thoksa ds lkFk 

lEcU/k ,oa lgkuqHkwfr dk O;ogkj djrs gq, thou ds Js"B y{;ksa 

dks izkIr dj ldrk gSaA ij vxj og vius dks izd`fr dk Lokeh 

ekurk gaS vkSj mldk 'kks"k.k djrk gSa rks O;fDr vkSj lekt nksuksa 

ds fy, fouk”k dk dkj.k cu ldrk gSaA vr% os pkgrs Fks fd 

ekuo izd`fr ds lkSUn;Z ,oa n;kyqrk ds izfr pSrU; jgsaA bl 

dk;Z ds fy, izd`fr ds izfr izse vkSj lEeku f'k{kk dk vfuok;Z 

fgLlk gksuk pkfg,A 'kkfUr fudsru dh LFkkuh; unh dksikbZ yky 

ckyw ls <+dh lery Hkwfe rFkk foLr`r f{kfrt ckydksa ds fy, 

vkd"kZ.k dk dsUnz FkkA ckydks o`{kkas] i'kqvksa] >kfM+;ksa ds e/; 

nkSM+uk [ksyuk dwnuk pkgrk gSaA 'kgj ds fo|ky;ksa dh 

pgjnhokjh ds vUnj mls dSn j[kk oLrqr% mls vf'kf{kr cuk;sa 

j[kuk gSaA ,slh f'k{kk xq:nso dh n`f"V esa vkRek ;k thoujfgr 

gksrh gaSA 

 

fo|ky; esa vuq”kklu] f”k{kd ,oa fo|kFkhZ 

ckydksa ds LorU= fodkl ij VSxksj ths dksbZ izfrcU/k ugha yxkuk 

pkgrsa FkasA blh fy, og ckgj ls dksbZ vuq'kklu ugha Fkksiuk 

pkgrsa Fksa] cfYd vkUrfjd Hkkouk ds :i esa vuq'kklu dks Lohdkj 

djrs FksaA VSxksj th vuq'kklu dks uSfrd ewy ekurs FksA xq:nso 

vkRekuq'kklu ;k Lokuq'kklu ;k okLrfod vuq'kklu lHkh dks 

ekurs Fks tks vkUrfjd Hkkoukvksa ds fodkl ds fy, vko';d gSaA 

og vkRekuq'kklu ds fy, fu;U=.k dks fdlh rjg lhfer ugha 

djuk pkgrsa Fksa] D;ksafd os vkUrfjd Hkkouk ds fodkl ds fy, 

n.M nsus ds fojks/kh Fksa vkSj Lora=rk ds i{k esa FksaA VSxksj us 

vuq'kklu dk vFkZ crkrs gq, fy[kk gS fd & ^^okLrfod 

vuq”kklu dk vFkZ ifjiDo ,oa LokHkkfod vkosxksa dh leqfpr 

mÙkstuk vkSj vuqfpr fn”kkvksa esa fodkl ls lqj{kk djuk gSA**7  

^^vuq”kklu Åij ls Fkksik u tk;saA og vkUrfjd gksuk pkfg, 

Lo”kklu gksuk pkfg, ckydksa dks u rks iqjLdkj ls yypkdj 

vkSj u gh n.M ls Hk;Hkhr djds vuq”kklu j[kus dk iz;kl 

djuk mfpr gSaA f”k{kk izkIr djrs le; fo|kfFkZ;ksa dks iw.kZ 

LorU=rk gksuh pkfg,A**8 

xq:nso th dk ekuuk Fkk fd ;fn fo|ky;ksa esa f'k{kd Kkuh ,oa 

pfj=oku gS vkSj cPpksa ds lkFk izse vkSj lgkuqHkwfriw.kZ O;ogkj 

djrsa gSa rks cPps Lo;a vuq'kklu ikyu djsxsaA Lokuq'kklu ds 
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fodkl ds fy, ;g Hkh vko';d le>rs Fks fd fo|ky;ksa esa 

[ksy&dwn rFkk lkfgfR;d ,oa lkaLd`frd dk;ZØeksa dk vk;kstu 

gksA budk vuqHko Fkk fd mPp lkekftd i;kZoj.k esa gh euq’; 

dks lk/kuk ds fy, volj feyrs gS vkSj og vuq'kkflr jgrs gS 

vkSj ;fn dksbZ Hkwy gksrh gS rks os Lo;a mls nwj djrs gS buds 

}kjk LFkkfir fo'o Hkkjrh dk lEiw.kZ ifjos'k laLdkj iz/kku gS 

f'k{kd vkSj Nk= lknk thou thrs gS LkHkh iw.kZ:i ls vuq'kkflr 

jgrs gSA xq:nso johUnzukFk VSxksj th dk ekuuk Fkk fd LorU=rk 

vkSj fo'okl ds okrkoj.k esa vuq'kklughurk mRiUu ugha gks 

ldrha gSaA f'k{kk esa vuq'kklughurk ogh mRiUu gksrha gSa tgk¡ 

yksx ckydksa dks le>us esa Hkwy djrs gS] rFkk Hkk¡fr&Hkk¡fr ds 

cU/ku mu ij yknrsa gSA ckyd esa uSlfxZd 'kfDr;ksa dks nckus ls 

vxf.kr nqxZ.k iSnk gksrs gSA vr% ckg~; vuq'kklu ckyd ds 

fodkl ds fy, mfpr ugh gS mUgh ds 'kCnksa esa & ^^dkjkxkj 

vFkok lsuk ds vuq'kklu dk 'kSf{kd LkaLFkkvksa esa LFkku ugh gSA**8 

VSxksj th us vuq'kklu dk vFkZ crkrs gq, fy[kk gS & ^^okLrfod 

vuq”kklu dk vFkZ vifjiDo ,oa LokHkkfod vkosxksa dh leqfpr 

mÙkstuk vkSj vuqfpr fn'kk esa fodkl ls lqj{kk] LokHkkfod 

vuq”kklu dh fLFkfr esa jguk NksVs cPpksa ds fy, lq[knk;d gSA 

;g muds iwoZ fodkl ls lgk;d gksrk gSaA 

xq:nso johUnzukFk VSxksj th izd`froknh Fks ;|fi fd os :lksa dh 

rjg izkd`frd ,oa LokHkkfod vuq'kklu ij cy nsrs FksA ysfdu 

tgk¡ :lksa izd`fr dks n.M nsus dk vf/kdkj Hkh gS ogh VSxksj ,slk 

gh djrs] D;ksafd izd`fr esa foosd 'kfDr ugha gksrh gSA VSxksj ds 

fopkjksa ls vuq'kklu cuk;s j[kus ds fy, fo|ky; dk LoLF; ,oa 

LoPN gksuk vko';d gSA muds vuqlkj & ^^okrkoj.k ds fy, 

;g vko';d gS fd vf/kuk;d oknh vf/kdkfj;ksa }kjk Nk=ksa ij 

cU/ku u ykns tk;asA mUgsa iw.kZ:is.k fØ;k djus ds fy, LorU= 

dj fn;k tk;A Ldwy ds iz'kklu esa viuk LFkku j[krs gS vkSj 

n.M ds fo"k; esa ge muds vius U;k;ky; ,oa Lo;a ds muds 

U;k; ij cgqr vf/kd fo'okl djrs gSA ckyd LorU=rk ds jkLrs 

ij gh miyfC/k;k¡ izkIr dj ldrk gaSA muds f'k{kk dk mn~ns'; 

ckyd dks vkuUn iznku djuk vkSj vf/kd ls vf/kd LorU=rk 

iznku djuk gSA 

mUgksusa Ldwy esa ckydksa ls fdl izdkj O;ogkj fd;k tk; blds 

fo"k; esa cM+k gh O;ogkfjd n`f"Vdks.k izLrqr fd;k gS mUgh ds 

“kCnksa esa & ^^eS muls ugh dgrk fd rqe ,slk er djks ;k oSlk 

er djk] eS mUgs isM+ ij p<+us ls Hkh ugh euk djrk] tgkW os 

tkuk pkgs eS mUgs dHkh ugh jksdrkA lcls igys muesa fo”okl 

mRiUu djuk vkSj lnk esjs fo”okl ij os izfrfØ;k djrs 

vfHkHkkod leL;kRed ckyd dks esjs ikl Hkstrs Fksa ftlls os 

fujk”k gks pqds gksrs Fks tc ckyd dks ;gk¡ LorU=rk vkSj fo”okl 

dk okrkoj.k fn;k tkrk rks os leL;k ugh curs Fks] eSus mUgs 

dHkh Lo;a n.M ugh fn;kA** VSxksj th us 'kkjhfjd n.M dks 

ckyd ds fodkl ds ekxZ esa ck/kd ekuk gSaA  

 

f”k{kd 

xq:nso johUnzukFk VSxksj th v/;kid ds :i esa ,sls O;fDr dh 

dYiuk djrs gS tks Nk=ksa dks mins'k nsus dh txg vius O;ogkj 

,oa dk;Z ls mls ln~ekxZ ij ys tk;saA v/;kid dk viuk thou 

rFkk lR; ds [kkst dh yxu bl rjg gksuh pkfg, fd Nk= 

lR; ,oa izd`fr dks lEeku nsus dh Hkkouk dks vkRelkr djysaA 

;g rHkh lEHko gS tc xq: ,oa f'k"; ,d nwljs ds lkFk jgasA 

muds vuqlkj v/;kid dk Nk= ls lEcU/k dsoy Kku nsus dk 

ugha gaS oju~ thou ds lR; dks lkFk&lkFk vuqHko djus dk gaSA 

xq: ,oa f'k"; dk O;fDrxr ?kfu"B lEcU/k f'k{kk nsus dk 

lokZf/kd egRoiw.kZ lk/ku gSA VSxksj th ;g ekurs Fkas fd ogh 

O;fDr cPpksa dks lgh <ax ls f'k{kk ns ldrk gS ftlesa ckyd dh 

fu%Nyrk cuh jgrha gSaA os fy[krs gSa fd ^^ftl v/;kid ds 

vUnj dk ckY;iu ej x;k og cPpksa dh ftEesnkjh ysus dk 

vf/kdkjh ugha gSA v/;kid ds vUnj LFkk;h ckyd cPpksa dh ,d 

vkokt ij ckgj vk tkrk gS bldh ,d gh vkokt esa ,d e`nqy 

thfor eqLdqjkgV vk tkrh gSA vxj cPpk mls viuh gh rjg 

dk ,d lnL; u ekudj izkxSfrgkfld dky dk vifjfpr 

fo”kky tkuoj ekurk gks rks og vius dksey gkFkksa dks fcuk Hk; 

ds mldh vksj ugh c<+k ik;sxkA**9  

cPps lcls vPNh f'k{kk I;kj] fo”okl ,oa izLkUurk ds ekgkSy esa 

gh izkIr dj ldrs gSA johUnzukFk VSxksj th bl ckr dks cnkZ”r 

dj ldrs Fks fd Å¡ph d{kkvksa esa vPNs v/;kid u gks ij os 

NksVs cPpksa ds fy, lokZf/kd vuqHkoh ,oa laosnu'khy v/;kidksa 

dks gh j[krs FksA xq:nso johUnzukFk VSxksj th v/;kidksa dks ,d 

gh eU= fn;k djrs Fks ^^d`i;k fl)kUrksa dh f'k{kk cPpksa dks u ns 

blds ctk, vius dks iw.kZr% muds vuqjkx esa lefiZr dj nsaA** 

VSxksj th us viuh f'k{kk ;kstuk esa f'k{kd dks vfr egRoiw.kZ 

LFkku fn;k gS vkSj mls f'k{kk dk eq[; vk/kkj ekuk gSA bUgksus 

f'k{kd dks egRoiw.kZ LFkku iznku djrs gq, fy[kk gS fd & ^^f”k{kk 

dsoy f”k{kd ds gh }kjk vkSj f”k{k.k fof/k ds }kjk dnkfi ugh 

nh tk ldrha gS euq"; dsoy euq"; ls gh lh[k ldrk gSA** vr% 

f'k{kd dks iwokZxzgh ladh.kZ] vlkfg".kq] v/khj vkSj vagdkjh ugh 

gksuk pkfg,A blh izdkj VSxksj th us f'k{kd dks f'k{kk O;oLFkk 

dk izeq[k vk/kkj ekuk gSA bl :i esa mUgksus f'k{kd dqN dk;Z 

fu/kkZfjr fd;s gS tks fuEufyf[kr gS& 

1- f'k{kd vkSj ckyd dk leku :i ls lkaLd`frd ijEijkvksa 

dk vuqJo.k vkSj lRrk dh [kkst djuh pkfg,A 

2- f'k{kd dks ckyd dh jpukRed “kfDr dks mÙksftr djuk 

pkfg,] ftlesa og jpukRed dk;ksZ esa yxk jgasA f'k{kd dks 

,sls okrkoj.k fuekZ.k djuk pkfg, ftlesa ckyd LokuqHkko 

}kjk vf/kd ljyrk vkSj n{krk] ls lh[k ldsaA  

3- f'k{kd ckyd dks izsj.kknk;h vkSj f'k{kkizn vuqHko iznku 

djus okyk gksuk pkfg,A 

4- f'k{kd] f'k{kd gh ugha vfirq xq: gksuk pkfg,] f'k{kd dk 

vkpj.k vkn'kZ] lektoknh vkSj lg`n; gksuk pkfg,A xq:nso 

jchUnzukFk VSxksj th us dgk gaS fd& ^^,d f”k{kd rc rd 

vius fo|kfFkZ;ksa dks Hkyh&HkkWfr f”kf{kr ugh dj ldrk tc 

rd fd og Lo;a v/;;u”khy u gks] tSls ,d nhid nwljs 

nhid dks izTtofyr ugh dj ldrk tc rd dh Lo;a 

viuh ykS dks izTtofyr ugh djrk jgsA**10  

 

xq:nso johUnzukFk VSxksj th us viuh iqLrd ^n iSjV Vsªfuax* 

uked y?kq dFkk esa O;axu fd;k gS fd vkt dh f'k{kk laLFkk esa 

ge f'k{kd ckyd dks fitjs dk rksrk cuk nsrs gS vkSj mlds 

O;fDrRo dks ?kksV nsrs gS] mls ekj Mkyrs gSA  

^^xq:nso johUnzukFk VSxksj th us dgk gS fd f”k{kd dks Kkuh] 

c`gEpkjh] pfj=oku vkSj vkn”kZ vkpj.k djus okyk gksuk pkfg,A 

;s f”k{kd ls ;g Hkh vk”kk djrs Fks fd og vius fo|kfFkZ;ksa dh 

O;fDrxr fHkUurk dks le>dj muds fy, mfpr f”k{kk dh 

O;oLFkk djs] muds lkFk lnSo izse vkSj lgkuqHkwfr O;ogkj 

djsaA**11  
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xq:nso jchUnzukFk VSxksj th ds vuqlkj 

f'k{kd esa fou;“khyrk] lgu”khyrk rFkk /kS;Z'khyrk ds xq.k gksus 

pkfg,A mUgksus dBksj f'k{kdksa dks tsyokMZu] fMªy lktsZUV] 

tUetkr vR;kpkjh] 'kfDr dk Hkksxh vkfn dh LkaKk nhA f'k{kd 

dks ckyeuksfoKku dk Kku gksuk Hkh gksuk t:jh gS f'k{kd dks 

'kS{kf.kd izfdz;k esa ewy Jksrk ugh oju~ l`tukRed dh izsj.kk nsus 

okyk] Nk=ksa dk fe=] iFk izn'kZd rFkk lgk;d gksrk gSA os 

v/;kid dks lekt dk vkn”kZ ekurs Fks rFkk leLr lnxq.kksa dks 

mlesa ns[kuk pkgrs Fks ftlls fo|kFkhZ mudk vuqdj.k dj ldsaA 

muds vuqlkj v/;kid dk thou lknk ,oa fopkj mPp gks mlesa 

HkkSfrdrk ds izfr vkd"kZd ugha gksuk pkfg,A 

 

fo|kFkhZ 

xq:nso jchUnzukFk VSxksj th fo|kFkhZ ds izfr n`f’Vdks.k O;ogkfjd 

Fkk egkRek xkW/kh dh rjg os Hkh Nk=ksa dh lknxh ij vR;f/kd 

cy nsrs FksA /kuh ijokj eas tUe ysus ds dkj.k os foykflrkiw.kZ 

thou dh cqjkbZ ls vPNh rjg ifjfpr FksA blh vuqHko dks ysdj 

vius yM+ds dks mUgksus lknxh ds jkLrs ij pyus dh lykg nhA  

lknxh dks os iw.kZ f'k{kk dh vfHkO;fDr ekurs FksA ^^VSxksj th dk 

fo|kFkhZ izkphu oSfnd vkJe ds fo|kFkhZ dh rjg leLr xq.kksa ls 

;qDr gS& ;Fkk] czEgp;Z] fouez] lknxh] LoPNrk fiz;] 

vuq”kklu]ekr`Hkk"kk] mPp vfHkyk"kk] lkSUn;Z izseh] oSKkfud 

n`f"Vdks.k bR;kfnA**12 1 

Nk= dks u dsoy iqLrdh; Kku ls cfYd mls leLr ckg~; Kku 

j[kuk pkfg, mls lekt ns'k rFkk fo'o dh lsok ds fy, lnSo 

rRij vkSj lps"B jguk pkfg,A fo|kFkhZ esa LkHkh laLd`fr;ksa ,oa 

/kekZs dks vkRelkr djus dh ;ksX;rk gksA xq:nso johUnzukFk VSxksj 

th f'k'kq dks bZ'oj dh loZJs"Bd`fr ekurs gSA muds g`n; esa 

ckyd ds izfr vUkUr izse] izxk<+ lgkuqHkwfr rFkk fu”Ny d:.kk 

lnSo izokfgr gksrh gSA ?kj esa ckyd ij j[kh tkus okyh d`f=e 

fu;U=j.k rFkk fo|ky; ds dBksj vuq'kklu ls mldh vkRek 

djkg mBrh gSA lkekftd d`f=erk ckyd ds izd`fr xq.kksa dks 

nck nsrs gSA VSxksj th dh n`f"V esa ckyd dh lPph f'k{kk mlds 

izd`fr xq.kksa dh mlds fodkl esa fufgr gSA ckY;dky esa fo|kFkhZ 

dks izkd`frd thou ds lehi jgus dk volj feyuk pkfg,A 

blls mldk 'kkjhfjd] ekufld] HkkokRed ,oa ckSf)d fodkl 

lefUor vkSj LoLF; <ax ls gks ikrk gSA izd`fr ds jgL;ksa dks 

tkuus ds fy, mlds lkFk lejl gksuk iM+rk gSA dfo dh n`f"V 

esa ^^pkjksa vksj QSyh gqbZ izd`fr gekjh egku f'kf{kdk gSA og gekjs 

thou dks lkSUn;Z vkSj vkuUn lejlrk vkSj e/kqj Hkkoukvksa ds 

lk¡ps esa <akyrh gS] blds lkFk gh gesa viuh vUrjkRe dk vkSj 

e/kqj Hkkoukvksa ds lkWps esa <kWayrh gS] blds lkFk gh gesa viuh 

vUrjvkRek ds izfr euu djus dh izsj.kk nsrh gSA**  

'kkfUr fudsru esa xq:nso th us izd`fr ds ek/;e ls cPpksa dks 

f'k{kk nsus dk iz;ksx fd;kA Lo;a mUgh ds 'kCnksa esa ^^esjs fo|ky; 

esa fo|kfFkZ;ksa us o`{k ds :i ls foKku dk Kku lgt :fp ls 

vftZr fd;k gSA uke ek= ds Li”kZ ls os irk yxk ldrs gS fd 

izR;{k :i esa vkfrF; izdV djus okys rus ij os dgk¡ iSj tek 

ldrs gS esjs cPps Qy ,df=r djus] foJke ysus rFkk vokaNuh; 

rRokssa ls Lo;a dks fNikus vkfn ds fy, o`{kksa dk loZ Js"B lEHko 

mi;ksx djus esa leFkZ gSA** 

xq:nso f'k{kkFkhZ ds O;fDrRo dk vknj djrs Fks vkSj muds fy, 

muds vuqdwy f'k{kk dh O;oLFkk ij cy nsrs FksA ijUrq nwljh 

vkSj muls czEgp;Z ozr ikyu djus dh vis{kk djrs FksA czEgp;Z 

czr esa bfUnz; fuxzg eu] opu o deZ dh 'kqf) rFkk lknk ,oa 

izkd`frd thou dk fo'ks"k egRo gSA xq:nso ds vuqlkj fo|kfFkZ;ksa 

dks fuR; izkr% dky mBuk pkfg,] O;ogkj esa fouez gksuk pkfg,A 

izd`fr ,oa lkSUn;Z dk mikld gksuk pkfg, vkSj lkalkfjd rFkk 

vk/;kfRed nksuksa izdkj ds Kku izkfIr dk bPNqd gksuk pkfg, 

tc r dos Lo;a ls izsfjr gksdj vkSj xq: esa J)k j[kdj lh[kus 

ds fy, vkxs ugh c<sxsa rc rd os dqN ugh lh[k ldsxsaA blds 

lkFk&lkFk mUgsa vlH; nks"kiw.kZ vkSj fuUnuh; vkpkj fopkj ls 

nwj jguk pkfg,A 
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