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lh/kh ftys eas tutkfr;ksa ds fodkl dk;ZØeksa dk f'k{kk ,oa LokLF; ij izHkko dk v/;;u 

MkW0 e`xsUæ flag ifjgkj 

izkpk;Z & f'k{kk egkfo|ky;] lh/kh] e/; çns'k] HkkjrA

lkjka'k 

lh/kh ftyk jhok laHkkx dk ftyk gS] ftlesa tutkfr;ksa ds fodkl dk;ZØeksa dk f'k{kk ,oa LokLF; ij izHkko dk v/;;u fd;k x;k gSA 

,sfrgkfld ,oa lkaLd`frd ls vyx igpku gSA lh/kh ftys esa tutkfr;ksa ds fodkl gsrq nks vkfnoklh fodkl ifj;kstuk,¡ lapkfyr gSaA 

izFke dqleh fodkl ifj;kstuk esa 6 fodkl[k.Mksa eas Øe'k% e>kSyh] lh/kh] flgkoy] jkeiqj uSfdu] cS<+u] dqleh dks lfEefyr fd;k x;k 

gS] ftlesa dqleh fodkl[k.M ds leLr vkfnoklh xzke] vU; fodkl[k.Mksa eas dqN pqus gq, xzke 139 lfEefyr gSA f}rh; vkfnoklh 

fodkl mi ifj;kstuk nsolj eas gS] ftleas nsolj ,oa fprjaxh ds Øe'k% 211 ,oa 311 xzkeksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA 

 

ewy 'kCn % lh/kh ftyk] tutkfr] fodkl] f'k{kk] LokLF;A 

izLrkouk 

egk}hiksa ds nqxZe {ks=ksa eas vkt Hkh ,sls vusd ekuo lewg gSa] tks 

gtkjkas o"kksZ ls 'ks"k fo'o dh lH;rk ls nwj viuh lkekftd vkSj 

lkaLd`frd psruk dh igpku cuk;s gq, gSaA ;s ekuo lewg chgM+] 

ouksa] e:LFkyksa] igkfM+;ksa] Å¡psa ioZrksa vkSj vuqoZj iBkjkas ds mu 

vapyksa esa fuokl djrs gSa] ftUgsa vk/kqfud lekt dh vFkZn`f"V 

vuqRiknd ekurh gSA bu ekuo dh lewgksa dk viuk vuqfYyf[kr 

bfrgkl Fkk] ftldk dsoy vafre i`"B gh 'ks"k jg x;k gS vkSj 

mlesa ;g fy[kk gS fd u tkus fdl le; lewg NksVs&NksVs ,sls 

dchyks eas caV x;k] ftlesa ,d&nwljs dh igpku ;k fj'rksa dh 

Mksjh ;k rks VwV pqdh gS ;k my> pqdh gSA fgUnh eas ,sls ekuo 

lewgksa ds fy;s ^vkfnoklh*] ^vkfneoklh*] ^dchyh vkcknh* vkSj 

tutkfr tSls lacks/ku gSaA ;s lHkh 'kCn vaxzsth Hkk"kk ds ^usfVo* 

,oksfjtuy vkSj Vªkbc ¼VªkbcYl½ 'kCnksa ds i;kZ; gSA1 

lalkj ds leLr ns'kksa esa vkfnoklh fuokl djrs gSaA lkekU; vFkksZa 

esa vkfnoklh ls vfHkizk; ns'k ds izkphu fuokfl;ksa ls gS] tks fd 

mUufr ds iFk ij vxzlj ugha gks ik;s vkSj ns'k dh eq[; /kkjk ls 

dV x;s gSaA bUgsa fo'o ds vyx&vyx ns'kksa esa vyx&vyx 

ukeksa ls tkuk tkrk gSA ik'pkR; ns'k esa bUgsa ^ftIlh* dgk tkrk 

gS] ogha fodkl'khy ns'kksa esa bUgsa ^tutkfr*] ^vkfnoklh* ;k vU; 

led{k uke ls iqdkjk tkrk gSA bu vkfnokfl;ksa dh laLd`fr esa 

gesa ml ns'k dh ewy izkphu lkaLd`frd /kjksgj ds n'kZu gksrs gSa] 

tks vkt e`rizk; gks xbZ gSA bl izdkj vkfnoklh lewgksa dh vius 

ns'k eas fof'k"V igpku laLd`fr o lkekftd O;oLFkk gS] ijUrq 

fodkl dh eq[; /kkjk ls dVs gksus ds dkj.k ;s vYi fodflr jg 

x;s vkSj vkfFkZd :i ls le)̀ ugha gks ik;sA 

Hkkjr dh vkfne tutkfr;ksa dks fo}kuksa us vyx&vyx ukeksa ls 

iqdkjk gSA izfl) usr`Ro 'kkL=h ,p-,p- fjtys] ysds] fxzxlu] 

lksyVZ] VsysVªl] lsufod] ekfVZu rFkk Hkkjrh; lekt lq/kkjd 

BDdj us bUgsa vkfnoklh 'kCn ls lacksf/kr fd;kA2 gV~Vu us bUgsa 

izkphu tutkfr dgk gSA3 ,fYou us cSxk tutkfr dks vkfnLokeh 

dgk gSA4 csUl us bUgsa oU; tkfr dgk gSA5 
 

'kks/k fof/k 

'kks/k dk;Z esa v/;;u fo"k; ls lEcfU/kr rF;ksa ,oa lwpukvksa dks 

,df=r dj lkaf[;dh; fof/k;ksa ls fu"d"kZ izkIr fd;s tkrs gSA 

izLrqr v/;;u foLr`r {ks=h; v/;;u ls miyC/k lwpukvksa ,oa 

fofHkUu dk;kZy;ksa ls izkIr f}rh;d vkadM+ksa dh lgk;rk ls iw.kZ 

fd;k x;k gSA  
 

v/;;u {ks= 

Hkkjr ds ân; LFky e/;izns'k ds iwoksZÙkj esa foU/; mikf/kdkvksa ds 

chp lh/kh ftyk fLFkr gSA izkjaHk esa ;g fl)h lEiznk; ds 

'kkldksa }kjk 'kkflr jgkA lh/kh izkphudky esa 'kSo lk/kdksa dh 

'kj.kkLFkyh jgkA bl ckr dh iqf"V pqjgV fLFkr lU;kfl;ksa dh 

dksBh] ;gk¡ ds iqjkrRo] okLrqf'kYi ,oa izkphu eafnj bl ewfrZ;ksa ds 

}kjk gksrh gSA 

dkykUrj esa ;g {ks= pkSgkuksa ds v/khuLFk jgk] tks dqN dky rd 

LorU= ,oa ckn esa jhok jkT; ds c?ksy 'kkldksa ds v/khu jgdj 

'kklu djrs jgsA 1 vizSy 1949 rd ;g ftyk c?ksy[k.M 

fj;klr ds vUrxZr Fkk ,oa fj;klrksa ds foyhuhdj.k ds i'pkr 

foa/;izns'k ds vUrxZr gks x;kA 1 uoEcj 1956 esa jkT; ds 

iquZxBu ds QyLo:i e/;izns'k jkT; dk fuekZ.k gqvk] rks ;g 

ftyk e/;izns'k ds jhok laHkkx dk ,d ftyk gks x;kA ;gk¡ 

lksuHknz unh ,oa cukl unh ds laxe LFky ij Hkejlsu ds fudV 

pUnjsg esa izkphu f'ko eafnj gS] tks 5 oha lnh dk gSA bldh 

okLrqdyk vf}rh; gSA blds lkFk gh ,d izkphu f'ko eafnj gS] 

tks 5 oha lnh dk gSA bldh okLrqdyk vf}rh; gSA blds lkFk 

gh ,d izkphu f'koeB gS tks ml le; dk /kkfeZd] lkaLd`frd 

,oa f'k{kk dk dsUnz FkkA blds vfrfjDr ;gk¡ yqj?kqVh dk fdyk] 

c<+kSjk dk f'ko efUnj ,oa dypqfj dk foJke x`g n'kZuh; gSA  



International Journal of Multidisciplinary Research and Development 

86 

,sfrgkfld] /kkfeZd@iqjkrkfRod LFky  

 

Rkfydk 1 
 

1- pUnjsg dk eafnj ftyk eq[;ky; ls 42 fdeh0 nwj gSA dypqfj lEor~ 724 lehphu dky 973 bZ0 vklikl fufeZr gSA 

2- ?kks?kjk lh/kh eq[;ky; ls 15 fd0eh0 nwj p.Mh eafnj gSA 

3- ijflyh jsLV gkÅl ftyk eq[;ky; ls 50 fd0eh0 nwj euksje i;ZVu LFky gSA 

4- ukSf<+;k f'kdkjxkg ijflyh ls 8 fd0eh0 nwj c?ksy jktkvksa ds }kjk fufeZr dBxaxyk ¼ydM+h }kjk fufeZr½ 

5- c<+kSjk dk eafnj lh/kh eq[;ky; ls 15 fd0eh0 nwj f'ko eafnj gSA 

 

lh/kh ftys dk HkkSxksfyd ifjn`'; 

lh/kh ftyk e/;izns'k ds mRrj iwohZ Hkkx 23047* ls 24042* rd 

mRrjh v{kka'k vkSj 81018* ls 82040* rd iwohZ ns'kkUrj esa fLFkr 

gSA ftys dh iwoZ ls if'pe dh yEckbZ 155 fd-eh- rFkk mRrj ls 

nf{k.k 95 fd-eh- gSA bldk dqy {ks=Qy 10532 oxZ fd-eh- gSA 

ftys ds iwoZ esa flaxjkSyh] nf{k.k&if'pe esa 'kgMksy] lruk nf{k.k 

esa NRrhlx<+ dk dksfj;k ftyk rFkk mRrj esa jhok ftyk fLFkr 

gSA  

 

rkieku] o"kZ ,oa tyok;q 

lh/kh ftys dk vf/kdre rkieku ebZ twu ls 45-460 ls0 rFkk 

U;wure rkieku ekg fnlEcj&tuojh esa 50 ls0xzs0 rd jgrk gSA 

ftys es vkSlr o"kkZ 950 feyhehVj ls 1250 fe0eh0 rd gksrh 

gSA ftys dh tyok;q lkekU;r% le'khrks".k gSA xzh"e _rq esa 

vf/kd xehZ rFkk 'khr _rq esa vf/kd lnhZ iM+rh gSA  

 

unh] igkM+ ,oa feV~Vh  

ftys dh lcls cM+h unh lksu gSA cukl] xksin ,oa fjgUn bldh 

lgk;d ufn;k¡ gSaA ;s leLr ufn;k lksu] csflu ds vUrxZr 

vkrh gSaA ftys ds eSnkuh Hkkxksa dh feV~Vh mitkÅ gS] fdUrq 

ioZrh; {ks= dh feV~Vh de mitkÅ rFkk gYds fdLe dh gSA  

Hkw&jpuk ds vk/kkj ij lh/kh ftys dks eq[; :i ls 3 Hkkxksa esa 

foHkDr fd;k x;k gS& 

1- mRrj dh dSeksj Jsf.k;k¡ 

2- e/; lksu ?kkVh 

3- nf{k.k dh e>kSyh eM+okl iBkj  

 

tux.kuk ,oa fyaxkuqikr  

lu~ 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj lh/kh ftys dh tula[;k 

1127033 gS] tks ftys esa o`f) 23-72 izfr'kr gSA ftys esa iq#"k 

tula[;k o`f) 22-74 izfr'kr o efgyk 24-75 izfr'kr gSA 

 

ftys esa jgus okyh tu tkfr;k¡ 

lh/kh ftys esa izeq[k :i ls dksy] xksaM] Hkhy] mjkao] ifudk] 

[kSjokj] cSxk vkfn izeq[k tkfr;ka fuokl djrh gSaA budk eq[; 

O;olk; [ksrh djuk rFkk [ksfrgj etnwjh] ouksit rksM+uk ,oa 

mudh fcØh djuk gSA 

 

f'k{kk ,oa LokLF; ij izHkko 

lh/kh ftys esa fodkl dk;ZØeksa dk izHkko f'k{kk ,oa LokLF; dk 

fodkl ns[kus dks feyrk gSA ;gk¡ ds tutkfr;ksa esa igys f'k{kk 

dh laLFkk,¡ & ifjokj] ?kksVqy] xks= gqvk djrh FkhA vc mudk 

LFkku /khjs&/khjs izkFkfed fo|ky;] vkJe 'kkyk,¡] Ldwy] 

egkfo|ky;] izf'k{k.k laLFkkvksa us ys fy;k gSA f'k{kk ds {ks= esa 

bUgas tks fo'ks"k lqfo/kk,¡ nh xbZ gSa] mudk izHkko f'k{kk ds fodkl 

ij iM+k gSA ftys dh tutkfr;ksa esa mPp f'k{kk izkIr yksxksa dh 

la[;k de gSA ftys ds dqN tutkrh; Nk= jkT; ds fpfdRlk 

egkfo|ky;] bathfu;fjax egkfo|ky;] ikWyhVsfDud egkfo|ky; 

,oa d`f"k egkfo|ky;ksa eas Hkh f'k{kk xzg.k djus tkrs gSa] fdUrq ,sls 

Nk=kas dh la[;k ftys esa cgqr de gSA 

v/;;u ds nkSjku ik;k x;k fd tutkfr;ksa esa tgk¡ igys f'k{kk 

ds izfr dksbZ mRlkg ugha Fkh] fdUrq tc os vius cPpksa dks Ldwy 

Hkstus eas #fp ys jgs gSaA 12 izfr'kr vkfnokfl;ksa us crk;k fd os 

vius yM+ds dks vPNh f'k{kk nsdj cM+k vf/kdkjh cukuk pkgrs 

gSaA fdUrq mudh vkfFkZd fLFkfr bruh vPNh ugha gS fd og mUgsa 

i;kZIr vkfFkZd lg;ksx iznku dj ldsaA 46 izfr'kr vkfnokfl;ksa 

us crk;k fd xk¡o esa gh Ldwy gksus ds dkj.k os vius cPps dks 

Ldwy Hkstrs gSaA 42 izfr'kr vkfnokfl;ksa us dgk fd muds cPps 

muds ?kjsyw dk;ksZa esa enn djrs gSa] blfy, Ldwy ugha HkstrsA  

mijksDr fo'ys"k.k ls Li"V gksrk gS fd xk¡o&xk¡o esa Ldwy [kqyus 

tSls fodkl dk;ZØeksa dh 'qk#vkr ds ckn ls vkfnokfl;ksa esa 

f'k{kk ds izfr tkx#drk c<+h gSA 

f'k{kk ds lkFk&lkFk LokLF; lqfo/kkvksa ds foLrkj us Hkh xzkeh.k 

vkfnokfl;ksa ds thou fo'ks"k izHkko Mkyk gSA ftys ds vkfnoklh 

igys ?kj esa fdlh O;fDr ds chekj gksus ij mls tknw&Vksuk 

ekudj vks>k ds ikl >kM+Qwd ds fy;s tkrs FksA6 fdlh dks ;fn 

pspd vkfn fudy vkrh Fkha] rks nsoh dk #LV gksuk ekurs FksA 

mlds funku ds fy;s os vius nsoh&nsorkvksa dh eku&eukSrh 

djrs FksA7 

fodkl dk;ZØeksa dh 'kq#vkr ds ckn vkt lh/kh ftys esa 10 

,yksiSfFkd fpfdRlky;] 40 izkFkfed LokLF; dsUæ] 287 mi 

LokLF; dsUæ] 68 ;wukuh ,oa vk;qosZfnd vkS"k/kky; [kksys x;s gSA 

bu vkS"k/kky;ksa ds ek/;e ls ftys dh cgqla[;d tutkfr;kas dks 

fpfdRlk dh lqfo/kk,¡ iznku dh tk jgh gSaA bu LokLF; dsUæksa 

dk izHkko ;g ns[kus dks fey jgk gS fd vc tutkfr ds 

cgqla[;d yksx ijEijkxr mipkj ds lk/kukas dks NksM+dj uohu 

lk/kuksa dks viuk jgs gSaA bldk ,d Qk;nk ;g ns[kus dks feyk 

fd vc vks>k ds pDdj eas fdlh dh e`R;q gksuk vke ckr ugha 

jghA ogha nwljh vksj ;gh uqdlku Hkh gqvk fd vkfnoklh tks 

taxyksa dh tM+hcwfV;ksa ls ifjfpr Fks] ml fo|k dks Hkwyrs gh jgs 

gSaA fodkl dk;ZØeksa dk f'k{kk ,oa LokLF; ij izHkko fuEu :iksa 

eas ns[kus dks feyrk gS %& 

1- ijEijkvksa ,oa :f<+;ksa esa f'kfFkyrk vkus ls tutkfr;ksa esa 

'kS{kf.kd fodkl vk/kqfud thou dh vksj izsfjr gqvk gSA 

2- la;qDr ifjokj ls ,dkdh ifjokj eas fo?kVu] oSokfgd mez ,oa 

inkZizFkk eas ifjorZu vkus ls vkS|ksfxd izHkko] izfrLi/kkZ dh 

Hkkouk] vU; tkfr;ksa ls laidZ ,oa 'kS{kf.kd xfrfof/k c<+h gSaA 

3- fpfdRlk dsUæksa dh vksj mUeq[k gksus ls ijEijkvksa ,oa :f<+;ksa 

ds izfr f'kf{kr oxZ eas vfo'okl mRiUu gqvk gSA 

4- tutkrh; lekt ,oa LokLF; thou dh ekU;rkvksa esa 
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ifjorZu ,oa nSfud xfrfof/k;ksa ds e/; xgjk laca/k gSA 'kklu 

,oa oS;fDrd ,tsfUl;ksa }kjk [kfutksa dk mR[kuu] ouksa dk 

vf/kdkf/kd nksgu] fofo/k yksd LokLF; dk;ZØe] lM+d 

fuekZ.k vkfn ds }kjk tutkrh; lewg ds jgu&lgu eas 

vHkwriwoZ ifjorZu gq, gSaA 

5- taxyksa ds dV tkus rFkk ifjogu ds fodkl ds dkj.k 

?kqeDdM+h ,oa ;k;kojh thou LFkk;h :i ls ifjofrZr gks jgk 

gSA lkFk gh taxyh tkuojksa dk f'kdkj vk[ksV eas Øe'k% deh 

vk jgh gSA 

6- lekt esa ubZ laLFkkvksa ds vkjksi.k tSls iapk;r pquko] jktLo 

ds u;s dkuwu] ou foHkkx ds fu;e] lgdkjh lfefr;k¡] 

foi.ku 'kk[kkvksa ds lrr~ lEidZ esa vkus ds dkj.k jktuSfrd 

tkx`fr vk jgh gS rFkk nkl] ca/kqvk] etnwj] eqf[k;k] eq[kne 

okyh O;oLFkk ls Øe'k% eqDr gks jgk gSaA 

7- f'k{kk ds c<+rs izHkko ds dkj.k /kkfeZd ,oa lkekftd 

ekU;rkvksa esa Øe'k% ifjorZu ?kksVqy tSlh izFkk ls lekIr gks 

pqdh gSA 

8- ekufldrk eas cnyko] ukSdjh] f'k{kk] m|ksx ds izfr #>ku 

c<+ jgk gSA 

9- f'k{kk ds c<+rs izHkko ds dkj.k LokLF; mipkj gsrq 'kkldh; 

vLirkyksa esa tkus yxs gSaA tknw&Vksuk] >kM+&Qwad ds izfr 

>qdko de gks jgk gSA 

10- vkS|ksfxd izHkko ,oa f'k{kk ds izHkko ds QyLo:i tutkrh; 

la;qDr ifjokj ls ,dkdh ifjokj eas fo?kfVr gks jgk gSA 

11- vfHkizsjd rRo] fof/k lkekftd ,oa O;fDrxr O;ogkj ds 

dkj.k ,d lewg dk nwljs lewg ls laca/k esa vfHko`f) gqbZ gS] 

ftlds dkj.k oSokfgd dk;ZØe] 'kknh&C;kg dh mez eas Øe'k% 

ifjorZu gks jgs gSaA 

12- tutkfr;k¡ LFkkuh; tM+h&cwfV;k¡] vk;qosZfnd nok,¡ ,oa izkphu 

vk;qosZn] Kku] pjd lafgrk dh iks"kd gSA orZeku vkS|ksfxd 

izHkko] vk/kqfud fpfdRlk i)fr] ,yksiSfFkd fpdRlk ds izHkko 

ds dkj.k beuas LFkkuh; tM+h&cwfV;ksa ds laxzg dk;Z esa 

f'kfFkyrk vk jgh gSA 

13- f'k{kk ds c<+rs izHkko ds dkj.k tutkfr lekt nks lewgksa eas 

foHkDr gks x;k gS& 

¼v½ f'kf{kr leqnk; ;k tks ?kj ls ckgj x;s gSa] 

¼c½ vf'kf{kr ;k tks ?kj eas jg jgs gSaA 

 

¼v½ f'kf{kr leqnk; % ekLVj] iVokjh] lfefr lsod] pkSdhnkj] 

ukSdjh'kqnk dh Hkkouk lekt eas mHkj jgh gSA lekt esa mPp ,oa 

fuEu oxZ dh Hkkouk iui jgh gSA lekt eas jktuhfr vkjke 

ryc oxZ ,oa usrk mPp ,oa fuEu oxZ dk foHksn iSnk dj fn;k 

gSA 

 

¼c½ vf'kf{kr leqnk; % mPp ,oa fuEu oxZ ds Hksn us lekt eas nks 

lekukarjokn dks tUe fn;k gS& 

1- ijEijkoknh ,oa :f<+oknh fopkj/kkjk dks ekuus okys vf'kf{kr 

leqnk;] ftleas cSxk] vxfj;k ,oa [kSjokj tutkfr;k¡ gSA 

2- uothou] uopsruk ,oa orZeku f'k{kk ls izHkkfor tutkfr 

lekt] tks ifjorZu dk iks"kd gS ,oa f'k{kk ds izfr tkx#d 

gSA bleas xksaM+] ifudk] dksy izeq[k gSA 

 

'kS{kf.kd fodkl dk;ZØe 

vkfnoklh fodkl ds mís';kas dh leh{kk ls lacaf/kr js.kqdk jk; 

desVh ¼1954½ us Hkh vkfnokfl;kas dh f'k{kk dh ;kstukvksa dks 

izeq[krk ls gk¡Fk eas ysus dh vko';drk eglwl dh FkhA blh rjg 

vkj-ih- ujksagk desVh us Hkh vkfnoklh {ks=ksa dh f'k{k.k laLFkkvksa 

dks f'k{kk foHkkx dks gLrkarfjr djus lacaf/kr fo"k; dk ijh{k.k 

djrs gq, 1964 eas flQkfj'k dh FkhA pwafd Ldwy vkSj f'k{k.k 

vkfnokfl;kas ds fodkl dh fn'kk eas ,d Js"B ,tsalh ds :i esa 

djsaxsA vr% vkfnoklh {ks=ksa esa f'k{kk foHkkx }kjk lapkfyr Ldwyksa 

dh O;oLFkk Hkh vkfne tkfr dY;k.k foHkkx dks lkSi nsuh 

pkfg;sA ml fu.kZ; ds vk/kkj ij izkFkfed] ek/;fed ,oa mPprj 

ek/;fed rd dh Ldwyksa dks lkSaius dk fu.kZ; fy;k x;k FkkA 

vKkurk] 'kks"k.k] xjhch vkSj fiNM+siu dk lcls izeq[k dkj.k gS 

vkfnokfl;ksa dk f'kf{kr u gksukA os fiNM+s] 'kksf"kr vkSj xjhc 

blh dkj.k gSa fd mu rd f'k{kk dh jks'kuh ugha igqap ikbZ gSa 

vkSj os vf'k{kk ds vU/kdkj esa HkVdrs gq, lkekU; lekt ls 

vyx&Fkyx iM+ x;s gSaA8 

 

fpfdRlk 

tutkrh; fpfdRlk dh lcls cM+h leL;k mudk VksVeokn gSA 

os >kM+&Qwd] Hkwr&izsr] LFkkuh; nso vkfn ij mudk vfr'k% 

fo'okl gSA vks>k ¼cSxk½ tutkfr ifjokj dk xw: gksrk gS] tks 

tutkfr;ksa dks fpfdRlk ,oa LokLF; lao)Zu gsrq le;&le; ij 

lq>ko nsrk gSA fiNM+s vapyksa ds fodkl ds fy;s lkekftd 

lqfo/kkvksa esa LokLF; lqfo/kkvksa ds foLrkj vkSj fodkl dh 

vfuok;Zrk dks ekuuk iM+sxkA9 LokLF; lqfo/kk,¡ LoLFk xzkeh.kksa dks 

tUe nsrh gSaA bl izdkj LokLF; lqfo/kk xk¡oksa ds fodkl dh 

ewyHkwr vko';drk gS] ftlds }kjk detksj dk;ZdrkZvksa dh 

vis{kk LoLFk dk;ZdrkZvksa dh o`f) gksxh vkSj xk¡o muds }kjk 

lkekftd ,oa vkfFkZd fodkl djsaxsA 

 

fu"d"kZ 

tutkrh; {ks=ksa eas bZlkbZ fe'kufj;ksa rFkk fgUnw tkfr;ksa dk izHkko 

c<+k gSA tutkfr;ksa eas 'kgjhdj.k] f'k{kk rFkk vU; tkfr;ksa ds 

izHkko ds dkj.k lkekftd izca/kksa eas Øe'k% f'kfFkyrk ,oa fxjkoV 

vk jgh gSA tutkrh; jhfr&fjokt] ijEijk,¡] mRlo] R;ksagkj] 

laLd`fr] dyk] u`R;] euksjatu vkfn izHkkfor gq, gSaA 

'kkldh; 'kS{kf.kd lqfo/kk,¡ ou xzke ikB'kkyk] jktho xk¡/kh fe'ku 

fo|ky;] f'k{kk] izkS<+ f'k{kk vkfn ds izHkko ls tutkfr;ksa eas 

'kS{kf.kd xfrfof/k;ksa dh vfHko`f) gqbZ gS] fdUrq f'k{kk ds c<+rs 

izHkko ls tutkfr lekt nks oxksZa eas foHkDr gksrk utj vk jgk 

gS rFkk lekt esa nwjh dk varjky Øe'k% c<+ jgk gSA f'kf{kr ,oa 

vf'kf{kr] 'kgjh ,oa xzkeh.k dh Hkkouk] jksVh dh ryk'k eas ckgj 

x;s gq, ;k ?kj eas jg jgs yksx Å¡p&uhp] vehj ,oa xjhc dh 

Hkkouk dh vfHko`f) tutkfr;ksa esa gks jgh gS] ftlls lkekftd 

fo?kVu dh 'kq#vkr gks jgh gS rFkk lkekftd fu;a=.k dh deh 

rFkk ikfjfLFkfr;ksa dh izfr vkLFkk ,oa fo'okl esa f'kfFkyrk vk 

jgh gSA 

tutkfr;ksa dks LokLF; lao)Zu dk lgh ykHk ugh fey ikrk gS] 

ftldk ewy dkj.k VksVeokn rFkk izd`fr ls lqyHk dUnewy vkfn 

ij fo'okl gSA tutkfr;kas dk fo'okl izd`fr iwtk ,oa 

ikfjfLFkfrdh ij gS] vr% muds LokLF; lao)Zu ds fy, muds 

}kjk lEikfnr dUnewy] tM+h&cwfV;k¡ vkfn ds la;kstuk ls rS;kj 

gh mUgsa iznk; djkbZ tkuh pkfg,A mleas muds vks>k dk lg;ksx 

Hkh ;fn LFkkuh; MkDVjkas }kjk izkIr fd;k tk; rks mldk ykHk 

tutkfr;ksa dks leqfpr :i ls fey ldrk gSA 
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