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Xkkft;kckn tuin dss ek/;fed Lrj ds vuqlwfpr tkfr o lkekU; tkfr ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd :fp dk 

rqyukRed v/;;u 

dud jk.kk 

izkoDrk f'k{kk foHkkxa] uks,Mk dkyst vkWQ fQftdy ,twds’ku] uks,Mk] mÙkj çns'k] HkkjrA 

lkja'k 

f'k{kk ekuo fodkl dk ewy lk/ku gS blds }kjk euq"; dh tUetkr 'kfDr;ksa dk fodkl mlds Kku ,oa dyk dkS'ky esa o`f) ,oa 

O;ogkj esa ifjorZu fd;k tkrk gSA ysfdu fofHkUu 'kks/kksa ds ek/;e ls ik;k x;k gS fd tkfr] oxZ Hkh 'kSf{kd :fp dks izHkkfor djrs gSa 

rFkk nks oxksZa dh 'kSf{kd :fp dk Lrj leku gS ;k ugha vFkok lkekU; tkfr ds cPps vuqlwfpr tkfr ds cPpksa ls 'kSf{kd :fp esa fHkUu 

gS ;k ughaA ;g 'kks/k Xkkft;kckn tuin esa vuqHkkfod 'kks/k dh losZ{k.k i)fr ds vk/kkj ij lEiUu fd;k x;k gSA loZizFke Xkkft;kckn 

tuin ds fofHkUu {ks=ksa ls nso fun'kZu i)fr ds vk/kkj ij 10 ek/;fed ljdkjh fo|ky;ksa dk p;u fd;k x;k rnksijkUr p;fur 

fo|ky;ksa ls nso fun'kZu i)fr ds vk/kkj ij 100 fo|kfFkZ;ksa dks pquk x;kA Xkkft;kckn tuin ls mUgha ek/;fed fo|ky;ksa dks fy;k 

x;k gS tks ljdkj ls ekU;rk izkIr gS rFkk ftu fo|ky;ksa es aNk= Nk=k,sa nksuksa f'k{kk xzg.k djrs gSaA bu fo|ky;ksa esa 100 fo|kfFkZ;ksa esa 

ls 50 vuqlwfpr tkfr ds Nk=&Nk=k;sa gSa ftuesa ls 26 Nk= rFkk 24 Nk=kvksa dks fy;k x;k gS rFkk 50 lkekU; tkfr ds fo|kFkhZ gSa 

ftuesa 25 Nk= rFkk 25 Nk=kvksa dks fy;k x;k gSa p;fur fo|kfFkZ;ksa ls lwpukvksa dks ,df=r djus ds fy, MkW0 ,l0 ih0 dqyJs"B dk 

'kSf{kd :f= vfHki= dk iz;ksx fd;k x;kA izkIr lwpukvksa ls Nk=&Nk=kvksa dh 'kSf{kd :fp dk fo'ys"k.k ds vk/kkj ij fu"d"kZ fudkyk 

x;kAfu"d"kZr% blesa lkekU; o vuqlwfpr tkfr ds Nk=&Nk=kvksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA muds fopkjksa ds v/;;u ds ckn bl 

fu"d"kZ ij igqaps fd lkekU; tkfr o vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd :fp esa vUrj gksrk gSA blds fy, ;g vko';d gS fd 

cPpksa dh :fp;ksa ds vk/kkj ij gh f'k{kk iznku dh tk;s rHkh fo|kFkhZ f'k{kk esa :fp ysxk vkSj ek/;fed Lrj f'k{kk dks lgh fn'kk 

feysxhA 

 

ewy'kCn % f'k{kk] vuqlwfpr tkfr] Xkkft;kckn tuin 

izLrkouk 

fdlh lekt ,oa jk"Vª dh mUufr dk eq[; vk/kkj f'k{kk gSA f’k{kk 

og izdk’k gS ftlds )kjk O;fDr dh leLr 'kkjhfjd ekufld 

lkekftd rFkk vk?;kfRed 'kfDr;kssa dk fodkl gksrk gS blls og 

leku dk mrjnk;h ?kVd ,oa jk"Vz dk izjoj pfj= lEiiu 

ukxfjd cudj lekt dh lokZxh.k mUufr es viuh 'kfDr dk 

iz;ksx djrk gS 

f'k{kk ,d lkekftd vko';drk gS f'k{kk ckyd dk lokZxh.k 

fodkl djds mls rstLoh] cqf}eku] pfj=oku] fo}ku rFkk ohj 

curh gS f’k{kk ds }kjk lekt Hkkoh ih<h ds ckydks dks mPp 

vkn’kksZ] vk’kkvks] vkdk{kkavks] fo’oklks rFkkk ijEijkvksa vkfn 

lkaLdf̀rd] lEifr dks bl izdkj ls bLrkUrfjr djrk gS fd 

muds g}; es ns’k isze rFkk R;kx dh Hkkouk izTofyr gks tkrh 

gSSA orZeku ifjfLFkfr;ksa esa f'k{kk ogh gS tks ckyd dk lokZaxh.k 

fodkl djsaA  

f'k{kk dh izfØ;k dbZ ?kVdksa dk lewg gS tSls v/;kid] Nk=] 

ikB~;Øe] fo|ky; izcU/ku rFkk lkekftd vkSj euksoSKkfud 

dkjd bu dkjdksa esa :fp dk izeq[k LFkku gSA ftldk f'k{kk dh 

izfØ;k esaizeq[k LFkku gSA tc rd ckyd essa i<kus esa :fp mRiUu 

ugha dh tkrh rc rd f'k{k.k & vf/kxe dh izfØ;k lQy ugha 

gks ldrhA 'kSf{kd :fp ij lekt ds tkfr] oxZ] ikB~;Øe dk 

lekt ij izHkko ns[kk x;k gSA 'kSf{kd :fp esa vusd fo"k; tSls 

d`f"k] okf.kT;] dyk] xg̀ foKku] rduhdh vkfn gSA bu fo";ksa esa 

vusd mifo"k; gksrs gSa ftlesa Nk=ksa dh bu fo"k;ksa esa :fp ns[kh 

tkrh gSA Nk= viuh :fp] {kerk rFkk izfrHkk ls viuk fodkl 

dj ldrk gSA v/;kid dks Nk= dh :fp ds vuqlkj fdlh 

izdj.k dks i<+kuk pkfg, ftlls Nk= vklkuh ls fdlh izdj.k 

dks le> ldsA D;ksafd Nk= dh ftl izdj.k esa :fp gksrh gS 

Nk= mls tYnh lh[krk gSA nwljk f'k{kd dh f'k{k.k 'kSyh ,slh 

gks fd Nk= ml fo"k; esa :fp ys ftls f'k{kd i<+k jgk gSA mls 

Nk=ksa esa izdj.k ds izfr :fp mRiUu djus ds ckn gh f'k{k.k 

dk;Z 'kq: djuk pkfg,A  

mRrj izns'k ek/;fed f'k{kk ifj"kn dh b.VjehfM,V dh ijh{kk esa 

fgUnh esa dkQh Nk= Qsy gq, FksA nwljh rjQ Qsy gksus okys Nk= 

xf.kr o vaxzsth fo";ksa esa FksA dkj.k D;k Fkk \ Nk=ksa dh bu 

fo"k;ksa esa :fp ugh Fkh ;k fo"k; dfBu Lrj ds FksA bldk mRrj 

f'k{kk esa fcuk 'kks/k ds lEHko ugha gSA nwljh rjQ Nk=ks dh 

fo"k;d :fp;ksa dk irk fcuk 'kks?k dk;Z ds ugha yxk;k tk 

ldrk gSA D;ksafd fofHkUu fo|ky;ksa esa vusd Nk= fofHkUu tkfr 

oxZ rFkk fofHkUu ikfjokfjd ifjfLFkfr;ksa ls vkrs gSaA ;s lHkh 

mudh :fp;ksa esa fofo/krk ykrs gSaA budk mRrj 'kks/k dk;Z ls gh 

lEHko gSA bl rjg vxj ns[kk tk;s rks tkfr oxZ dk Hkh 'kSf{kd 

:fp ij izHkko iMrk gS vFkkZr ;fn vuqlwfpr tkfr ds Nk= 

lkekU; tkfr ds Nk=ksa ls 'kSf{kd :fp esa fHkUu gksrs gSa ;k nks 

oxksZa dk 'kSf{kd :fp Lrj leku gS ;k ugha ;k D;k tkfr dk 

'kSf{kd :fp ij izHkko iMrk gS vFkok ugha :fp;ka O;fDrxr :i 
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ls fofo/k gksrh gS dksbZ Nk= vkbZ-vkbZ-Vh- esa tkuk pkgrk gS rks 

dksbZ ,e-ch-,- djuk pkgrk gS rks dksbZ ch-Vsd bl rjg ls mudh 

'kSf{kd izfrHkk dk mi;ksx Hkfo"; esa fd;k tk ldrk gSA orZeku 

ifjis{; esa ckyd dh izfrHkk dks rHkh fu[kkjk tk ldrk gS tc 

mldh :fp dks igpkuk tk;sA 'kSf{kd :fp okys 'kks/k dk;Z ls 

izsfjr gksdj ljdkj] f'k{kkfon] euksoSKkfud rFkk f'k{kk uhfr 

fu/kkZjd fof/kd 'kSf{kd :fp okys laLFkkuksa dh LFkkiuk esa lg;ksx 

dj ldrs gSaA bl fy, vuqla/kkudrhZ us ek/;fed Lrj ds 

lkekU; tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd :fp 

dk rqyukRed v/;;u djus dk fu.kZ; fy;k gS rkfd fo+|kfFkZ;ksa 

dh 'kSf{kd :fp dk irk yxk;k tk lds vkSj mudh :fp ds 

vuqlkj mUgsa i<k;k tk ldsA rFkk lek/kku izLrqr fd, tk 

ldsA mDr 'kks/k ds }kjk fuEufyf[kr mn~ns';ksa dks izkIr djus 

dk iz;kl fd;k x;k gS & 

1- ek/;fed Lrj ij v/;;u ds mijkUr lkekU; tkfr o 

vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd :fp dk rqyukRed 

v/;;u djukA  

2-  ek/;fed Lrj ij v/;;ujr vuqlwfpr tkfr ds 

Nk=&Nk=kvksa dh 'kSf{kd :fp dk rqyukRed v/;;u djukA  

3-  ek/;fed Lrj ij v/;;ujr lkekU; tkfr ds Nk=&Nk=kvksa 

dh 'kSf{kd :fp dk rqyukRed v/;;u djukA  

4-  ek/;fed Lrj ij v/;;ujr lkekU; o vuqlwfpr tkfr dh 

Nk=&Nk=kvksa dh 'kSf{kd :fp dk rqyukRed v/;;u djukA  

 

v/;;u i)fr 

izLrqr 'kks/k esa ek/;fed Lrj ds lkekU; o vuqlwfpr tkfr ds 

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd :fp dk rqyukRed v/;;u fd;k x;k gSA 

;g 'kks/k Xkkft;kckn tuin esa losZ{k/k i)fr ds vk/kkj ij 

lEiUu fd;k x;kgSA Xkkft;kckn tuin ds fofHkUu {ks=ksa ls 

nsofun'kZu i)fr ds vk/kkj ij 10 ek0 ljdkjh fo|ky;ksa dk 

p;u fd;k x;k rnksijkUrpqus gq, fo|ky;ksa ls nso fun'kZu 

i)fr ds vk/kj ij 100 fo|kfFkZ;ksa dks pquk x;kA blesa mUgha 

ek0 fo|ky;ksa dks pquk x;k tks ljdkj }kjk ekU;rk izkIr gSaA 

rFkk ftlesa Nk=&Nk=k,sa nksuksa f'k{kk xzg.k djrs gSaA blesa 100 

fo|kfFkZ;ksa esa ls 50 vuqlwfpr tkfr ds Nk=&Nk=k,sa gSa ftuesa ls 

26 Nk= rFkk 24 Nk=k;sa vuqlwfpr tkfr ds gSa rFkk 50 fo|kFkhZ 

lkekU; tkfr ds gSa ftuesa 25 Nk= o 25 Nk=kvksa dks lfEefyr 

fd;k x;k gSA p;fur fo|kfFkZ;ksa ls lwpukvksa dk ladyu fd;k 

x;kA lwpukvksa ds ladyu ds fy, Mk0 ,l0 ih0 dqyJs"B dk 

'kSf{kd :fp vfHkys[k dk iz;ksx fd;k x;kA  

 

ifj.kke 

'kks/kdrhZ }kjk vuqlwfpr tkfr o lkekU; tkfr ds fo|kfFkZ;ksa dh 

'kSf{kd :fp ls lEcfU/kr vkadM+ksa ds fo'ys"k.k }kjk fuEu ifj.kke 

izkIr gq, & 

1- vuqlwfpr tkfr rFkk lkekU; tkfr ds fo|kfFkZ;ksa esa d`f"k 

fo"k; ds izfr :fp esa vUrj gksrk gS tgka ojh;rk esa 

vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa esa :fp 14 izfr'kr gS ogka 

lkekU; tkfr dk vkSlr 16 izfr'kr jgk gSA fuEure ojh;rk 

esa vuqlwwfpr tkfr dk izfr'kr 36 rFkk lkekU; tkfr dk 

izfr'kr 20 jgkA  

2- vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa dh okf.kT; dh re ilUn 8 

izfr'kr jgh ogha lkekU; tkfr ds fo|kFkhZ Hkh 8 izfr'kr 

okf.kT; dks ilUn djrs gSaA ;gka nksuksa dh :fp;ksa esa vUrj 

'kwU; gSA ijUrq vfUre ilUn esa 28 izfr'kr vuqlwfpr tkfr 

ds fo|kFkhZ rFkk 16 izfr'kr lkekU; tkfr ds fo|kFkhZ okf.kT; 

fo"k; dks ilUn ugha djrs gSaA  

3- vuqlwfpr tkfr ds 20 izfr'kr fo|kFkhZ dyk fo"k;esa :fp 

j[krs gSa ogha lkekU; tkfr ds 24 izfr'kr fo|kFkhZ dyk fo"k; 

esa :fp j[krs gSaA vuqlwfpr tkfr ds 14 izfr'kr rFkk lkekU; 

tkfr ds 16 izfr'kr fo|kFkhZ dyk fo"k; esa fuEure :fp 

j[krs gSaA  

4- vuqlwfpr tkfr ds 36 izfr'kr fo|kFkhZ x̀gfoKku esa :fp ugha 

j[krs gsa ogha lkekU; tkfr ds 28 izfr'kr fo|kFkhZ xg̀ foKku 

esa :fp ugha j[krs gSaA nksuksa dh :fp esa vUrj gSA  

5- vuqlwfpr tkfr ds 12 izfr'kr Nk= ekufodh fo"k; esa :fp 

j[krs gSa rFkk ogha lkekU; tkfr ds 18 izfr'kr ekufodh 

fo"k; esa :fp j[krs gSaA vuqlwfpr ds 26 izfr'kr rFkk lkekU; 

tkfr ds 02 izfr'kr fuEure :fp j[krs gSaA  

6- vuqlwfpr tkfr ds izFke ilUn esa 10 izfr'kr fo+|kFkhZ rFkk 

lkekU; tkfr ds 12 izfr'kr fo|kFkhZ foKku fo"k; esa :fp 

j[krs gSa rFkk fuEure ojh;rk esa ;g Øe'k% 30 izfr'kr rFkk 

04 izfr'kr gh vk;k gSA  

7- rduhdh fo"k; esa vuqlwfpr tkfr ds 14 izfr'kr rFkk 

lkekU; tkfr ds 06 izfr'kr fo|kFkhZ rduhdh fo"k; dks 

ilUn djrs gSaaA  

 

fu"d"kZ 

izfrn'kZ ls izkIr lwpukvksa ds vk/kkj ij Kkr gksrk gS fd& 

 blh izdkj vuqlwfpr tkfr o lkekU; tkfr ds fo|kfFkZ;ksa esa 

dyk fo"k; esa re ofj;rk esa :fp esa vUrj gksrk gS rFkk 

fuEure ofj;rk esa Hkh nksuksa tkfr;ksa ds fo|+kfFkZ;ksa dh :fp;ksa 

esa vUrj gSA  

 vuqlwfpr tkfr o lkekU; tkfr ds fo|kfFkZ;ksa esa x`g foKku 

dh re ofj;rk esa dksbZ vUrj ugha gS rFkk fuEure ofj;rk esa 

vUrj vk;k bl izdkj vuqlwfpr tkfr ds fo|kFkhZ lkekU; 

tkfr ds fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa x`g foKku esssa :fp de 

j[krs gSaA  

 vuqlwfpr tkfr rFkk lkekU; tkfr ds fo|kfFkZ;ksa esa d`f"k ds 

izfr :fp esa vUrj gksrk gSA  

 blh izdkj lkekU; tkfr o vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa esa 

okf.kT; dh re ofj;rk esa nksuksa dh :fp;ksa esa vUrj 'kwU; gS 

rFkk fuEure ofj;rk esanksuksa dh :fp;ksa esa vUrj gSA  

 vuqlwfpr tkfr rFkk lkekU; tkfr ds fo|kfFkZ;ksa esa ekufodh 

fo"k; dh ilUn esa vUrj vk;k gSA bl izdkj lkekU; tkfr 

ds fo|kFkhZ vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa 

ekufodh fo"k; esa :fp vf/kd ysrs gSaA  

 izkIr vkadMksa ls irk pyk gS fd vuqlwfpr tkfr ds fo|kFkhZ 

lkekU; tkfr ds fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa rduhdh fo"k; esa 

vf/kd :fp ysrs gSaA  

 vuqlwfpr tkfr o lkekU; tkfr ds fo|kfFkZ;ksa esa foKku 

fo"k; ds izfr :fp esa vUrj gksrk gSA bl izdkj lkekU; 

tkfr ds Nk=ksa dh foKku fo"k; esa :fp vf/kd gSA  

 

vuqla/kku dh mikns;rk 

bl izdkj dgk tk ldrk gS fd lkekU; oxZ ds fo|kFkhZ x`g 

foKku dks lokZf/kd ilUn djrs gSaAblds ckn dyk] ekufodh] 

d`f"k foKku] okf.kT; o rduhdh fo"k; vkrs gSaA vR;Ur de 

ofj;rk okys fo"k;ksa esa lkekU; oxZ ds lcls vf/kd fo|kFkhZ 
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rduhdh dks ukilUn djrs gSa mlds mijkUr x`g foKku] 

okf.kT;] df̀"k] dyk] foKku o ekufodh vkrs gSaA 

vr% bu fo"k;ksa esa fo'ks"kr% rduhdh] xg̀ foKku] okf.kT; esa :fp 

fo"k;d {kerk c<+kus dh vko';drk gSA nwljh rjQ fo|kfFkZ;ksa 

dk mu fo"k;ksa esa izksRlkgu nsuk pkfg, ftls os viuh LosPNk ls 

ilUn djrs gSaA bl izdkj Li"V gS fd tkfr] fyax tSlh 

izòfRr;ka ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ij viuk izHkko Mkyrh gSaA 

vr% vko';d gS fd bl Lrj ij Nk=ksa dh :fp;ksa dks fofHkUu 

fo"k;ksa esa c<+kus ds iz;Ru djus pkfg,A  
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