
International Journal of Multidisciplinary Research and Development 

223 

International Journal of Multidisciplinary Research and Development 

Online ISSN: 2349-4182, Print ISSN: 2349-5979 

Impact Factor: RJIF 5.72 

www.allsubjectjournal.com 

Volume 4; Issue 11; November 2017; Page No. 223-228 

vCnqy fcfLeYykg % dFkkuk;d dh thou n`f"V ,oa Lo:i 

jfo'kadj ikBd 

'kks/kkFkhZ ¼fgUnh½ & vo/ks'k izrki flag fo'ofo|ky;] jhok] e/; çns'k] HkkjrA

lkjka'k 

izLrqr 'kks/k i= vCnqy fcfLeYykg % dFkkuk;d dh thou ǹf"V ,oa Lo:i ij vk/kkfjr gSA vCnqy fcfLeYykg ds ys[ku dh 'kq#vkr 

dfork vkSj dgkuh ds :i esa ,d lkFk gqbZA izkjEHk esa mudh dgkfu;ksa dk fo"k; izse gqvk djrk FkkA vius izkjfEHkd jpukdky esa os 

caxyk ds 'kjrpanz vkSj fgUnh ds t;'kadj izlkn ls izHkkfor gq,A blfy, mudh vkjfEHkd izse dgkfu;ksa esa izse dks HkkokRed /kjkry ij 

vfHkO;fDr feyh gSA bl laxzg dh izseijd dgkfu;k¡ ^^eknk lkjl dh dkrj vk¡[ksa] iVk{ksi] thfu;k ds Qwy vkSj nkor izeq[k gSaA ^nkor* 

vCnqy fcfLeYykg dh izkjfEHkd dgkuh gksrs gq, Hkh oLrq vkSj f'kYi ds nf̀"V ls l'kDr gSA 

ys[kd ds futh vuqHko esa mudh thou ǹf"V yksd O;oLFkk ds lR; fo/kku dh vksj 'kqHk ladsr dk ewyk/kkj gSA os lekt dh vkUrfjd 

detksjh igpkurs gSaA blfy, fofLeYykg th lekurk dh u;h jpukHkwfe ij eguh; lkfgfR;d ewY;ksa dks ǹ<+ djus dh ckr lksprs gSaA 

ys[kd dh ;g cM+h bPNk gS fd bl lekt esa Å¡p&uhp] tkfr&ikafr] o.kZ] /keZ dk HksnHkko feVkdj ge vU/kfo'okl vkSj :f<+;ksa ls eqDr 

gksdj lekt esa ;FkkFkZokn vkSj ekuorkokn dh izfr"Bk djsaA vCnqy fcfLeYykg dk futh vuqHko ekuoh; d#.kk ls vksr&izksr vkSj 

ØkfUrdkjh Hkko/kkjk dk Jksr dgk tk ldrk gSA bl ns'k esa tks tu nfyr] misf{kr] vlgk; rFkk Hkw[k ls fcyfcykrs gq, tu gSa os 

vCnqy fcfLeYykg ds LusgHkktu gSaA lpeqp fcfLeYykg ds lkfgR; l̀tu esa futh vuqHko dh thou ǹf"V mUur gSA lalkj esa tgk¡ lk¡l 

ysus dk Hkh lqfo/kk ugha gS ogk¡ fu"Bqjrk gSA Hkkjr ns'k esa fu'PNy izk.kksa ij gh yksx izgkj dj jgs gSaA mudh nf̀"V esa bl ns'k esa dsoy 

LokFkZ gS vkSj og LokFkZ tgk¡ pkgs tu lsok gks ;k pkgs ns'k lsokA 

vCnqy fcfLeYykg ds lEiw.kZ dFkk lkfgR; esa misf{kr rFkk nfyr ik=ksa ds mUu;u vkSj tulk/kkj.k dh izfr"Bk ds izfr xgjh vkLFkk d s 

n'kZu gksrs gSaA 

 

ewy 'kCn % vCnqy fcfLeYykg] dFkkuk;d] thou] jpuk] lekt] euksfoKku] nf̀"V ,oa Lo:iA 

izLrkouk 

vCnqy fcfLeYykg dk jpuk lalkj oSfo/;iw.kZ gSA mudh izfrHkk 

cgqeq[kh gSA buds lEcU/k esa ;g mfDr pfjrkFkZ gS & ^^ledkyhu 

lkfgR; esa vkyk] gjQu ekSyk] vCnqy erokyk] ;g fl) djrh 

gS fd tu lk/kkj.k esa muds jpuk lalkj ds izfrHkk dk xkSjo 

xqUtk;eku gSA vCnqy fcfLeYykg ds vux<+ lx<+ O;fDrRo dh 

Hkk¡fr mudh jpuk izfrHkk y{; dk }kj [kksyrh gSA ledkyhu 

jpukdkjksa us vCnqy fcfLeYykg ,d ,sls lkfgR;dkj gSa ftUgksaus 

vius dFkk lkfgR; esa ,d u;k Lo:i fodflr fd;k gSA 

fcfLeYykg th dh izfrHkk dk cM+k O;kid :i ,oa mudh 'kSyh 

dh fofo/krk esa voyksduh; gSA mudh jpukvksa esa Hkkjr ds 

tuthou dh tku lekfgr gSA muds miU;kl ^lej 'ks"k gS* esa 

mUgksaus fy[kk gS fd ^^la?k"kZ dsoy og ugha gS tks pan [kkl yksxksa 

vkSj pan vki yksxksa ds chp gksrk gSA la?k"kZ fdlh vkneh dk 

thfor jguk Hkh gSA tc og [kqn ls gh yM+rk gS vkSj [kqn ls 

fuiVrk gS [kqn ls gh gkjrk gS vkSj [kqn ls thrrk gSA bl rjg 

vkneh dk ,d bfrgkl gSA**1 

blh izdkj lkfgR;dkj fcfLeYykg dh jpukvksa esa laosnu'khyrk] 

xEHkhjrk vkSj muds fouksnh LoHkko ds n'kZu gksrs gSaA ekuorkoknh 

nf̀"V dh >yd ^^mudh >huh&>huh chuh pnfj;k** esa ns[kh tk 

ldrh gSA bl miU;kl dk izeq[k ik= erhu gSA ys[kd us 

vHkkoxzLr cqudjksa dh leL;k dk o.kZu fd;k gSA bu cqudjksa us 

erhu] vyhequ] vYrkc] c'khj dh n'kk ns[kdj gekjk vUrl 

>d>ksj nsrk gSA ^^bl miU;kl esa vusd ik= ,sls gSa tks VwVdj 

Hkh lkcqr gSa] vkSj og dchj dh rjg gh gkykr ls le>kSrk ugha 

djrsA mYys[kuh; gS fd ys[kd dks bl miU;kl us mUgsa js.kq 

vkSj izsepan dh Js.kh esa ykdj [kM+k dj fn;k gSA**2 

^tgjokn* miU;kl esa misf{kr rFkk fo"kerk dks mtkxj djus dk 

dke miU;kldkj us fd;k gSA vCnqy fcfLeYykg us bl miU;kl 

esa Hkkjrh; xzkeksa ds varxZr tks vktknh ds i'pkr Hkh tkuojksa 

tSlk thou&;kiu dj jgs gSa] mudk l'kDr fp=.k rks fd;k gSA 

mlds lkFk&lkFk muds jkstejkZ ds thou esa ?kfVr gksus okys gj 

nq%[k nnZ] vkuanksRlo rFkk fofHkUu leL;kvksa dks fpf=r djus dk 

lQy iz;kl fd;k gSA 

nUr dFkk miU;kl dk uk;d ,d eqxkZ gS tks euq"; ds gR;kjh 

fu;r dks Hkk¡idj viuh izk.kj{kk ds fy, ,d ukcnku esa ?kql 

tkrk gSA mldk 'kjhj ml ukcnku ls cM+k gSA fQj Hkh og 

iz;Ru djrs viuh tku cpkus ds fy, vanj ?kql tkrk gSA og 

,d LokfHkekuh eqxkZ gSA mlus euq"; dks cgqr gh utnhd ls 

igpkuk gSA mlds eu esa euq"; ds izfr uQjr gSA og dgrk gS 

eSa bl ukcnku esa ?kqldj ej tkÅ¡xk exj bl ikih euq"; izk.kh 

ds gkFkksa yxdj eSa ftcg ugha gksuk pkgrk D;ksafd ftcg djus 

ds ckn mlus eqxsZ dh fLFkfr dks ns[kk Fkk----- ^^og QqV&vk/k&QqV 

mNyrk gS vkSj cqjh rjg NViVkrk gSA ml eqxsZ dh n'kk ml 

vkf'kd dh rjg gksrh gS] ftls ftcg dj fn;k gksA 'kk;n 

blhfy, euq"; tkfr ds dfo;ksa us vkf'kd dh rqyuk ^fcfLey* 

;kuh ftcg gq, eqxsZ ls dh gSA**3 

^eq[kM+k D;k ns[ks* ;g vCnqy fcfLeYykg dk cgqpfpZr miU;kl 
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ekuk tkrk gSA bl miU;kl esa ys[kd us Lokra«;ksÙkj 

lkaiznkf;drk dk Hkh fp=.k fd;k gSA 

vCnqy fcfLeYykg th ds vc rd ik¡p dgkuh laxzg izdkf'kr gks 

pqds gSa & ¼1½ VwVk gqvk ia[k] ¼2½ fdrus&fdrus loky] ¼3½ 

jSuclsjk] ¼4½ vfrfFk nsoks Hko vkSj ¼5½ thfu;k ds QwyA 

^VwVk gqvk ia[k* bl dgkuh laxzg esa ^uUgha&uUgha vk¡[ksa* 

viuk&viuk var] 'kwU; dh vksj] dPph lM+d] 'khjeky dk 

VqdM+k] rhFkZ;k=k] ikxyksa okyh lsy] VwVk gqvk ia[k vkfn 

dgkfu;k¡ lfEefyr dh gSaA bu dgkfu;ksa esa izse izlax] lkekftd 

iz'u] /kkfeZd] NqvkNwr] jktuhfrd vkfn lHkh iz'uksa dk fp=.k 

feyrk gSA 

vCnqy fcfLeYykg dh izseijd dgkfu;ksa esa izse dk ;qVksfi;u 

VªhVesaV ugha gSA mudh dgkfu;ksa esa izse vius LokHkkfod :i ls 

fodflr gqvk gSA tSls& uUgha uUgha vk¡[kksa dh eqUuk vkSj lksuk ds 

izse esa cky lqyHk izse ds n'kZu gksrs gSaA tc mUgsa ekywe gksrk gS 

fd ,d yM+dk vkSj ,d yM+dh dks ysdj tcyiqj esa 

fgUnqvksa&eqlyekuksa esa yM+kbZ gks xbZ gS vkSj vc fMaMkSjh ds fgUnw 

vklikl ds eqlyekuksa dks ekjus ds fy, b/kj vk jgs gSa rks os 

csgn Mj tkrs gSaA lksuk dks tc irk pyrk gS fd yM+dh dks 

cPpk Hkh gksus okyk Fkk rks og Mj tkrh gS vkSj iwNrh gS] ^^rks 

D;k eq>s Hkh cPpk gksxk\** ;s vcks/k cky izseh thou dh 

okLrfodrkvksa ls vufHkK gksus ds dkj.k ;g fu"d"kZ ugha fudky 

ikrs fd izse ds chp ^/keZ* D;ksa vkM+s vk tkrk gSA os bldk dkj.k 

Hkh ugha tku ikrs fd ^^cqjk dke flQZ nks yksxksa us fd;k vkSj 

brus yksx ekj&dkV D;ksa dj jgs gSa\**4 

^VwVk gqvk ia[k* bl dgkuh ls lkQ irk pyrk gS fd fj'rs LokFkZ 

ij vk/kkfjr gksrs gSaA llqjky okyksa ds fny esa nkekn ds izfr 

vknjHkko rHkh rd jgrk gSA tc rd mudh yM+dh thfor gS 

;k mls nkekn pkgrk gSA yM+dh ds ejrs gh fj'rs vLokHkkfod 

:i ls VwV tkrs gSaA bl rjg vCnqy fcfLeYykg us viuh 

dgkfu;ksa esa lkekftd igyqvksa dks fpf=r fd;k gSA 

vCnqy fcfLeYykg us ^fdrus&fdrus loky* bl dgkuh laxzg esa 

vyx&vyx dgkfu;ksa esa fofo/k igyqvksa dks vkSj mlesa iSBh gqbZ 

leL;kvksa dk inkZQk'k fd;k gSA 

^jSu clsjk* dgkuh laxzg esa ladfyr ixyk jktk] f[kykM+h] 

fonw"kd] naxkbZ] dkxt ds dkjrwl] [kq'kh] yQaxk] iqjkuh gosyh 

vkSj cSjax fpÎh vkfn dgkfu;k¡ gSaA  

^jSuclsjk* ;g dgkuh f'kYi vkSj laosnuk ds Lrj ij ,d ekfeZd 

dgkuh cu x;h gSA bl dgkuh esa ukf;dk ^lacqy* u rks izse dk 

eryc tkurh gS] vkSj u gh vius ue ij gks jgs O;kikj dksA 

^lacqy* dh ek¡ ;qok ;kf=;ksa dks vius ^jSuclsjs* esa Bgjkdj] 'kknh 

dk izyksHku nsdj muls #i;s ,saBrh gSA og lksprh gS ^^vxj blh 

rjg ,dk/k ;k=h esgeku vkSj vk tk;A ^jSuclsjk* esa rks gekjs 

fnu dV tk,¡A**5 

^vfrfFk nsoks Hko* dgkuh laxzg esa izeq[k :i ls vfy;k /kksch vkSj 

iko Hkj xksLr] fln~nhdh lkgc] vfHkusrk] iq.;Hkkst] [kky [khapus 

okys] vk/kk Qwy vk/kk 'ko] ;g dksbZ vqr ugha] xzke lq/kkj vkSj 

^vfrfFk nsoks Hko* vkfn dgkfu;k¡ fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gSaA 

^thfu;k ds Qwy* dh izse dks HkkoukRed /kjkry ij vfHkO;fDr 

feyh gSA nwljh vU; dgkfu;ksa esa lekt vkSj thou ds tfVy 

lEcU/kksa dh tk¡p iM+rky dh x;h gSA bl laxzg dh izseijd 

dgkfu;ksa esa ^eknk lkjl dh dkrj vk¡[ksa*] ^iVk{ksi*] ^thfu;k ds 

Qwy* vkSj ^izFke izlo*] ^nkor* izeq[k gSaA 

bl rjg vCnqy fcfLeYykg th us viuh dgkfu;ksa ds ek/;e ls 

lkekftd] /kkfeZd] jktuSfrd] vkfFkZd vkfn lHkh leL;kvksa ij 

izdk'k Mkyus dk iz;kl fd;k gSA 

jpuk dk lkj oLrq dh ǹf"V ls eSaus vCnqy fcfLeYykg ds jpuk 

dh dFkkoLrq ds ifjizs{k esa ;g vuqHko fd;k gS fd vCnqy 

fcfLeYykg ds lkl thou&txr dk foLrr̀ vuqHko gSA ;g 

vuqHko mudk Hkksxk gqvk Hkh gS vkSj cgqr ikl ls ns[kk gqvk HkhA 

lekt dk dksbZ ,slk {ks= ugha tgk¡ mudh utj u iM+h gksA 

ftldh iwN mBk;h og eknk fudyk dh rjg vCnqy fcfLeYykg 

dh utj tgk¡&tgk¡ iM+h gS ogk¡ o.kZxr] tkfrxr&Hksn vkSj 

lkekftd vkfFkZd oS"kE; ds flok dqN ugha fn[kkbZ iM+k gSA 

 

jpuk vkSj lekt 

jpukdkj dk O;fDrRo vusd fofo/krkvksa dk dsUnz fcUnq gksrk gSA 

jpukdkj ds O;fDrRo dk fuekZ.k vusd laLdkjksa] ifjfLFkfr;ksa] 

izHkkoksa vkSj xR;kRed vuqHkwfr;ksa vkfn ls feydj gksrk gSA ekuo 

ds ekufld] 'kkjhfjd 'kfDr;ksa dk okrkoj.k dh izfØ;k ls lfØ; 

gqvk laL=LV :i gh O;fDrRo gSA jpukdkj dk thou ewy 

izòfÙk;ksa ,oa lgt izòfÙk;ksa }kjk lapkfyr gksrk gSA euksfo'ys"k.k 

dh uohu fopkj/kkjk ds izfriknd flxe.M Ýk;M us vpsru eu 

dks O;fDrRo dk dsUnz ekuk gSA vpsru dh lÙkk dk psru eu 

ij xgu izHkko iM+rk gSA  

Ýk;M ds fopkj ds vuqlkj & ^^O;fDrRo ds rRo dke oklukvksa] 

iSrd̀ izòfÙk;ksa ds fu/kkZj.k vkSj iSrd̀ izòfÙk;ksa ds rn:i fuekZ.k 

ls fufeZr gksrs gSaA Ýk;M ds fopkjksa esa izof̀Ùk;k¡ vf/kdrj ;kSu 

lEcU/kh gksrh gSaA**6 

Ýk;M ds vuqlkj] ^^fyfoMks** vFkkZr dke'kfDr dks os thou dk 

vk/kkj vkSj ewy òfÙk ekurs gSaA ;g O;fDrRo fufeZr esa izeq[k 

'kfDr gSA Ýk;M ds nf̀"Vdks.k ls l̀tu fØ;k ,d fodkjkRed 

izfØ;k gS] ;FkkFkZ ls vlUrq"V dykdkj] dyk esa izrhdkRed :i 

esa vius O;fDrRo dk iz{ksi djrk gSA Ýk;M ds erkuqlkj & 

^^The Relation of the poet to day dreaming called from 

readers.** 

vfHkizk; ;g gS fd 'kS'koh; ØhM+k òfÙk o;Ld O;fDr;ksa esa 

dykRed ltZu ds :i esa ifj.kr gks tkrh gSA tc O;fDr cM+k 

gksrk gS vkSj 'kS'ko ds [ksy ds LFkku ij mlesa ;FkkFkZ ds izfr 

fo'ks"k vU; euLdrk ifjyf{kr gksus yxrh gS rks viuh eu%fLFkfr 

esa rYyhu gks tkrk gSA bl eu l̀f"V esa gh og vkRerks"k dh 

vuqHkwfr djrk gSA vpsru efLr"d dks gh Ýk;M dyk dk L=ksr 

ekurk gSA 

Ýk;M us tgk¡ dke òfÙk dks O;fDrRo dk egRoiw.kZ i{k foosfpr 

fd;k ogha ^^vjfoUn** us mldk fojks/k djrs gq;s crk;k gS fd 

^^dey ds lkSUn;Z dk fo'ys"k.k gesa dhpM+ esa ugha fey ldrk 

Bhd mlh izdkj thou ds lkSUn;Z dk fo'ys"k.k dke òfÙk esa ugha 

fey ldrkA**7 

^^egf"kZ vjfoUn** vopsru dk Hkh ekuoh; O;fDrRo esa LFkku 

Lohdkj djrs gSa] fdUrq os ^^vfrpsru** dks O;fDrRo dk izeq[k vkSj 

egRoiw.kZ Hkkx ekurs gSaA blfy;s ekuo dks vfr ekuo esa 

:ikUrfjr djuk mldk y{; jgk gSA 

;fn bu lc fopkjdksa & fo'ks"k :i ls ^^Ýk;M dh dke&òfÙk** 

ds lkFk vjfoUn ds vk/;kfRed i{k dk lekos'k fd;k tk lds 

rc ge O;fDr vkSj O;fDrRo rFkk jpuk vkSj jpukdkj dks ,d 

O;kid nf̀"V ls le>us o ij[kus esa leFkZ gks ldsaxsA gekjs 

fopkj ls ^^jpuk vkSj O;fDrRo** ds fo'ys"k.k dh ;g ,d O;kid 

fu"d"kZ cu ldrh gSA 
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jpukdkj lekt dk fo'ks"k izk.kh gSA mldh vUrnZ̀f"V vlk/kkj.k 

vkSj iz[kj gksrh gSA lH;rk ds vkjksg vojksg ls Nudj mldk 

fuekZ.k gksrk gSA ^^jpuk vkSj lekt** ds ifjizs{; esa MkW- deyk 

izlkn ik.Ms; dk fopkj Li"V gS] ^^lkfgR;dkj lekt dk 

izfrfuf/k lanHkZ vkSj lkFkh gSA og nsoyksd ls vk;k elhgk vkSj 

nsonwr ughaA og tjk ej.k dh lhekvksa esa vkc) gSA og ge 

lcdk thou thrk gS og ,d vuqHkwfrd lÙkk gSA mlesa 

jpukRed izKk vkSj mUes"k 'kkfyuh dYiuk gksrh gSA thou 

izdkjksa ls og ewY; xzg.k djrk gSA**8 

gekjs izkphu dfo dks vius pkjksa vksj ds lekt vkSj mldh 

O;oLFkkvksa esa dgha dqN vU;k;iw.kZ fLFkfr ugha fn[kk;h nsrk FkkA 

lkekftd O;oLFkk esa fdlh izdkj ds ifjorZu dh dkeuk djuk 

mlds laLdkj esa gh ugha FkkA bl fo'okl dk izHkko Hkkjrh; 

lekt ij iM+k gSA f'ko dqekj feJ us jpukdkj vkSj izfrc)rk 

ds izlax esa jpuk vkSj lekt dk vuq'khyu fd;k gS mudh ǹf"V 

esa & lkfgR; ekuoh; efLr"d ds lcls rstl va'k dh ok.kh 

ekuoh; {kerk dk lcls vf/kd fu[kjk gqvk lkSUn;Ze; izfrQyu 

gS vkSj lkfgR;dkj Hkh lekt dk tkxr̀ izcq) lnL; gSA og 

n"̀Vk Hkh gks ldrk gS vrhr] orZeku rFkk Hkfo"; rhuksa bdkb;ksa 

ds lw= vius gkFkksa esa lEHkkyus okyk rFkk ;qx thou dh /k/kdrh 

gq;h vkx dh yiVksa ds chp Hkh] fcuk vkap yxs iz'kLr rFkk 

mPprj Hkwfe;ksa dh vksj ys tkus okyk vkfn mldh ltZu {kerk;sa 

mldh nf̀"V mldk ekul og ÅtkZ og cks/k vkSj og lEosnuk 

ikl ds ftlus Hkkjr gh ugha& fo'oHkj esa 'krkfCn;ksa ls vusd 

nz"Vk dykdkjksa dks tUe fn;k gSA**9 

izR;sd ;qx esa ;g bfrgkl }kjk yk;h x;h og fLFkfr gS ftls 

lPps dykdkj dks Lohdkj djuk gh iM+rk gSA gekjs os iwoZorhZ 

ftudk mÙkjkf/kdkjh cuus esa ge xoZ dk vuqHko djrs gSaA bl 

Lohdf̀r ds lUnHkZ esa gh cM+s rFkk egku cu lds FksA os lkgl ds 

lkFk ?kksf"kr djrs gq;s i{k/kj cus mlh euq"; ds i{k/kj tks rc 

ls ysdj vkt rd ,d u;s LoLFk thou ds fy;s yM+ jgk gS 

ml bfrgkl rFkk ^^lekt jpuk** ds i{k/kj tks vkt gekjk izkI; 

gSA izxfroknh lkfgR; esa jpukdkj ^^Lo** dk fgek;rh jgk gSA 

vCnqy fcfLeYykg dk jpuk vkSj lekt blh dk lk{kh gSA u;s 

bfrgkl] u;h lekt jpuk] u;h ekuork rFkk u;s ekuo ds 

fgek;rh dyk gekjh lhekvksa esa gh tUe ys ldrh gSaA ,slh 

mudh ekU;rk FkhA 

MkW- deyk izlkn dh ekU;rk ;g Hkh jgh gS fd ^^dksbZ Hkh dkO; 

lekt ls vyx ugha gSA LoLFk] LoPNUn Hkko/kkjk;sa Hkh oS;fDrd 

psruk ds lkFk lkekftd] lkaLdf̀rd psruk esa vfHkO;fDr vkSj 

izlkj ikrh gSA lekt dk izHkko dkO; esa dgha rks lk;kl fn[kk;h 

iM+rk gS vkSj dgha mfPNUu :i esaA**
10
 

fcfLeYykg dh jpuk tkfr&ikafr rksM+d ds LFkku ij tkfr&ikafr 

;kstd nf̀"Vdks.k LFkkfir djuk pkgrh gSaA ys[kd ds vuqlkj 

'kq)Ro gekjs lekt dk izcy laLdkj gSA bl izdkj jpuk vkSj 

lekt dh ǹf"V ls vCnqy fcfLeYykg dh jpuk/kfeZrk ledkyhu 

lekt dk ;FkkFkZ fp=.k dgk tk ldrk gSA lekt ds izfr 

fcfLeYykg dk dFkk lkfgR; l̀tu ekSfyd rFkk miyfC/k;ksa ls 

ifjiw.kZ jgk gSA fcfLeYykg th us orZeku lekt dh Hkz"V O;oLFkk 

esa vke vkneh dk 'kks"k.k fdl izdkj gksrk gS mldk ;FkkFkZ 

fp=.k fd;k gSA tc euq"; vkn'kZ vkSj uSfrdrk dks ysdj lekt 

esa dksbZ dke djrk gS rks lHkh yksx mUgsa ew[kZ ekurs gSaA blfy, 

ew[kZ O;fDr;ksa dks ew[kZ cukdj gh viuk dke fuiVkuk mfpr gSA 

dqy feykdj ;g dguk mfpr gksxk fd jpuk vkSj lekt dk 

l̀tu fcfLeYykg dh jpuk/kfeZrk dk izR;{k izek.k gSA ledkyhu 

dFkkdkj vCnqy fcfLeYykg dh jpuk/kfeZrk lekt dh lexz 

miyfC/k;ksa ls ifjiqf"V dgh tk ldrh gSA 

 

jpuk vkSj euksfoKku 

laosnu'khy vuqHkwfr;k¡ jpuk esa ek= vkUrfjd izLQqVu ls 

fodflr ugha gksrh mldk ,d i{k ckº; fu:i.k dk Lrj Hkh 

gSA ;g okº; Lrj ekuo thou ds ml lR; ls lEìDr gS 

ftlesa lEiw.kZ ekuo dh vUrosZnuk jpukdkj ds vUrosZnuk ls 

lEc) gksdj O;Dr gksrh gSA ;qx dh izòfÙk ml lef"V ds lq[k 

nq%[k] vfHk'kki ojnku] jkx&vuqjkx] ls jpukdkj ds oS;fDrd 

thou dks lEc) ,oa lEofyr djrh gS vkSj ge mlls lapkfyr 

,oa izHkkfor gksrs gSaA gekjk O;fDrRo fopkj.kk] /kkj.kk] vuqHkwfr ds 

Lrj] cks/kxE;rk ds vk/kkj ij fojkV ekuo dh HkfDrO;rk ds izfr 

mUeq[k gksrh gSA mlls nzfor gksrh gSA 

ekuo O;fDrRo dh lkewfgd osnuk ns'kdky dh lhekvksa esa fofo/k 

Lo:iksa ds ek/;e ls O;Dr gksrh gSA bl O;fDrRo dh vuqHkwfr us 

jpuk dks ekuoh psruk dks loZFkk u;k Lrj fn;k gSA dfo vFkok 

ys[kd ekuo thou dh fo"kerk dks vuqHkwfr;ksa dh xgjkbZ esa 

fijks;k gSA ;g vuqHkwfr ,d euksoSKkfud Lrj gSA tgk¡ jpukdkj 

Nk;kokn] jgL;okn] izxfrokn] iz;ksxokn] ledkyhurk ds Hkko 

{ks= ls O;kid ;FkkFkZ dh vksj vxzlj gksrs gSaA 

izR;sd jpukdkj bUgha euksoSKkfud Hkko&Hkwfe ij izfrf"Br gksdj 

vius oS;fDrd pfj= vkSj vius thou lexz ds okrkoj.k ,oa 

ifjfLFkfr;ksa dk foospu fdlh u fdlh izdkj viuh jpuk esa 

O;Dr djrk gSA viuh vkRekuqHkwfr ds ek/;e ls og okrkoj.k dks 

dqN u dqN nsrk jgrk gSA ys[kd vFkok dfo vius Hkkoksa dks u;s 

lEHkkoukvksa ds lkFk O;Dr djrk gSA bl Hkko lEHkkoukvksa esa 

ftl euksoSKkfud lksp dk lefUor :i gksrk gS mls ge 

HkkokUrj.k dh izfØ;k Lohdkj dj ldrs gSaA 

jpuk vkSj euksfoKku ds fy;s tks vk/kkj fHkfÙk :i esa jpukdkj 

dks izkIr gksrk gS& mls ge dfo laosnu Hkkoukvksa dk vkRe 

lk{kkRdkj dh ifjf/k esa j[k ldrs gSaA dfo dYiuk Lor% fopkj 

ds vkfJr jgrh gSA fopkjksa ds ì"BHkwfe esa vuqHko dk egRoiw.kZ 

vonku gksrk gSA ;s fopkj lkekftd vkSj euksoSKkfud Lrjksa ls 

fodflr gksrs gSaA muesa O;fDr ds vkUrfjd vkSj okº; thou ds 

fofo/k vkUrHkkZoksa dh izLrkouk fufgr jgrh gSA ltZd dk ;g 

Hkko cks/k euksoSKkfud Hkkoksa ds vk/kkj ij lftZr ,oa folftZr 

gksrs jgrs gSaA 

dfo dh jpukHkwfe dh ì"BHkwfe esa :f<+xr ekU;rkvksa dh 

vLr&O;Lr lkekftd ijEijk] ekuo vkRek dh volkfnr 

Hkkouk;sa] }U}kRed HkkSfrd] thou] 'kks"k.k dh izòfÙk] vlekurk] 

ik[k.Mokn] oS;fDrd ihM+k cks/k] ekuorkoknh ǹf"V ds lkFk 

jkxkRed vuqHkwfr;k¡ fufgr gSaA ftlus vkRekuqHkwfr vkSj vge~ 

fu"Bk dks tkx:d cuk;k gSA jpuk ds euksoSKkfud vuqHkwfr;ksa 

ds vk/kkj ij jpukdkj ds dkO; ewY;ksa dks ge fuEu :iksa esa ns[k 

,oa le> ldrs gSa & vkRekuqHkwfr ijd Hkkocks/k] fonzksgkRed 

eu%fLFkfr] foospu izòfÙk] vga dh Hkkouk] oS;fDrd fu"Bk] ;FkkFkZ 

vkSj dYiukuqHkwfr] ckSf)d tkx:drk] ifjpfrZr thou lanHkZ dh 

eu%fLFkfr] vkRefoosd vkSj vkRek foospuk] laaosnu'khy vuqHkwfr] 

psrukiw.kZ foosd] vkUrfjd la?k"kZ] dke psruk] vkRe psruk] 

vUr}ZU}A 

bl izdkj fcfLeYykg ds lkfgR; esa euksfoKku :i ;sudsu :is.k 

ifjO;kIr gSA lkekftd psruk ds Lrj ij dfo dk ;FkkFkZ cks/k 



International Journal of Multidisciplinary Research and Development 

226 

vkReizsfjr gSA mudk ekuuk gS fd lkfgR; dyk vkSj dfork ds 

{ks= esa fcuk ekuo lR; dh miyfC/k dks Lohdkj fd;s jpuk ds 

dkO;xr lkSUn;Z dk :i fodflr ugha gksrkA bls ge 

euksoSKkfud lR; ,oa vuqHkwfr ds :i esa Lohdkj djrs gSaA 

euksfo'ys"k.k ds uohu fopkj/kkjk ds izfriknd ^^Ýk;M** ds 

vuqlkj] lexz ekuo O;fDrRo ^^bM**] ^^bxks** vkSj ^^lqij bxks** ;s 

rhu ewyHkwr rF; gSaA LoLFk vkSj lk/kkj.k ¼ukeZy½ O;fDr;ksa esa bu 

rhuksa dk ,dhdr̀ ,oa laxfBr :i jgrk gSA O;fDr dks ;s rhuksa 

Lrj larks"ktud <ax ls dq'kyrkiwoZd O;ogkj djus dks ck/; 

djrs gSaA**
11
 

ik'pkR; euksoSKkfud fofy;e tsEl dh /kkj.kk;sa Hkkjrh; 

fopkj/kkjk ds leku gh fu:fir dh tk ldrh gSaA ^tsEl* us 

ekuoh; vga dh pkj ewyHkwr rF;ksa dh vksj ladsr fd;k gSA 

HkkSfrd vga] lkekftd vga] ckSf)d vga rFkk ijkRij vgaA 

^^ijkRij vga** rhuksa dk fu;a=d gSA ^^tsEl** ds bl ^^ijkRij 

vga** rFkk mifu"knksa ds fopkj esa lkE; gS] D;ksafd tgk¡ ^^tsEl** 

ds fy;s ^^ijkRij vga** dYiuk vkSj fpUru dk fo"k; gS ogk¡ 

mifu"kndkjksa ds fy;s foKkue; vkSj vkuUne; dks"k muds 

vuqHko ds rF; gSa ftUgsa miyC/k djus dk iw.kZ mik; Hkh cryk;k 

x;k gSA12 

ik'pkR; lkfgR;dkjksa esa ^^xsVs** dh jpuk esa euksoSKkfud 

fo'ys"k.k ds vk/kkj dks dfork dk loZLo ekuk gSA13 

bfy,V ds vuqlkj dfo izHkko vkSj vuqHkwfr ds lefUor :i dks 

jpuk esa izLrqr djrk gSA14  

^^,Myj** dh ekU;rk gS fd & ^^dykdkj Hkh ghu Hkko ls ihfM+r 

gksus ds ukrs {kfriwfrZ ds fy;s gh ltZu djrk gSA 

^^dkyZ ;qax** ds erkuqlkj lkewfgd vopsru ,d ,slh ekufld 

fp=òfÙk gS] tks oS'k ijEijk dh 'kfDr;ksa ls fufeZr gksrh gSA ftl 

izdkj ekuo ds 'kkjhfjd la?kVu esa iwoZorhZ fodkl ds fpUg 

fo|eku jgrs gSaA mlh izdkj mlds ekufld Lrj esa Hkh tkfr 

fodkl dh fo'ks"krk;sa ikbZ tkrh gSaA**15 

vCnqy fcfLeYykg ds lexz miU;kl vkSj dgkfu;ksa esa ;Fkk izlax 

euksoSKkfud /kkj.kkvksa ls vuqL;wr gSaA ys[kd us vkRedFkkRed 

izlax dh fofHkUu ekufld fLFkfr;ksa ds vuqdwy rjg&rjg ds 

?kkr izfr?kkr] ân; dh rFkkdfFkr nqcZyrk;sa vkSj vkUrfjd xw<+ 

jgL; cM+h fu"diVrk] cM+s lksRlkg vkSj Li"Vrk ds lkFk izdV 

gq;s gSaA 

vCnqy fcfLeYykg ds dFkk lkfgR; esa euksfo'ys"k.k dh izòfÙk 

viukbZ xbZ gSA ;gh dkj.k gS fd budh df̀r;k¡ rhoz laosnuk ,oa 

Hkko ds Lrj ij [kjh mrjrh gSaA euksfoKku esa Hkh Hkko ds nks gh 

:i ekus tkrs gSa & laosx ¼lsUVhesUV½ ,oa Hkkouk ¼beks'ku½A 

Hkkoksa dk ;g oxhZdj.k loZizFke ^^'kS.M** us fd;kA
16
 euksfoKku 

osÙkkvksa us bu nksuksa beks'ku rFkk lsUVhesUV ds vUrj dh vksj 

ladsr fd;k gSA laosx HkkokuqHko dh izòR;kRed mÙkstukRed 

voLFkk gSA17 tcfd Hkkouk og O;ofLFkr fLFkj HkkokRed izòfÙk 

;k euksn'kk gS tks fdlh oLrq fo'ks"k ds izfr tkxfjr vkSj mUeq[k 

gksrh gSA18 

euksòfÙk ,d O;kIr eu% fLFkfr ek= gS] ftlds lexz :i dk 

vuqHko jpukf'kYi esa gksrk gSA euksòfÙk lnSo fopkjewyd gksrh 

gSA vr,o jpuk vkSj euksfoKku i{k ij fopkj djrs gq;s ;g 

dguk vlaxr u gksxk fd jpuk l̀tu esa euksoSKkfud ǹf"V dk 

la;kstu lEHkkO; gh oju vfuok;Z Hkh gSA vkt ds fodflr 

euksfoKku ds lanHkZ esa jpuk dk vkSfpR; vkSj izek.; fl) gksrk 

gSA 

futh vuqHko dk fodkl 

vCnqy fcfLeYykg dk l̀tukRed y{; gS ekuo dh izfr"Bk rFkk 

mlds vkUrfjd ln~Hkko vkSj ;Fks"V òfÙk esa vkLFkkA ;gh 

fcfLeYykg dh lkfgfR;d Økafr gSA mudk er gS fd Hkkjrh; 

lkfgR; esa ekuo lekurk dh ,slh izcy Hkkouk O;Dr gqbZ gS tSlh 

;wjksi ds lkfgR; esa nqyZHk FkhA Hkkjrh; laLd̀fr ij xoZ djus dk 

lgh rjhdk ;g ugha gS fd lkekftd :f<+;k¡ /kkfeZd va/kfo'oklksa 

ls ge fpids jgs tks Hkwr izk; gSa mls iwtrs jgsaA lgh rjhdk ;g 

gS fd ge mu ij xoZ djsa ftUgksaus bu :f<+;ksa vkSj va/kfo'oklksa 

dk fojks/k fd;k gSA vius dk;ksZa ls ge mudh ØkfUrdkjh ijEijk 

dks vkxs c<+k;saA 

MkW- jkefoykl 'kekZ us ,d ys[k esa fy[kk gS & ^^jhfr&fjoktksa esa 

fgUnqvksa ls lEiw.kZr% iF̀kd eqlyeku tkfr Hkh lkfgR; vkSj Kku 

dh Hkwfe esa fgUnqvksa ds leku gh gSA dchj] rqylh] uthj] xkfyc] 

ehj vkfn dfo;ksa dh jpukvksa ls vusd va'k mn~/k̀r djds osnkUr 

dh Hkwfe ij mUgksaus fgUnw eqfLye dfo;ksa dk Hkko lkE; iznf'kZr 

fd;kA**19 

fcfLeYykg us lkfgR; ds lEcU/k esa tks ekU;rk;sa izLrqr fd;k gS 

os vkn'kZokn dh fojks/kh vkSj lkfgR; esa ;FkkFkZokn dh iks"kd FkhaA 

fcfLeYykg ds futh vuqHko bl lalkj ls nwj fdlh dYiuk yksd 

dh mit ugha gSA Hkkjrh; lekt vkSj fgUnh lkfgR; dh ;FkkFkZ 

leL;kvksa ls mudk cgqr xgjk lEcU/k gSA mUgksaus /kkfeZd 

:f<+;ksa] ikSjkf.kd nsoh&nsorkvksa ds izfr vU/k J)k] ewfrZ iwtk] 

lkEiznkf;d Hksn&Hkko] 'kwnzksa ds vR;kpkj dk fojks/k fd;k] euq"; 

ek= ds lekurk dh ?kks"k.kk dhA bl lkjh dk;Zokgh dks mfpr 

Bgjkus ds fy;s nk'kZfud rdZ izLrqr fd;sA 

fcfLeYykg dh jpukvksa ls Li"V gS fd 'kwwnz vkSj f}t lHkh o.kksZa 

ds fu/kZu fdlkuksa dh ,drk t:jh gS vkSj bu fdlkuksa ls 'kgj 

ds f'kf{kr ;qodksa dk lg;ksx vko';d gSA 

 

dFkkuk;d dk vkRedFkkRed ǹf"Vdks.k 

vCnqy fcfLeYykg dh jpuk izfØ;k dk lzksr gS mudk Hkko cks/kA 

;g Hkko cks/k mudh fopkj/kkjk ls lEc) gS] fdUrq mldk 

izfrfcEc ugha gSA fcfLeYykg dk Lok/khurk izse muds lkfgR; esa 

vizR;kf'kr u;s u;s :iksa esa O;Dr gksrk gSA mudh vkLFkk ds 

izrhd vusd gSaA mudk vf/k"Bku ,d gSA mudh nk'kZfud 

ekU;rk;sa vusd vUrfoZjks/kksa dks ikj djrh gqbZ ukjh vkSj izdf̀r ds 

eksgd fp=ksa ds lkFk lkfgR; esa O;Dr gksrh gSaA u;s ekuorkokn 

ds izfr"Bkid fcfLeYykg ds lkfgR; esa fujUrj la?k"kZ'khy futh 

vuqHko dk fodkl] muds dkO; dk mudh Hkko/kkjk dks foosfpr 

djrk gSA 

vCnqy fcfLeYykg dh lkfgfR;d ijEijk ds ifjǹ'; esa 

vkRedFkkRed izlaxksa dk vkuk u;s lkfgfR;d ewY;ksa dh ryk'k 

gh FkkA mUgksaus vius dFkk lkfgR; esa O;fDrxr ?kjksa ls f?kjh gqbZ 

vusd dFkk;k=kvksa ds vuqdwy u;s vuqHko pfj=ksa dks mifLFkr 

fd;k gSA mudh ǹf"V esa u;s jpuk Hkwfe dk vuqHko cgqr futh 

vkSj vkRedFkkRed gksrk gSA vfHkO;fDr ds Lrj ij viuk izR;sd 

vuqHko vius tSls vU; :iksa dh ryk'k Hkh djrk gSA vkSj ;g 

blfy;s gksrk gS fd og LodksZij dh lexzrk esa izLrqr dj 

vfLerk vkSj 'kfDr dks ikuk pkgrk gSA og vyx O;fDr gksrk gS 

ysfdu jpuk ds ek/;e ls vius [k.M thou dks fdlh nwjLFk 

fLFkr O;fDr lewgksa ls tksM+dj iw.kZrk ikuk pkgrk gSA 

vCnqy fcfLeYykg dk vkRedFkkRed nf̀"Vdks.k dqN bl rjg dk 

gh FkkA os viuk vuqHko nwljksa dks nsrs Fks vkSj nwljksa ds vuqHko 
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dks vius fopkjksa dh dlkSVh ij dlrs FksA vko';drk iM+us ij 

mldh izfrfØ;k djus esa ladksp ugha djrs FksA fuf'pr :i ls 

jpukRed vuqHko dh ;kruk jpukdkj vdsys Hkksxrk gSA ckn esa 

nwljksa ls mldh lk>snkjh lkekftd laosnu'khyrk ds Lrj ij 

gksrh gSA jpukdkj dh lcls cM+h 'kfDr ;g gS fd og 'kCn dh 

vFkZoÙkk vkSj viuh izklafxdrk dks cuk;s j[krk gSA 

LFkkf;Ro ds bl Hkko cks/k ij ge ;g dg ldrs gSa fd vCnqy 

fcfLeYykg dk vuqHko lalkj&lalkj ds vU; vuqHkoksa ds chp ,d 

cgqr cM+s ifjorZu dks ;fn ugha Hkh yk ikrk rks de ls de 

mlds fy;s vk/kkj rks nsrk gh gSA 

vCnqy fcfLeYykg bl iru'khy Øwjrkvksa ls xzLr lEcU/k :i ls 

vlqUnj] folaxfr;ksa] :f<+;ksa] vukLFkk vkfn ?kVukvksa ds chp 

ftUgsa jkst vuqHko djrs jgs gSa mlesa ØkfUrdkjh ifjorZu dh ppkZ 

djrs fn[kk;h iM+rs gSaA mudh ǹf"V esa ekuoh; ewY;ksa vkSj izse 

lg;ksx vkfn dh cqfu;knh oSpkfjd /kkj.kkvksa dks lkekftd 

;FkkFkZ vkSj vko';drk ds :i esa O;Dr fd;k tkuk pkfg,A 

futh vuqHko ds fodkl Øe esa mudh ekU;rk jgh gS fd dksbZ Hkh 

jpuk ekuoh; fLFkfr;ksa ls viuh lEc)rk vkSj vius vuqHkoksa esa 

futrk dh jpuk Hkwfe rS;kj djs vkSj blh ds cy ij vuqHko 

txr dks mlds laosnuk lalkj dks O;kid cukosA 'kks"k.k vkSj 

vU;k; ds oS;fDrd vuqHkoksa dks lkekftd lanHkksZa ls tksM+s vkSj 

oLrqfLFkfr dh lgh igpku nsA 

vCnqy fcfLeYykg dh tM+hHkwr la?k"kZ psruk ds fgek;rh 

lkfgR;dkj jgs gSaA mudk ØkfUrdkjh ;q) psruk vkSj laLd̀fr dh 

lhekUrksa ij gksrh gSA ftlds tfj;s og ekStwnk lkekftd <k¡ps ds 

fufgr LokFkZoknh rRoksa ls okLrfodrk ds ,glkl dks xgjk 

ldrh gSA lÙkk ds Lokfe;ksa] fcpkSyksa] nykyksa vkSj lekt ds 

Bhdsnkjksa ds eq[kkSVksa dk Nn~e uksp ldrh gS vkSj T;knk ls 

T;knk og tuekul dh fu"izk.krk vkSj tM+hHkwr la?k"kZ psruk dks 

rjk'k nsrh gqbZ cnyko dh ekufldrk ds {ks= dks vf/kd O;kid 

cuk ldrh gSA 

os ifjfLFkfr;ksa ds fujUrj :f<+xzLr gksrs gq;s ncko dk fo'ys"k.k 

djrs gSa vkSj buds chp fil jgs lk/kkj.k tu dk vadu djrs 

gSaA jktuhfrd ifjos'k ds jpuk lalkj ds izfr vCnqy fcfLeYykg 

th lps"V dfo gSaA os ewyr% jktuhfr ds foi{k ds dfo gSaA 

blfy, os rn~;qxhu yEiV jktuhfr dh xgjh rgksa rd mrjrs gSa 

vkSj muds pfj= dk inkZQk'k djrs gq;s yydkj Hkjs vUnkt esa 

vius futh vuqHko dks O;Dr djrs gSaA vCnqy fcfLeYykg us 

viuh jpukvksa ds ek/;e ls lekt dh fn'kk;sa [kkstus dk lkFkZd 

loky mBk;k gSA 

dgkuh] miU;kl] ukVd] leh{kk] fucU/k] vkRe dFkkudksa ,oa 

viuh dfork esa fcfLeYykg ewy dF; dks ,d ,sls ik= ds lkFk 

lEc) dj nsrs gSa tks dksey Hkkoukvksa ds fjLrs dk lEokgd gS 

vkSj rn~;qxhu vuqHkoksa dks leL;kvksa ds lek/kku ds :i esa vius 

ekSfyd laosnuksa ij mrkj nsrs gSaA muds thou esa ,d ds ckn 

nwljh vkink vkrh jgrh gS ftlls O;fDr dk lkekU; thou Øe 

vLr&O;Lr gks tkrk gSA ;g vkink dHkh&dHkh izdf̀r dh nsu gS 

ij vf/kdka'k euq"; fufeZr gksrh gS ftlls O;fDr y{; Hkz"V gks 

tkrk gSA bl izdkj og vius ;qx thou dh lPpkb;ksa dks 

;FkkFkZe; lanHkksZa esa fpf=r djrs gSaA 

osnukuqHkwfr vCnqy fcfLeYykg lkfgR; dk iz/kku futh vuqHko gSA 

txr rFkk thou dh fuLlkjrk ls O;fFkr gksdj mUgksaus nq%[kokn 

dk l̀tu fd;k gSA mu ij egkRek cq) ds ^^loZ nq%[kl~** dh 

Hkkouk dk izR;{k izHkko nf̀"Vxkspj gksrk gSA blds lkFk gh mudk 

O;fDrxr lq[k&nq%[k Hkh mlds izfr mÙkjnk;h gSA mudh ;g 

osnukuqHkwfr ekuo thou dks fuf"Ø; u cukdj mlesa vk'kk dk 

lapkj djus rFkk fo"ke ifjfLFkfr;ksa ls la?k"kZ djus dh izsj.kk nsrh 

gSA futh vuqHko ds ifjizs{; esa ;g dguk lehphu yxrk gS fd 

fcfLeYykg dh jpukvksa ds lt̀u esa mudh oS;fDrd osnuk vkSj 

d#.kk fo'oizse rFkk ekuork :i xzg.k dj thou dks u;h fn'kk 

rFkk vfHkO;fDr nsus esa loZFkk l{ke gSA 

vCnqy fcfLeYykg ,d ,sls lkfgR;dkj Fks ftudh jpukvksa esa 

vusd leL;kvksa dk lekos'k fn[kk;h nsrk gSA vr% ;g dguk 

lehphu yxrk gS fd fcfLeYykg us vius futh vuqHkoksa ds 

ek/;e ls mudh mtZLoh Hkko cks/k vkSj dYiukRed vfHkO;fDr;ksa 

us ns'k dky ds vusd fp= mifLFkr fd;s gSaA lkekftd thou 

dk oS"kE; ns'k dh n'kk dk fp=.k nhu] nqf[k;ksa ds nq[k nnZiw.kZ 

thou dh >yd] /kkfeZd va/kfo'oklksa dh n'kk] muds jpuk 

lalkj esa lgt <ax ls fo|eku gSA blds lkFk gh rhoz xfr ls 

cnyrh gqbZ jktuhfrd xfrfof/k;ksa ds LokFkkZòfÙk dk Hkh fp=.k 

gqvk gSA 

 

fu"d"kZ 

vCnqy fcfLeYykg dh jpukRed izfrHkk ;FkkFkZ dh Hkwfe xzg.k 

djrh gS vkSj ;qx ds okrkoj.k esa lkal ysrh gSA ;qx ls mldk 

vfuok;Z vkSj vfofPNUu lEcU/k gksrk gSA lelkef;d leL;kvksa 

vkSj ToyUr iz'uksa ls mudk Hkko ân; vkUnksfyr jgk gSA ;|fi 

gj lkfgR;dkj dh jpuk ;qx ls izHkkfor gksrh gSA 

fdUrq vCnqy fcfLeYykg viuh jpuk ls ;qx dks izHkkfor dj jgs 

gSaA os vius lexz miU;klksa vkSj dgkfu;ksa esa Lo;a dFkkuk;d dh 

rjg vius vkRedFkkRed nf̀"Vdks.k dks lelkef;d leL;kvksa 

rFkk xfrfof/k;ksa dks tksM+rs gq, vius lkfgR; dk l̀tu djrs gSaA 

vr,o ;g dgk tk ldrk gS fd vCnqy fcfLeYykg ,d fo'kq) 

eflthoh lkfgR;dkj gSa ftUgksaus lkfgR; ds lgkjs gh v/;kiu 

fo/kk ls tqM+dj viuh vkthfodk pyk jgs gSaA mUgksaus lPpkbZ 

vkSj bZekunkjh ds lkFk ,d gLrk{kj lkfgR;dkj ds :i esa viuk 

Lora= thou ;kiu fd;k ;|fi blds fy;s mUgsa ?kksj la?k"kZ Hkh 

djuk iM+k vkSj os eu ls {kr&fo{kr vkSj vlarqfyr Hkh gks x;s 

fQj Hkh mudh thou&nf̀"V lkfgR;dkjksa dks Lora=rk vkSj 

LokfHkeku ls thus dh izsj.kk nsrk jgsxkA 

 

lUnHkZ 

1. lej 'ks"k gS] i"̀B 66] vCnqy fcfLeYykg-  

2. >huh&>huh chuh pnfj;k] ì"B 13] vCnqy fcfLeYykg- 
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