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fueZy oekZ dh dgkfu;k¡% vdsysiu vkSj Åc dk chgM 

MkW0 lfjrk pkSgku 

vfLkLVsaV izksQslj] fgUnh&foHkkx] ,elh,e Mh,oh efgyk dkWyst] lsDVj&36] p.Mhx< 
 

 

Hkwfedk 
fueZy oekZ dh x.kuk fgUnh ds mu ys[kdksa esa dh tkrh gS 
ftudh jpukvksa us fgUnh lkfgR; ds fjDFk dks le`) fd;k gSA os 
mu u;s dgkuhdkjksa esa gaS ftuds fy, cnyrs ekuo lEcU/kksa dks 
mn~?kkfVr djuk vkSj ekuo eu ds va/ksjs dksuksa dks izdkf'kr 
djuk gh ek= egÙoiw.kZ ugha gS vfirq ruko] vdsysiu] vyxko] 
vlqj{kk] eR̀;qcks/k tSlh fLFkfr;ksa ds QyLo:i mits lUukVs dks 
Hksnuk Hkh mruk gh egÙoiw.kZ ,oa vko';d gSA fueZy oekZ Lef̀r 
,oa vdsysiu ds chgM+ esa vius ikBd dks csfgpd ys tkrs gSaA 
budh dgkfu;ksa ds vè;;u ds i'pkr~ ge ikrs gSa fd ;gk¡ pqi 
dh vusd rgas gSa fdUrq ;g Hkh lR; gS fd bl ekSu dks vfHkO;Dr 
djus dh dyk fueZy c[kwch tkurs gSaA budh dgkfu;ksa dk 
fo'ys"k.k djus ds i'pkr~ ,slk yxrk gS ekuksa ^^os ft+Unxh ds 
v/kQVs >ksys esa ;knksa dk ljek;k Hkjdj] fdlh ryk'k esa HkVdrs 
ut+j vkrs gSaA dgha u dgha ;g ryk'k jpuk ds lp dh ryk'k 
Hkh gSA os tkurs gSa fd varr% izR;sd euq"; vdsyk gSA vdsyk gS 
vkSj fdlh izrh{kk eas gSA muds ik= mtkM+ esa fcNs cSap ij cSBs 
fdlh ukekywe 'kf[l;r dh izrh{kk djrs ut+j vkrs gSaA** 1 
lkfgR; dks vdsysiu ds {k.kksa esa Lo;a ls lk{kkRdkj ekuus okys 
,oa dgkuh dks ^^miU;kl vkSj dfork ds chp dh lkfgfR;d fo/kk 
Lohdkj djus okys** 2 fueZy oekZ u;h dgkuh ds l'kDr gLrk{kj 
gSaA budh dgkfu;k¡ izk;% ^^eu ds dksus esa fNis ml pqi vkÙkZukn 
dks <ksus vkSj fy[kus dh dksf'k'k djrh gSa ftls ge vius ?ku?kksj 
vdsysiu esa viuh f'kjkvksa eas ctrk gqvk eglwl djrs gSA** 3 
fueZy oekZ ds fy, dgkuh ^^va/ksjs esa ,d ph[k gSA** 4 ,d fo'ks"k 
Lrj ds ikBdksa dh vis{kk djrh budh dgkfu;ka lEHkzkUr 
eèe;oxhZ; ekufldrk dk izfrfuf/kRo djrh gaSA fueZy oekZ dh 
dgkfu;ksa esa ,d [k+kl fd+Le dh ^bf.Mfotq,fyVh* gSA bu 
dgkfu;ksa esa euksoSKkfud fo'ys"k.k ds ekè;e ls furkUr ^,sfUnzd 
Hkk"kk* ds lgkjs ik=ksa ds vUreZu esa cSBk ik;k tkrk gSA jk.kk 
uk;j ds vuqlkj ^^fueZy oekZ dh lkfgfR;d dyknf̀"V ,d ,slh 
ikS/k gS ftldk cht Hkkjrh; /kjrh esa ugha cfYd ;wjksi esa iM+k 
gSA** 5 buds izoklh ik= vius ?kj] uxj] ns'k ls vyx gksus ds 
ckn vtuch;r rFkk vdsysiu ds vfHk'kki dks Hkksxus ds fy, 
vfHk'kIr gSaA buds ik= ftUnxh ls Åcs gq, gSa vkSj bl Åc ls 
dgha Hkh eqfDr ugha gSA fuLlansg u;s dgkuhdkjksa esa fueZy oekZ 
,sls dgkuhdkj gSa ftUgs furkUr oS;fDrd psruk dk dgkuhdkj 
dgk tk ldrk gSA ;gh oS;fDrd psruk buds ik=ksa dks vUreqZ[kh 
cukrh gSA 
fueZy oekZ dh dgkfu;ksa esa ,d ^csvkokt+ 'kksj* gS tks thou ds 
vuphUgs Mj dh vkgV ls mRiUu gksrk gS budh dgkfu;k¡ vkt 
ds ifjos'k ds vyxko] vtuch;r] la'k;] vfo'okl] la=kl] 
dqUBk vkSj thou esa xgjkrs lwusiu dks O;aftr djrh gSaA ^^fueZy 
oekZ ds ys[ku eas e`R;qcks/k dh xgu Nk;k gSA ,slk yxrk gS ekuks 
muds fy, thou dk dksbZ fodYi ugha rFkk eR̀;q gh dsoy 

lEiw.kZ lR; gS] fdUrq fueZy dh fl)gLr ys[kuh eR̀;q ds blh 
bUrtkj dks ,slh dykRedrk esa <ky nsrh gS tgka dsoy mlh dk 
gksuk fodYi cu tk,** 6 èR;q vkSj thou dk vfuok;Z ,oa 
vkReh; lEcU/k mudh jpukvksa esa ,d xEHkhj vUrnZ̀f"V dks tUe 
nsrk gSA 
?kksj fujk'kk] vdsykiu rFkk vU; Åck nsusokyh fLFkfr;k¡ ftuls 
thou fuLlkj lk yxus yxrk gS] og ;FkkFkZ&cks/k fueZy dh 
dgkfu;ksa esa loZ= feyrk gSA mudh dgkfu;ksa dk ik= furkar 
vdsyk gSA og tks vuqHkwr djrk gS] Hkksxrk gS mls T;ksa dk R;ksa 
lR;fu"Bk vkSj bZekunkjh ls O;Dr Hkh djrk gSA budh dgkfu;k¡ 
,d fo'ks"k izdkj dh :ekuh Hkwfe ij ?kfVr gksrh gSaA ;g Hkwfe 
fons'kh gSA 'kjkc] flxjsV] ic] jsLrjka buds ik=ksa dks mUeÙk cukus 
,oa foijhr ijhfLFkfr;ksa ls iyk;u djkus eas egÙoiw.kZ Hkwfedk 
vnk djrs gSaA dkj.k pkgs tks Hkh jgs gksa] buds ik= vius dks 
lekt esa ^felfQV* ikrs gSaA budh dgkfu;k¡ mu ^va/ksjs dksuks* 
dk lk{kkRdkj Hkh djkrh gSa ftUgsa ge fNikdj j[kuk pkgrs gSaA 
^^;g vuk;kl ugha gS fd fueZy oekZ dh dgkfu;ksa ds ik= vius 
vdsysiu dk pquko [kqn djrs gSa] tSls ftUnxh esa vdsyk gksuk 
mudh vfuok;Z t:jr cu xbZ gSA okLro esa ;g ik=ksa ds ekè;e 
ls ys[kdh; ekufldrk dk Hkh pquko gSA** 7 budh dgkfu;ksa ds 
ik=ksa ds fy, dksbZ txg ugha tgk¡ ykSVk tk ldsA ifjUns dh 
yfRkdk ls yM+fd;k¡ iwNrh gSa & esMe NqfV~V;ksa esa D;k vki ?kj 
ugha tk jgh\ yfrdk mUgsa crkrh gS fd vHkh dqN iDdk ugha gSA 
og dgrh gS& vkbZ yo n Luks QkWyA rHkh yfrdk dks vglkl 
gksrk gS fd ;gh ckr mlus fiNys lky Hkh dgh Fkh vkSj 'kk;n 
fiNys ls fiNys lky HkhA ^yanu dh ,d jkr* dgkuh esa ^foyh* 
^tktZ* ls iwNrk gS&^^D;k okfil ?kj tkvksxs\** bl ij tktZ ds 
Loj esa ,d lwuk lk [kks[kykiu mHkj vkrk gS] ekuks ?kj 'kCn 
cgqr fofp= gksA ^Ms<+ bap Åij* dgkuh dk izeq[k ik= fiNys 
iUnzg o"kksZa ls jkst vk/kh jkr ds oDr ^?kj dks NksM+dj 'kjkc[kkus 
esa igq¡p tkrk gSA ^nks ?kj* ^ohd ,aM* ^NqfV~V;ksa ds ckn* vkfn 
dgkfu;ksa eas ?kj dh vuqifLFkfr euq"; ds [kkyhiu ,oa vdsysiu 
dks l'kDrrk ls mtkxj djrh gSA 
fueZy oekZ dh dgkfu;ksa dh [kkl fo'ks"krk gS& igkM+] dqgjs] BaM] 
o"kkZ] >hy] Å¡pkbZ] izkÑfrd lq"kek vkfn dk cgqrk;r esa o.kZuA 
igkM+ksa us budh dgkfu;ksa esas [kkl txg cuk yh gSA ^^;gk¡ izR;sd 
ik= dh ihM+k vdsyh gS] mleas fdlh nwljs dk lk>k ughaA 
mldh viuh vyx /kwi gS] /kwi ds VqdM+s gSaA cknyksa ds VqdM+s 
gok eas fc[kjrs gSaA vkleku lcds fy, vyx&vyx [kqyrk 
gSA**8 fueZy oekZ dk dguk gS& ^^igkM+h edkuksa dh ,d [kkl 
futZu fd+Le dh HkqrSyh vkHkk gksrh gSA bls 'kk;n ogh le> 
ldrs gSa ftUgksaus vius vdsys lak;& lak; djrs cpiu ds o"kZ] 
cgqr ls o"kZ] ,d lkFk igkM+h LVs'kuksa ij xqtkjs gSaA** 9 fueZy 
oekZ ds ik=ksa ds vyx fdLe ds izse&lEcu/kksa dks mHkkjus esa bl 
izdkj dk ifjos'k lgk;d cu iM+k gSA 
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budh dgkfu;ksa eas vfLrRookn dk izHkko Li"V ifjyf{kr gksrk 
gSA buds ik=ksa esa vius vfLrRo ds izfr fo'ks"k izdkj dk eksg 
rFkk oS;fDrd ltxrk gSA gkykafd vdsysiu ls Åc dj buds 
ik= Dycksa] jsLrjka vkSj icksa eas HkVdrs gSa fdUrq ;g HkVdko mUgsa 
fdlh izdkj dh larqf"V ugha nsrkA ifj.kker% ;s ik= Lo;a ls gh 
la?k"kZ djrs jgrs gSa vkSj vius gh vUrl~ dh xqfRFk;ksa dks 
my>krs&lqy>krs jgrs gSaA budh dgkfu;k¡ ;FkkFkZ ds lw{e Lrjksa 
dk mn~?kkVu djrh gaSA vr% izrhdkRed 'kSyh yxHkx vfuok;Z gks 
xbZ gSA okLro esa ;g lkadsfrdrk budh dgkfu;ksa dks xw<+ :i 
iznku djrh gSA 
fueZy oekZ dh vusd dgkfu;ksa esa :X.k ik= feyrs gSa] tks 
v'kDrrk vkSj n;uh;rk dh ewfrZ cu gekjh laosnukvksa dks txkus 
ds lkFk&lkFk dFkk fodkl esa Hkh egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA 
ifjUns dgkuh dk Mk ^âwcVZ* QsQM+s dh chekjh ls] ^Mk;jh dk 
[ksy* dh fCkV~Vks risfnd ls] ^va/ksjs esa* dk cPpk cq[kkj ls ^nks ?kj* 
dk caxkyh tkuysok chekjh ls xzflr gSA ^^okLro esa ;g fueZy 
oekZ dh ys[kdh; uhfr dk fgLlk gSA jksx dk mi;ksx budh 
dgkfu;ksa esa ^Vsd&vkWQ* ds fy, gqvk gSA mudh jpukvksa esa vius 
,dkUr esa Mwcs ik=ksa dh chekjh ds fnu mUgsa vius volkn dks 
le>us dk vodk'k iznku djrs gSa vkSj chekj nsg ds jkLrs ls gh 
os viuh vkRek ds ;k vius vyxko ds yS.MLdsi ds djhc 
igq¡prs gSaA** 10 
^^fueZy oekZ dh dgkfu;ksa esa Le`fr;ksa dk ,d rduhd dh rjg 
iz;ksx gqvk gSA yxHkx gj nwljh dgkuh esa dksbZ ik= dgha pyk 
tkrk gS vkSj os tks cps jgrs gSa vius& vius rjhds ls mldk 
uD'kk mHkkjus dk iz;Ru djrs jgrs gaSA** 11 ifjUns dgkuh esa 
feLVj âwcVZ rFkk Mk eqdthZ vrhr dks ;knksa esa latks;s gSa vkSj 
yfrdk ij rks Le`fr dh Nk;k lnSo eaMjkrh jgrh gSA ;g tkurs 
gq, Hkh fd vrhr e`x r"̀.kk gS] vizkI; gS og mls iwjh f'kÌr ds 
lkFk ikus dh bPNk j[krh gSA og ckj&ckj ml ?kko dks dqjsnrh 
gS ftldk Hkj tkuk gh vPNk gSA fuLlansg ifjUns dgkuh esa 
vrhr ls eqDr u gks ikus dh NViVkgV vkSj ihM+k dk Loj 
vR;Ur rhoz gSA Mk eqdthZ yfrdk ls dgrs gSa& ^^dHkh&dHkh eSa 
lksprk gwa fel yfrdk] fdlh pht dks u tkuuk ;fn xyr gS] 
rks tkucw>dj u Hkwy ikuk ges'kk tksad dh rjg mlls fpiVs 
jguk& ;g Hkh xyr gS** 12 yfrdk pkgdj Hkh orZeku ls 
jkxkRed lEcU/k LFkkfir ugha dj ikrhA lnSo Lèfr esa [kks;h 
jgus ds dkj.k yfrdk le; dk chruk vuqHko ugha dj ikrh& 
^^bl NksVs ls fgy LVs'ku ij jgrs gq, mls [k+klk vlkZ gks x;k] 
ysfdu dc le; ir>M+ vkSj xfeZ;ksa dk ?ksjk ikj dj lnhZ dh 
NqfV~V;ksa dh xksn esa fleV tkrk gS mls dHkh ;kn ugha jgrkA** 13 
fueZy dh dgkfu;ksa esa ,d [kkl fdLe dk izoklhiu rFkk 
vlqj{kkcks/k ns[kus dks feyrk gSA vius ifjos'k ls m[kM+us ds ckn 
eqdthZ dgrs gSa& ^^dqN Hkh dg yks] vius ns'k dk lq[k dgha vkSj 
ugha feyrkA ;gk¡ rqe pkgs fdrus o"kZ jg yks] vius dks ges'kk 
vtuch gh ikvksxsA** 14 vtuch;r ,oa fu;fr ds izfr vKkr Hk; 
dks >syrs dgkuh ds ik= cksf>y ,oa foo'k ftUnxh thus dks 
vfHk'kIr gSaA va/ksjk] Hkw[k ruko] fujk'kk] mnklh vkfn os 
fpjijhfpr ifjfLFkfr;k¡ gaS ftu ij fueZy oekZ us /kM+Yys ls 
viuh ys[kuh pykbZ gSA fu;fr ds izfr Hk; dks mtkxj djrh 
yUnu dh ,d jkr dgkuh dh ;s iafDr;k¡ nsf[k;s& ^^mu lcdh 
vk¡[ksa eq> ij mB vkbZ] [kkeks'k vkSj ruh gqbZA eq>s yxk] tSls 
ml [kkeks'kh esa ,d vthc lk Hk; mHkj vk;k gS] esjs izfr mruk 
ugha ftruk ml vKkr fu;fr ds izfr] ftldk fu.kZ; vxys pUn 
yEgksa eas gksus okyk FkkA** 15 

^^fueZy oekZ ds ik=ksa ds vkilh lEcU/kksa esa ,d fof'k"V ruko 
QSyk fn[kkbZ nsrk gSA dbZa ckj ;g ruko Li"V gksrk gS rks dbZa 
ckj bruk fojy fd mls Bhd&Bhd ruko dguk eqf'dy lk 
yxrk gSA** 16 vUrj] ifjUns] nks ?kj tSlh dgkfu;ksa esa O;kIr 
ruko lEcU/kksa dh vfuf'prrk dk ifj.kke gSA yUnu dh ,d 
jkr] va/ksjs esa] Ms<+ bap Åij vkfn dgkfu;ksa esa ,d vthc rjg 
dh ruko Hkjh mnklh vkSj tdM+u Hkjh cspkjxh gSA budh 
dgkfu;ksa esa thou viuh reke fonzwirkvksa] folaxfr;ksa ,ao 
dVqrkvksa ds lkFk mtkxj gqvk gSA fueZy dh dgkfu;ksa esa ,d 
voxq.Bu gS tks ^fn[kkbZ nsus* vkSj ^okLro esa gksusa ds chp gSA 
vfLrRo ds yksi dk [krjk fueZy dh fpUrk dk fo"k; gSA budh 
dgkfu;k¡ igpku ds fNuus rFkk O;fDrRo ds udkj dh foM+Ecuk 
dks l'kDrrk ls O;aftr djrh gSaA budh tyrh >kM+h dgkuh u;s 
ewY;kas] u;h laosnukvksa rFkk u;s iz'uksa dks vfHkO;Dr djrh gSA 
;FkkFkZ dh igpku dk ladV bl dgkuh dk ewy dF; gSA 
fueZo oekZ dh dgkfu;ksa esa izse ds dbZa :i ns[kus dks feyrs gSaA 
budh [kkst] ek;k niZ.k] yotZ] ohd ,aM] ifjUns] Ms<+ bap Åij] 
vUrj] ngyht] va/ksjs esa vkfn dgkfu;k¡ izse ds loZFkk fHkUUk 
Lo:iksa dh vksj bafxr djrh gSaA Ms<+ bap Åij dgkuh dk eq[; 
ik= izse ds fo"k; eas dgrk gS& ^^izse djus dk vFkZ vius dks 
[kksyuk gh ugha gS] cgqr dqN vius dks fNikuk Hkh gS rkfd nwljs 
dks ge vius futh [krjksa ls eqDr j[k ldasA** 17 ;gk¡ nq[k ,oa 
lUrki viuh iRuh dk fo'okl ik= u cu ldus ds dkj.k gSa tks 
vdsysiu dh O;Fkk dks vkSj Hkh xgjk nsrk gSA fueZy oekZ dh 
dgkfu;ksa esa yxko rFkk la'k; lkFk&lkFk vofLFkr gSa vkSj ;gh 
dkj.k gS fd la'k; izse ;k yxko dks viuh tM+s tekus ugha 
nsrkA vUrj dgkuh esa izse lEcU/kksa esa vyxko dk dkj.k uk;d 
}kjk ukf;dk dks xHkZikr ds fy, ckè; dj nsuk gSA uk;d ekr`Ro 
dks Hkksx&foykl eas ck/kd le>rk gSA xHkZikr ds ckn ukf;dk 
uk;d ls iwNrh gS fd vc rks rqe lq[kh gks\ bl ij uk;d 
tokc nsrk gS ge nksuksa igys Hkh lq[kh FksA bl ij ukf;dk frDr 
Loj esa dgrh gS&^^gk¡ ysfdu vc rqe lq[kh gksA** vUrj dgkuh 
rc vkSj vc ds lEcU/kksa ds vUrj dks l'kDrrk ls js[kkafdr 
djrh gSA ngyht dgkuh euksoSKkfud rjhds ls fookg& iwoZ izse 
lEcU/kksa ds cuus vkSj VwVus dk fp=.k djus ds lkFk&lkFk ;kSou 
dh ngyht ij dne j[krh uo;kSouk dh eu% fLFkfr dks Hkh 
O;aftr djrh gSA ^^okLro esa izse vdsysiu ;k v/kwjsiu ds 
vfrØe.k dk gh ,d iz;kl gS ysfdu izse djrs gq, Hkh bl 
vdsysiu ls eqDr u gks ikuk vkSj eqfDr ds fy, NViVkgV rFkk 
vius iz;kl dh nq[kkUr ifj.kfr ds cks/k dh osnuk gh fueZy oekZ 
dh dgkfu;ksa dk dsUnzh; ljksdkj gSA ;gh og vglkl gS tks 
dgkfu;k¡ i<+ pqdus ds ckn Hkh nsj rd geesa cuk jgrk gSA** 18 
fueZy oekZ dh dgkfu;k¡ L=h&iq#"k ds eè; vfo'okl rFkk 
fookgsrj iz.k; lEcU/kksa ds dkj.k VwVrs&fc[kjrs L=h&iq#"k lEca/kksa 
dks js[kkafdr djrh gSaA viuh dq.Bk] mnklh] mÙkjnkf;Roghurk] 
volkn vkfn ds dkj.k buds ik= izse dks fuHkk ikus esa vleFkZ 
fl) gksrs gaSA fueZy oekZ dh dgkfu;ksa ds ik=ksa ds vkilh 
lEcU/kksa esa vLi"Vrk vkSj /kqa/kydk iljk jgrk gSA okLro esa bu 
dgkfu;ksa dk rkuk ckuk ;kSu lqyHk vkdka{kkvksa rFkk ruko ds bnZ 
fxnZ gh cquk x;k gSA fueZy ds lHkh ik= fookg ls NqVdkjk ikuk 
pkgrs gSaA ohd,aM] vUrj] va/ksjs esa] [kkst] ngyht] ek;kniZ.k] 
yotZ vkfn dgkfu;k¡ bl dFku dk izek.k gaSA 
fuLlansg fueZy oekZ vius ik=ksa dh oS;fDrdrk ,oa oSf'k"V; dks 
mHkkjus esa ltx ,oa tkx:d dgkuhdkj gSaA budh dgkfu;ksa esa 
O;Dr fons'khiu ,oa loZFkk fHkUu fd+Le dh :ekfu;r ds dkj.k 
mUgsa le>us ds fy, vfrfjDr iz;kl dh vis{kk gksrh gSA yxkrkj 



 
International Journal of Multidisciplinary Research and Development 

307 
 

c<+rh HkkSfrd lef̀) vkSj blh ds vuqikr esa c<+rk ruko] 
vdsykiu rFkk laosnughurk ekuo ek= dh fpUrk gS vkSj fueZy 
oekZ dh dgkfu;k¡ blh dVq lR; dks fueZerk ls m?kkM+rh gSaA var 
esa cl bruk gh fd ^^,sls chgM+ vkSj vjktd le; esa tcfd 
thou ds lkjs vk;ke] lkjs vuq'kklu vkSj blfy, lfgR; Hkh 
Nn~e vkdka{kkvksa] d`f=e ljksdkjksa] tfVyrkvksa vkSj nkoisap ls 
fujUrj vkØkar gS**19 fueZy oekZ dh dgkfu;ksa esa O;Dr lUukVk 
vkSj mls O;Dr djrh ph[k laHkor% gesa tfVyrj gksrs tk jgs 
thou dks thus dh dyk fl[kk ldsA  
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16. fueZy oekZ] lEiknd] v'kksd okt;is;h] i`"B&99 
17. esjh fiz; dgkfu;k¡] fueZy oekZ] i`"B&101 
18. fueZy oekZ] lEiknd&v'kksd oktis;h] ì"B&122 
19. iy izfriy ¼=Sekfldh½] lEiknd&ns'k fueksZgh] vk/kkj 

izdk'ku izkbosV fyfeVsM] iapdwyk ¼gfj;k.kk½ o"kZ% 20] 
la;qDrkad% 74&75] fnlEcj 2005&ekpZ 2006] i`"B&3 

 


