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nZi dk ftfrnkBe :[Zr fi;Bz{ n;h ftPtheoB dk d"o 
th efjzd/ jK, ftZu wB[Zy B/ gz{ihtkdh ;'u Bz{ XkoB 
eofdnK gdkoEe t;sK fJZem/ eoB dh j'V nXhB 
;[y ;j{bsK sK nkgD/ ebkt/ ftu eo jh bJhnK jB, 
gqzs{, wkBf;e $nksfwe s"o s/ nzdo'A N[ZN e/, foPfsnK 
s/ ;kekukoh gZy'A fgnko ftj{Dk j' frnk j?. ni'e/ 
wB[Zy dh ;'u f;o| s/ f;oc g?;k iK XzB d"bs d/ 
nzpko bkT[D sZe ;[zrV e/ ofj rJh j?. fJ; soQK 
wB[Zy dh ;zehoB ;'u B/ T[; B{z p"D/ ftnesh dk jh o{g 
pyfPnk j? fi; B/ foPfsnK d/ Bkb^Bkb T[;d/ fBsk 
^gqsh d/ eko^ftjko ns/ ;wkfie ;pzXK ftu th 
spdhbh fbnKdh j?. fJ; o[gKsoB B/ ;kv/ ;kfjs Bz{ 
th o{g ns/ ftP/nkswe gZXo s/ Mzi'fVnk j?. nZi d/ 
seBheh :[Zr B/ wB[Zy B{z e/tb gdkoEe ;[y ;j{bsK dk 
G'rDjko jh BjhA pDkfJnk ;r'A, T[; d/ ;[ji^;[nkd 
ftu nkJh spdhbh B/ T[; dh iBw^iBwKsoK s'A ubh 
nk ojh g[oksBsk Bkb'A ;KM s'Ve/ Bt/A wkg dzv th 
f;oi/ jB. fJj nfijk d"o j? fi;B/ ;kv/ wB'oziB d/ 
;kXBk ftu spdhbh d/ Bkb Bkb ;kv/ ;zrhs ftu th 
skb ns/ ;[o gZy'A fBt/ebk j?okBhiBe w'V eZfNnk j?. 
Gkt fe ni'e/ wB[Zy dh ;kv/ b'e;kfjs d/ nw[Ze yIkB/ 
b'erhsk Bkb'A th ;KM s'V e/ gZSwh ozr d/ ;zrhs s/ 
rkfJeh B{z rb bkfJnk ik fojk j?. nkX[fBe 
;[ji^;[nkd dh gZNh B"itkB ghVQh G[Zb rJh j? fe i' 
fgnko ns/ ;e{B ;kv/ b'e;kIK ns/ b'e rhsK okjhA 
B;hp j[zdk ;h T[j j[D gZSwh ;zrhse X[BK j/m dZpe/ 
ofj frnk j?. ;kv/ b'e ;kfjs dk ;kv/ e'b n?;k 
nwho yIkBk j? i' tzvD d/ pkti{d th w[Zedk BjhA ;r'A 
j'o tXdk ns/ c?bdk j?. ;[jkr x'Vhnk, f;ZmDhnK 
wkjhJ/, NZg/ nkfd nfij/ b'e ekft o{g jB i' ;kvhnK 
;[nkDhnk d/ u/fsnK ‘u T[eo/ gJ/ jB. fJBQK ftu'A 
fJe ekft o{g j? *b'oh* i' seBkbih d/ :[Zr ftu 
nkgDk o{g Gkt/A  spdhb eo rJh j? go wB[Zyh 
fjofdnK u'A ni/ woh BjhA j?.  
fJj nkw ejkts j? fe gzikph b'e^rhsK ftu jh iBw 
b?Adk j? s/ b'e rhsK ftu jh wodk j?. fJj b'e^rhsK 
dh yk;hns/ jh ejh ikt/rh fe fJj pZu/ d/ iBw Bkb 

jh nkozG j' iKd/ jB. d{i/ PpdK ftu gZ[so d/ iBw 
t/b/ T[;dk ;tkrs th rhsK Bkb jh ehsk iKdk j?. 
id'A pZuk ;tk wjhB/ dk j[zdk j? sK wK B{z B[jk^X[nk e/ 
u[Zb/Q d/ nkjo ftu bk fdZsk iKdk j?, id'A fe pZu/ dh 
dkdh, G{nk iK G?D tZb'A wK s'A ftSV/ pZu/ B{z, o'Ad/ B{z 
u[Zg eokT[D bJh iK toukT[D bJh fijV/ b'e rhs 
rkJ/ iKd/ jB T[BQK B{z ‘b'oh’ fejk iKdk j?. vkH eoB?b 
f;zx fEzd fbyd/ jBL 
“b'ohnK gzikp d/ nfij/ b'e rhs jB, fijV/ wK G?D 
d[nkok o'Ad/ pZu/ B{z u[Zg eokT[D, goukT[D ns/ ;bkT[D 
bJh rkJ/ iKd/ jB.** 1 

pkg{ s/ok okik 
;'B/ dk dotkIk 

uKdh dhnK g"VhnK 
BhAd/ Sw^Sw eodh nkik 

 
ihs f;zx i'PhnB[;koL^ 
‘b'oh’ wwsk fGZi/ p'b j[zd/ jB. wK pZu/ B{z wkX[o ;[o 
ftu I' rhs ;DkT[Adh j?. T[j ‘b'oh’ j?. b'oh ftu 
p'Mb fe;w dh Ppdktbh BjhA j[zdh ;r'A jbek^c[bek 
wX[o ;zrhs j[zdk j?, fit/AAL 
   

Bh tho w/ok feT[A o't/ 
;'B/ d/ eN'o/ ftu w[{zj X't/ 2 

 
fpeow f;zx x[zwD nB[;koL^ 
S'N/ pZu/ Bkb xo pko dk ;kok ezw eoB s/ pZu/ B{z 
toukT[D s/ gkbD g'PD d/ ftu b'e rhs ‘b'ohnK* wK 
dh ;jkfJsk eod/ jB. gzikpDK B/ nB/eK 
fwZmhnK^fwZmhnK b'ohnK ou bJhnK jB fiBQK dh b? 
ftu w;s pZu/ y/vd/^y/vd/ ;"A iKd/ jB.* 3 
PkfJd jh e'Jh nfijh GkPk j't/rh fi;d/ b'e ;kfjs 
ftu ‘b'oh* ekft o{g BK fwbdk j't/ ns/ nfijh e'Jh 
wK th BjhA j't/rh fi;B/ nkgD/ g[Zs B{z ed/ b'oh Bk 
fdZsh j't/. n;hA fJj th efj ;ed/ jK fe b'oh 
tk;st ftu pZu/ dh gotfoP dk gfjbk gkm j' i' pZu/ 
B/ nkgDh wK iK G?D s'A fbnk j[zdk j?.pZuk Gkt/A nkgDh 
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I[pkB s'A e[M p'b sK BjhA ;edk go ezBK ftu wK dh 
wkfyT[A fwZmh ntkI o; x'b ojh j[zdh j? i' T[;B{z 
wB^gqukt/ d/ Bkb^Bkb wkBf;e ;e{B th gqdkB eodh 
j?. b'oh pZu/ Bz{ fe;/ nfij/ d/P dk tk;h x'fPs eodh 
j? i' pZu/ B{z T[BhAdo nt;Ek sZe b? iKdh j?L^ 

 
Jhuh^phuh e'e' ykfJ, fxU dh u{oh ekek ykfJ 

nzwK tkoh ikfJ, o'r BK s/o/ B/V/ nkfJ 
T[FZvt/ eKtK, ;[fBnko/ xo iktK 
eV/ xVktK, eke/ jZEhA gktK 
B/V/ BK nktD sZshnK jtktK 

 
wK, fi;B/ g[Zso dh dks Xkofwe n;EkB, 
ghoK^cehoK, ;kXK, ;zsK dh d/jbh s/ wZEk orV^orV 
e/, M'bh nZv^nZv e/ gqkgs ehsh j[zdh j?, fiE/ T[go'es 
;G dk P[eokBk eodh BjhA EZedh T[E/ g[Zso B{z 
b'ohnK, n;h;K d[nkok bzwh T[wo dh ekwBk bJh 
nodk;K eodh th ed/ BjhA EZedh. n;b ftu fJ;dk 
fJe ekoB PkfJd fJj th j? fe n"os i' j[D wK pD 
u[Zeh j? T[; dh nkgDh iVQ th g[Zso dh gqkgsh Bkb jh 
bZrdh j?. 
G?D fi; dh nkgDh j'Ad Gkt/A T[; ;w/A pj[sh wjZssk 
BjhA oZydh ;h s/ fi;d/ iBw s/ fe;/ B/ Gkt/A e'Jh 
PrB Bk wBkfJnk j't/, T[; dh b'jVh th Bk tzvh rJh 
j't/, \[d B{z fe;/ B/ b'oh Bk fdZsh ik ;[DkJh j't/, go 
nkgD/ tho$Gok B{z b'ohnK Io{o ;DkT[Adh j?. fJ; soQK 
fJBQK b'e rhsK ftu wK ns/ G?D dhnK ;ZXoK go'JhnK 
j[zdhnK jB. fJBQK b'ohnK ftu eke/ B{z r[bkp dk c[Zb, 
wZyD dk g/Vk, nzpo dk uzB d/P dk okik, ;'B/ dk 
gzx{Vk M{ND ns/ uKdh dhnK g"VhnK uVQB tkb/ pkt/ iK 
bkb Bkb s[bBkfJnk iKdk j?L^ 

 
nZbV pZbV pkt/ dk, pktk eDe fbnkt/rk 

pkth pfje/ SZN/rh, ;" o[gJhnk tZN/rh 
fJe o[gJhnk y'Nk, T[jdk fbnKdk b'Nk 

b'N/ ftu gkDh wK s/oh okDh 
fgU[ s/ok okik, ;'B/ dk dotkIk 

uKdh dhnK g"VhnK, ;Zs/ G?DK r'ohnK 
fJe G?D ekbh T[j' eowK tkbh 

 
b'oh dk jb{fDnK$j[bkfonK Bkb r{VQk ;pzX j?. 
j[bkfonK tk;s/ ni'e/ ;w/A ftu Gkt/A ;od/^g[id/ xo 
pIko'A o?vhw/v gzx{V/ yohd b?Ad/ jB. go dofwnkB/ 
iK g/Av{ b'e gfjbK ne;o goB/ iK ;k|/ Bz{ wzi/ d/ 
;zfxnK ftZu' eZY e/, rzY d/ e/ M'bh fsnko eod/ ;B 
fi; ftu eke/ Bz{ gkfJnk iKdk ;h. M'bh Xosh Bkb 

Bk orV/ wzi/ fdnK gkftnK EZb/ fJZNK oZyhnK iKdhnk 
;B. MZbh iK M'bh ftu gJ/ eke/ Bz{ j{N/ fi;Bz{ jb{D/ iK 
wkbt/ ftu m{D/ th fejk iKdk j? d/D dk ezw T[;dh 
tZvh G?D efonk eodh ;h. ;' fJ; M'bh$MZbh iK fi;Bz{ 
gzx{Vk th fejk iKdk j? ftu gJ/ pkt/ iK eke/ Bz{ fJ; 
soK b'oh ;[DkJh iKdh ;hL^ 
 

;'B/ dk gzx{Vk, ;'B/ dh eN'oh 
s?Bz{ wK d/t/ b'oh, s?Bz{ G?D d/t/ b'oh 

wK G?D s' fJbktk pkt/ dh dkdh, G{nk nkfd 
 
tZb'A th nkgD/ ns/ pZu/ d/ wB gqukt/ bJh b'ohnK 
rkJhnK iKdhnK jB. eJh tko sK fgzvK ftu 
wjzs$y[;o/ i' eke/ tkb/ xo s'A tXkJh nkfd b?D 
nkT[Ad/ jB th pkt/ Bz{ r'dh ftu fpmk e/ iK u[Ze e/ 
;zrhse ;kIK dk nk;ok b? e/ b'ohnK rkT[Ad/ jB. fJ; 
dk we;d e/tb b'oh sZe jh Bjh ;r'A T[BQK Bz{ fwbB 
tkbh \?oks Bkb th jz[dk j?. T[BQK d[nkok pZu/ Bz{ 
finkdkso ‘bkb’ Ppd Bkb jh ;zp'XB ehsk iKdk j?L^ 
   

s?Bz{ fdnK bkb t/ b'ohnK 
nkik b?bk bkb t/ b'ohnK 

 
p/PZe b'ohnK rkT[D iK ;DkT[D dk ekoi jw/PK n"os 
tZb'A jh ehsk iKdk j? go pVh j?okBhiBe ns/ 
n;uoisk Goh ;fEsh j? fe i' Gok Bz{ b'ohnK d/^d/ 
e/ gkbdh ns/ itkB eodh j? T[;d/ nkgD/ iBw t/b/ 
T[;Bz{ b'oh d/D tkbk e'Jh Bjh bZGdk. fJ; ftvzpBk 
fgZS/ GktA/ e'Jh th ekoi ekoiPhb j't/ xo fJ; 
gZy$sZE s'A edkfus w[Beo Bjh j'fJnk ik ;edk fe 
;kv/ ;wki ftu xo dh n;bh ;zgsh bVe/ Bz{ jh 
;wfMnk iKdk j?? feT[Afe n"os$bVeh sK gokfJnk XzB 
jh j?. fJ; soQK bVeh d/ Bkb ;pzfXs b'ohnK dh 
;zfynk e/tb nkN/ ftu b{D d/ ;wkB jh j?L^ 
   

;"A ik bkv' okDh ;"Aik 
s/o/ ukBD uko u[|/o/ 
;"A ik r{VQh BhAdo/ 
s?E'A tkoh iktB 
;G nkb/ G'b/ s/o/ 

 
fJBQK b'ohnK dh p'bh pVh f;ZXh^;kdh, ns/ ;ob 
fpnkBh j[zdh j?. T[BK d/ gkso fInkdkso BIdheh 
foPs/dko jh jz[d/ jB. fJBQK b'ohnK ftu nkb/^d[nkb/ 
dhnK uhIK d/ tosD d/ Bkb^Bkb, ykD ghD dhnK 
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t;sK d/ jtkb/ th ne;o jh fwbd/ jB. vkH eoB?b 
f;zx fEzd nB[;koL^ 
“f;ZXh^;kdh p'bh, ;ob fpnkB ns/ fpBK fe;/ T[u/u 
d/ f;oi/ rJ/ fJBQk rhsK ftu wK dh wwsk, G?D dk 
fgnko ns/ wk;{whns Mbeko/ wkodh j?. ;' b'ohnk Bz{ 
;fji/ jh gzikph dk b'e^pkb ;fjs fejk ik ;edk 
j?.” 4 
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