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Hkkjrh; ifjn`’; esa o`)koLFkk : ,d foospu 

MkW0 r`fIr eka>h 

tutkrh; v/;;u foHkkx] jkuh nqxkZorh fo”ofo|ky;] tcyiqj ¼e-iz-½] HkkjrA  
 

 

izLrkouk 
o`)koLFkk oSf'od fLFkfr 
fo'o LOkkLF; laxBu dh ,d fjiksVZ ds vuqlkj ;wjksi nqfu;ka dk 
lcls cw<+k egk}hi gS] tgka o`)ksa dh tula[;k dqy tula[;k dk 
ikapok Hkkx  gS A o"kZ 2020 esa mŸkjh vesfjdk esa 23 izfr'kr] iwohZ 
,f'k;k esa 17 izfr'kr] 5 ySfVu vesfjdk esa 12 izfr'kr ,oa nf{k.k 
,f'k;k esa 10 izfr'kr gksus dk vuqeku gS vkSj 2020 esa tkiku dh 
dqy tula[;k esa 31 izfr'kr o`) tula[;k ds lkFk fo'o dk 
lcls cw<+k ns'k gksxk A o`)ksa dh tula[;k dh vf/kdrk okys 
fo'o ds 'kh"kZ nl ns'kksa esa phu] Hkkjr] b.Mksusf'k;k] czkthy ,oa 
ikfdLrku lfgr ikap fodkl 'khy ns'k Hkh 'kkfey gksxs buds 
vkykok dksyfEc;k] eysf'k;k] dsU;k] FkkbyS.M vkSj /kkuk vkfn 
fodkl'khy ns'kksa esa o"kZ 1990 ls 2025 ds chp o`)ksa dh la[;k 
c<+us dh nj fodkflr ns'kksa dh vis{kk lkr&vkB xquk vf/kd 
gksxhA ifj.kke Lo:i fodkl'khy ns'kksa esa ek= 35 o"kksZa ds 
vUrjky esa gh o`)ksa dh la[;k 200 ls 300 izfr'kr rd c<+ 
ldrh gSA 
 
o`)% tukaddh; ifjn`'; 
;wukbVsM us'kUl] Xykscy ,D'ku vku ,ftax ¼2007½1 ds vuqlkj 
Hkkjr ,oa phu esa o`)ksa dh la[;k 4-4 izfr'kr dh nj ls c<+ jgh 
gS] tc fd fo'o vkSlr 2-6 izfr'kr gSA o"kZ 2020 esa Hkkjr esa 
dqy tula[;k dk yxHkx 14-20 djksM+ tula[;k o`)ksa dh gksxhA 
fo'o LokLF; laxBu ¼2001½2 ds vuqlkj o"kZ 2020 esa iwjs fo'o esa 
,d fefy;u ls vf/kd o`) gksaxs] ftles nks frgkbZ dsoy 
fodkl'khy ns'kksa esa gksaxasaA 
frokjh ,l- ¼1997½3 ds vuqlkj ^^,d vuqeku ds vk/kkj ij 2035 
rd ,f'k;kbZ ns'kksa esa o`)ksa dh n'kk fopkj.kh; gks tk,xh] D;ksafd 
bu ,f'k;kbZ ns'kksa dh dqy tula[;k dh yxHkx 7-25 izfr'kr 
tula[;k o`)ksa dh gksus dh laHkkouk gSA** 
,d v/;;u ds vuqlkj tgka 1950 esa fo'o esa 60 o"kZ o mlls 
vf/kd vk;q ds O;fDr;ksa dh la[;k 2050 yk[k Fkh ogha o"kZ 2000 
esa ;g la[;k c<+dj 6060 yk[k gks xbZ vkSj o"kZ 2050 rd o`)ksa 
dh la[;k 20 yk[k gks tkus dh laHkkouk gSA 
 
Hkkjr esa o`)koLFkk dh fLFkfr 
o`)ksa dh c<+rh gqbZ tula[;k ds bl xaHkhj ifjn`'; esa Hkkjr tSls 
fodkl'khy ns'k dh fLFkfr vR;f/kd fparuh; gS] D;ksafd Hkkjr esa 
tula[;k o`f) nj vR;f/kd rhoz xfr ls c<+ jgh gS vkSj blh ds 
lkFk gh o`)ksa dh tula[;k esa Hkh o`f) gks jgh gSA Hkkjr dh 
tux.kuk 1961 ds vuqlkj dqy tula[;k esa o`)ksa dh la[;k 5-6 
izfr'kr Fkh tks 2001 esa c<+dj 7-4 izfr'kr gks xbZA vkSj o"kZ 
2011 rd o`) tula[;k dk izfr'kr c<+dj 8-18 gks x;k tks fd 
2026 rd c<+dj 12-4 izfr'kr gksus dh laHkkouk gSA 
lsUll vkWQ bf.M;k ¼2011½4 ds vuqlkj ;fn o`)koLFkk fuHkZjrk 
nj dks ns[ksa rks ;gka 1961 esa ;g 10-9 izfr'kr Fkh rks ogaha ;g 

2001 esa c<+dj 13-1 izfr'kr Fkh lkFk gh dqy o`) tula[;k esa 
ls yxHkx 65 izfr'kr tula[;k viuh fnu&izfrfnu dh 
vko';drkvksa ds fy, vkfJr gSA yxHkx 6-7 izfr'kr o`) iq:"k 
vkfFkZd :i ls ijLij nEifRr;ksa ij vkfJr gSA 85 izfr'kr vius 
cPpksa ij ,oa 2 izfr'kr vius iks=&iziks= ij rFkk yxHkx 6 
izfr'kr vU; yksxksa ij vkfJr gSaA yxHkx 20 izfr'kr ls de o`) 
efgyk,a vius ifr ij vkSj 70 izfr'kr ls vf/kd vius cPpksa ij 
,oa 3 izfr'kr vius ikS=&izikS= ij rFkk 6 izfr'kr vU; ij 
vkfJr gSaA 
jU/kko ¼1991½5] ,oa flaxj ¼1968½6] uk;j ¼1980½7] dosZ ¼1953½8 
Hkkjr ,d d`f"k iz/kku ns'k gSA ftlesa yxHkx 70 izfr'kr 
tula[;k xzkeksa esa fuokl djrh gSA tgk¡ dh lkekftd lajpuk 
dh dsfUnz; /kqjh ,oa izkFkfed bdkbZ ifjokj gSA bu ifjokjksa esa 
la;qDr ifjokj gh eq[; :i ls xzkeksa dh fo'ks"krk gSaA bl vk/kkj 
ij ifjokj ds lHkh lnL; ikjLifjd drZO;ksa ,oa mŸkjnkf;Roksa dh 
,d O;oLFkk esa ca/ks jgrs gSA ,sls ifjokjksa esa ?kj ds o`)ksa dh 
fLFkfr lEekutud gksrh gSA ifjokj esa bUgsa izse vknj ,oa 
lg;ksx iznku fd;k tkrk gSA vkfFkZd fuHkZjrk] :X.rk] v{kerk 
,oa vkfJrrk dh fLFkfr esa Hkh i;kZIr ns[kHkky dh tkrh gSA ijUrq 
orZeku lanHkksZa esa vkS|ksfxdhdj.k ik'pkR;hdj.k ,oa vkfFkZd 
fodkl ds lkFk gh ifjokjksa esa o`)ksa dh fLFkfr esa Hkh ifjorZu 
n`f"Vxkspj gskrs gSaA tgk¡ ifjokj ds LFkku ij }Sfr;d laLFkkvksa o 
,tsfUl;ksa us ifjokj ds izdk;kZRed egRo ,oa vko';drk dk 
LFkku ys fy;k gS rks o`)ksa dh Hkwfedk ,oa lEeku esa Hkh ifjorZu 
n`f"Vxkspj gks jgk gSA 
 
o`)koLFkk 
o`)koLFkk dh ,d loZekU; ifjHkk"kk djuk vR;ar dfBu gSA fQj 
Hkh lkekftd lanHkZ esa ge ml O;fDr dks o`) ekurs gS] tks vius 
lfØ; thou ls fuo`Rr gks pqdk gSA vkfFkZd n`f"Vdks.k ls ml 
voLFkk dks dgrs gS] tc ,d O;fDr lfØ; vkfFkZd fØ;kvksa ls 
vodk'k izkIr dj ysrk gSA tcfd tSfod n`f"Vdks.k ls o`)koLFkk 
vk;q ds c<+us ds lkFk 'kkjhfjd fucZyrk dh fLFkfr gSA oSKkfud 
n`f"Vdks.k ls o`)koLFkk dks rhu Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tk 
ldrk gSA 
1. dykuqØe o`)koLFkk ¼Cronological Ageing½ 
2. HkkSfrd o`)koLFkk ;k tSfod o`)koLFkk ¼Physiological 

Ageing½ 
3. lkekftd o`)koLFkk ¼Social  Ageing½ 
 
o`)koLFkk ,d oSf'od iz?kVuk gSA Hkkjr ds lanHkZ esa o`)koLFkk ds 
fy;s 60 o"kZ dh vk;q fu/kkZfjr dh x;k gSA ijUrq iz”kklfud 
lsokfuo`fRr dh vk;q esa i;kZIr fHkUurk fn[kk;h nsrh gSA ;gka 58 
o"kZ ls 65 o"kZ dh vk;q lsokfuo`fRr ds fy;s j[kh x;h gS] ftlesa 
60 o"kZ dsfUnz; deZpkfj;ksa] 65 o"kZ fo”ofo|ky;hu f”k{kdksa rFkk 
mPp U;k;ky; ds U;k;k/kh”kksa dh gSA 
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[kku ¼1997½9 us o`)koLFkk dh leL;kvksa ds vk/kkj ij o`)koLFkk dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k gSA 
 

 
 

lkj.kh 1: o"kZ 2001 esa fofHkUu jkT;ksa dh dqy tula[;k esa o`) ¼60$½ tula[;k dh fLFkfr 
 

jkT;@dsUnz 'kkfey 
jkT; 

dqy tula[;k esa o`) tula[;k dk 
izfr'kr 

la[;k ¼gtkj esa½ fofHkUu jkT;ksa esa 60 o"kZ ,oa vf/kd vk;q dk tula[;k forj.k
O;fDr efgyk iq:"k xzkeh.k uxjh; 

Hkkjr 7-4 76622 38854 37768 57445 19178 
vka/kz izns'k 7-6 5788 3030 2758 4506 1282 

v.Meku ,oa fudksckj 4-9 17 8 10 13 4
v:.kkpy izns'k 4-5 50 23 26 46 4 

vle 5-9 1560 760 801 1361 199
fcgkj 6-6 5501 2579 2922 4966 535 
paMhx<+ 5-0 45 21 24 3 42
NŸkhlx<+ 7-2 1504 815 690 1271 234 

nknj ,oa ukxj gosyh 4-0 9 5 4 7 2
neu ,oa }hi 5-1 8 5 3 4 4 

nsgyh 5-2 720 353 366 43 677 
xksok 8-3 112 63 50 61 51 

xqtjkr 6-9 3499 1871 1628 2319 1180 
gj;k.kk 7-5 1584 789 795 1192 392 

fgekpy izns'k 9-0 548 277 271 510 37 
tEew ,oa d'ehj 6-7 675 309 366 515 160 

>kj[k.M 5-9 1579 791 787 1275 304 
dukZVd 7-7 4062 2138 1924 2890 1172 
dsjy 10-5 3336 1851 1484 2479 857 
y{k}hi 6-1 4 2 2 2 2 
e/;izns'k 7-1 4281 2189 2092 3265 1016 
egkjk"Vª 8-7 8455 4522 3932 5709 2746
ef.kiqj 6-7 145 72 73 102 43 
es?kky; 4-6 106 52 54 86 20 
fetksje 5-5 49 24 25 26 23 
ukxkyS.M 4-5 90 40 51 81 9
vksfM+lk 8-3 3039 1536 1503 2684 355 
iqnqpsjh 8-3 81 45 36 27 54
iatkc 9-0 2192 1080 1112 1581 611 

jktLFkku 6-7 3810 1981 1829 3025 786
flfDde 5-7 29 13 16 27 2 
rfeyukMq 8-8 5507 2772 2736 3223 2285 
f=iqjk 7-3 233 120 113 191 42 

mRrj izns'k 7-0 11650 5475 6175 9625 2025
mRrjk[k.M 7-7 654 328 327 523 131 
i- caxky 7-1 5700 2916 2784 3808 1892

lzksr : ikiqys'ku lsUll 2001 
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Hkkjr dh dqy tula[;k esa o`)ksa dh tula[;k laca/kh mijksDr 
lkj.kh ls Li"V gS fd nknj ,oa ukxj gosyh] ukxkys.M] 
v:.kkpy izns'k ,oa es?kky; esa o`) tula[;k dk izfr'kr ¼Øe'k% 
4-0] 4-5] 4-5] 4-6 ½ de gS] tcfd vksfM+lk] iqnqpsjh] egkjk"Vª] 
iatkc] rfeyukMq] fgeky; izns'k] dsjy esa lokZf/kd o`) tula[;k 
izfr'kr ¼Øe”k% 8.3, 8.3, 8.7, 9.0, 8.8, 9.0, 10.5) gSA lokZf/kd 

xzkeh.k {ks= esa o`) tula[;k mRrjizns'k esa ¼9]6]25]000½ gS] ftlesa 
lokZf/kd efgyk o`) ¼54]75]000½ ,oa iq#"k o`) ¼61]75]000½ gSA 
ijUrq dqy tula[;k esa lokZf/kd o`) 10-5 izfr”kr dsjy jkT; esa 
gSaA Hkkjr dh dqy tula[;k esa lkisf{kd :i ls lokZf/kd o`) 
¼24]79]000½ xzkeh.k {ks= esa gSA 
 

 
lkj.kh 2: o`) tula[;k dh dqy tula[;k esa ls n'kdh; o`f) nj 

 

n'kd dqy tula[;k esa izfr'kr ifjorZu o`) tula[;k dk izfr'kr ifjorZu 
1951&61 $ 21-64 $ 23-9 
1961&71 $ 24-80 $ 33-7 
1971&81 $ 24-66 $ 33-0 
1981&91 $ 23-87 $ 29-7 

1991&2001 $ 21-54 $ 25-2 
2001&2011 $ 17-60 izlkfjr ughaA 
lzksr : ikWiqys'ku lsUll 

 
o`)ksa tula[;k esa n'kdh; o`f) nj laca/kh lkj.kh Øekad&2 ls 
Li"V gS fd 1951 ls 1981 ds e/; dqy tula[;k ds vuqikr esa 
lokZf/kd o`f) nj ntZ dh x;h gSA 
 
lkj.kh 3: Hkkjr esa o"kZ 2008 esa fofHkUu vk;q oxksZa esa o`) e`R;q nj ¼fyax 

,oa fuokl {ks= ds vk/kkj ij½ ¼izfr gtkj esa½ 
 

vk;q oxZ dqy iq:"k efgyk xzkeh.k uxjh; 
60 & 64 22-5 26-5 18-4 23-9 18-7
65 & 69 33-5 39-5 27-9 34-9 29-5 
70 & 74 54-3 61-5 47-6 57-1 46-3
75 & 79 79-4 86-6 72-4 83-7 68-1 
80 & 84 116-9 125-5 109-3 119-7 109-0 
85 $ 197-4 201-2 194-2 201-5 186-2 

lzksr : lsaEiy jftLVªs'ku flLVe ¼SRS½ % vkWfQl vkWQ n jftLVj 
tujy bf.M;k 
 
Hkkjr esa o"kZ 2008 esa fofHkUu vk;q oxksZa esa o`) e`R;q nj ¼laca/kh 
lkj.kh Ø- 3½ ns[kus ls Li"V gksrk gS fd 60&64 vk;q oxZ esa dqy 
22-5 ¼izfrgtkj½ o`)ksa dh e`R;q gksrh gSA tcfd lokZf/kd 85 $ 
vk;q ds o`)ksa esa lokZf/kd 200 ¼izfr gtkj esa½ e`R;q nj fn[kkbZ 
nsrh gSA ;gka ;g rF; Hkh Li"V gksrk gS fd lkaisf{kd :i ls o`) 
efgykvksa dh rqyuk esa o`) iq#"kksa esa e`R;q nj vf/kd gSA 

vk;q vk/kkfjr e`R;q nj esa dsjy esa rqyukRed :i ls o`) e`R;q 
nj fnYyh] vklke] e/;izns'k vkfn jkT;ksa dh vis{kk de gSA ;gka 
;g rF; mHkjdj vkrk gS fd o`)ksa eas thou izR;k'kk esa o`f) gqbZ 
gS bldk izeq[k dkj.k fpfdRldh; rduhdh fodkl ,oa 
tuLokLF; laca/kh lqfo/kkvksa ds miHkksx dh izdf̀Ÿk esa o`f) gqbZ gSA 
vkadM+ks ls ;g Hkh rF; Li"V gksrk gS fd efgykvksa esa thou 
izR;k'kk vf/kd fn[kkbZ nsrh gS ftldk izeq[k dkj.k fofHkUu xaHkhj 
jksx tSls & gkVZ vVs~d] dsUlj] LVªksd] QsQM+ksa dk laØe.k vkfn 
efgykvksa dh rqyuk esa iq#"kksa esa vf/kd gksrs gS ftlds ifj.kke 
Lo:i lkisf{kd :i ls efgykvksa dh vk;q ¼thou izR;k'kk½ iq#"kksa 
ls vf/kd gSA 
 
lkj.kh Øekad 4: o"kZ 2004 esa o`) tula[;k dh vkfFkZd fuHkZjrk dh 

fLFkfr laca/kh fooj.k ¼forj.k izfr’kr esa½ 
 

Hkkjr fyax vU;ksa ij 
vkfJr ugha

vU;ks ij vkaf'kd 
fuHkZjrk 

vU;ksa ij iw.kZ 
fuHkZjrk

xzkeh.k 
iq:"k 51 15 32 
efgyk 14 12 72 

uxjh; 
iq:"k 56 13 30 
efgyk 17 9 70 

lzksr : ,u-,l-,l-vks- ¼2004½ 
 

 
lkj.kh 5: o`)ksa dh vkfFkZd fuHkZjrk esa lgk;d O;fDr ¼laca/kksa½ dh Js.kh dk fooj.k ¼izfr'kr esa forj.k½ 

 

tula[;k mi lewg 
lgk;d O;fDr;ksa dh Js.kh 

nEifRr ij Lo;a ds cPpksa ij ukrh&iksrksa ij vU;ksa ij izfr'kr 
xzkeh.k iq:"k 7 85 2 6 100 
xzkeh.k efgyk 16 75 3 6 100 

dqy xzkeh.k O;fDr 13 78 3 6 100 
uxjh; iq:"k 6 87 2 6 100 
uxjh; efgyk 19 71 3 7 100 

dqy uxjh; O;fDr 15 76 3 6 100 
lzksr : ,u-,l-,l-vks- flD;Zu jkm.M ¼2004½ 

 
Hkkjr esa o"kZ 2004 esa o)̀ tula[;k dh vkfFkZd fuHkZjrk dh 
fLFkfr ,oa vkfFkZd fuHkZjrk esa lgk;d O;fDr ¼laaca/kksa½ dh Js.kh 
¼lkj.kh Øekad 4 ,oa 5½ ls Li"V gksrk gS fd lokZf/kd ¼56 
izfr'kr½ uxjh; o`) iq#"k viuh izfrfnu dh vko';drkvksa ds 
fy, fdlh Hkh vU; ij vkfJr ugha gSaA tcfd lkokZf/kd 
fpUrktud fLFkfr xzkeh.k ,oa uxjh; ¼Øe'k% 72 izfr'kr] 70 

izfr'kr½ nksuks gh {ks=ksa esa o`) efgykvksa dh gS ftlesa os viuh 
nSfud vko';drkvksa ds fy, vU; O;fDr;ksa ij iw.kZr% vkfJr gS] 
tks fd o`) efgykvksa dh xaHkhj lkspuh; fLFkfr dks n'kkZrk gSA 
o`)ksa dh vkfFkZd fuHkZjrk ds laca/kksa esa lokZf/kd Lo;a ds cPpksa ij 
fuHkZjrk gSA 
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lkj.kh 6: o"kZ 2001 esa fofHkUu vk;q oxksZa esa o`)ksa dh v'kDrrk ds izdkjksa dk oxhZdj.k 
 

vk;q oxZ vlDr O;fDr;ksa dh la[;k ¼gtkj esa½ 
v'kDrrk dh izd̀fr esa 

n`f"V okd~ Jo.k ekufld 'kkjhfjd xfr'khyrk 
6-&69 1919 52 4 11 6 28 
70&79 1233 52 3 14 4 27 
80&89 476 51 2 16 3 27 
90 $ 147 49 2 28 4 28 

lzksr : tx.kuk ¼2001½ 
 

lkj.kh Øekad 7: 60$ vk;q ds o`) O;fDr;ksa esa fofHkUu th.kZ jksxksa dh tkudkjh laca/kh fooj.k ¼izfr ,d gtkj O;fDr;ksa esa½ 
 

th.kZ jksx dh izd`fr 
xzkeh.k uxjh;

iq:"k efgyk O;fDr iq:"k efgyk O;fDr 
'okalh] dQ] risfjd 8 6 7 4 2 3 

Nkys ¼vYlj½ 37 54 44 30 24 27 
vfLFk jksx 30 40 34 26 45 35 

mPp jDr pki 23 53 36 50 59 54 
ân; laca/kh jksx 95 59 80 165 162 164 

ew= jksx 78 28 57 89 33 63 
e/kqesg 30 52 40 68 36 53 
daslj 18 36 26 25 55 56 

lzksr : us'kuy lseiy losZ ¼2004½ 
 
fu"d"kZ 
o`)ksa esa 'kkjhfjd {kerkvksa dh deh] 'kkjhfjd v'kDrrk] th.kZ o 
xaHkhj jksxksa dh n’kk esa mudh vU;ksa ij vkfFkZd fuHkZjrk fLFkfr 
mRiUu gksrh gS] ifj.kke Lo:i vkt Hkkjr esa o`)ksa ds izfr 
nqO;Zogkj dh leL;k mHkj jgh gSA cVqd flfYo;k ¼1974½ o [kku 
¼1997½ dk ekuuk gS fd ^^uxjh; ,oa vkS|ksfxd lektksa esa vkfJr 
o`)ksa dh vko';drkvksa  ij O;; ,oa i;kZIr ns[kHkky dks leL;k 
ds :i esa fy;k tkrk gSA** fo'o LokLF; laxBu dk ekuuk gS fd 
?kj ifjokj esa o`)ksa ds lkFk nqO;Zogkj c<+us yxk gsA ikfjokfjd 
nqO;ZO;gkj ls o`)ksa ds 'kkjhfjd ,oa ekufld nksuksa gh LokLF; ij 
cqjk izHkko iM+rk gS lkFk gh vieku] mis{kk] nqO;Zogkj ls vf/kdka'k 
yksx o`)koLFkk dks ,d chekjh ekuus yxs gSA Hkkjr esa vkS|ksfxd 
ifjorZu] vkfFkZd fodkl] uxjhdj.k] ik'pkR; thou 'kSyh ds 
vuqlj.k rFkk vusd vU; dkj.kksa ls ijEijkxr ewY;ksa esa deh 
vk;h gS tgka o`)ksa dks ?kj dk eqf[k;k ds :i esa i;kZIr lEeku] 
ns[kHkky ,oa muds fu.kZ;ksa ,oa vuqHkoksa dks cy fn;k tkrk Fkk] 
ogha orZeku Hkkjrh; lkekftd ifjn`'; esa o`)ksa dks ,d leL;k 
ds :i esa fy;k tkuk yxk gS ftlds ifj.kke Lo:i o`) 
nqO;Zogkj ds f'kdkj gksrs gSA gsYi ,st bafM;k 11 dh ,d fjiksVZ 
ds vuqlkj *Hkkjr esa ,d eksVs vuqeku ds vk/kkj ij yxHkx 40 
izfr'kr o`) tks fd vius ifjokj ds lkFk jgrs gSa] os fdlh u 
fdlh izdkj ds nqO;Zogkj dk f'kdkj gksrs gSa vkSj izfr ckjg esa ls 
dsoy ,d dsl dh fjiksVZ ntZ gksrh gS*A 
LVsbuest ,oa ckm.M ¼1979½12 ds vuqlkj Hkkjrh; lanHkZ esa o`)ksa 
ds lkFk nqO;Zogkj dh ?kVuk dks fuHkZjrk ds <+k¡ps ds vUrxZr ns[kk 
tkrk gSA 
Hkkjrh; ifjn`'; esa o`)ksa dh c<+rh tula[;k] n'kdh; of̀)] 
uxjh; ,oa xzkeh.k {ks=ksa esa o`)ksa dh fLFkfr vkfFkZd ,oa 'kkjhfjd 
v{kerk ,oa fuHkZjrk rFkk o`)kas ij gksus okys nqO;Zogkj tSlh xaHkhj 
,oa fpUrktud fLFkfr;ksa ds izfr ikfjokfjd] lkekftd ,oa 
laLFkkxr lgk;rk ra= dks vf/kd laosnu'khy] vf/kd lcy o 
fØ;k’khy gksus dh vko”;drk gSA ns'k ds uhfr fuekZrkvksa }kjk 
o`)ksa dh LokLF; laca/kh leL;kvksa ,oa vko';drkvksa dh orZeku 
pqukSfr;ksa ds lkFk gh Hkfo"; ds fy;s Hkh izHkko”kkyh 

uhfr;ksa@;kstukvksa dk fuekZ.k ,oa fØ;kUo;u dh vko';drk 
Li"V gksrh gSA 
 
lanHkZ xzaFk lwph 
1. ;wukbVsM us'kUl] Xykscy ,D'ku vku ,ftax ¼2007½A 
2. oYMZ gsYFk vkxsZukbts'ku ¼2001½] ,fDVo ,ftax % ÝkWe 

,foMsUl Vw ,D'ku] ftusokA 
3. frokjh] larks"k ¼1997½] nh vUMj ;wVhykbnM ek;uksfjVh] n 

ik;ksfu;jA 
4. jftLVªkj tujy] bf.M;k] lsUul vkWQ bf.M;k] ¼2001½] 

,ftax ikWiqys'ku vkWQ bf.M;k] ,u ,ukfyfll] vkWQ 2001 
lsUll MsVk] ubZ fnYyhA 

5. jU/kkok] ,e-,l- ¼1991½] nh :jy ,.M vcZu ,.M % , 
lksf'k;ksykWftdy ilZisfDVo] us'kuy cqd vkWxsZukbts'ku] ubZ 
fnYyhA 

6. flaxj] feYVu ¼1968½] ^^nh bf.M;u tkWbUV Qsfeyh bu 
eksMuZ bUMLVªh** ¼lEikfgr½  LVªDpj ,.M psUt bu bf.M;u 
lkslk;Vh] ,fYMu ifCykf'kax daiuh] f'kdkxksA 

7. uk;j] ih-ds-ch- ¼1980½] ^^jksy vkWQ Qsfeyh bu ,YMyhZds;j** 
fjlpZ ,.M MsosyiesUV] ts 1] okY;q 2]¼1½A 

8. dosZ] bjkorh ¼1953½] fduf'ki] vkWxsZukbts'ku bu bf.M;k] 
MsDdu dkWyst ih-th- fjlpZ bUlVhV~;wV] iwukA 

9. cVqd flfYo;k] ts- ¼1971½] fduf'ki ,.M vcZukbts'ku] 
cdZys ;qfuoflZVh vkWQ dsfyQksfuZ;k izslA 

10.  [kku] ,e-ts- ¼1997½] ,YMyhZ bu esVªksikWfyl] bUVj bf.M;k 
ifCyds'ku] ubZ fnYyhA 

11. gsYi ,t bf.M;k] fjiksVZ 
12. LVsbuest ,oa ckm.M ¼1979½] ,YMj ,C;wt ,.M Qsfeyh 

ds;j] lst ifCyds’ku] U;w nsgyhA 
13. us'kuy lsEiy losZ] flDlVhu jkm.M] tuojh&twu 2004A 
14. lsUVªy LVsfVlfVDl vkWfQl] fefuLVªh vkWQ LVsfVlfVDl 

,.M izksxzke bEIyhesUVs'ku] xouZesUV vkWQ bf.M;k] 
^^flpq,'ku ,ukfyfll vkWQ ,YMyhZ bu bf.M;k] twu 2011A 

 


