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प्रÖतावना 

प्रÂयेक समाजÓयवÖथेत प्रÂयेक काळात शक्तीशाली वगार्ने/Óयक्तीकडुन आपÐया 
पके्षा दबुर्ल, कमजोर Óयक्ती वगार्वर अÂयाचार केल ेÂयाचं ेशोषण केल ेआह.े परंत ु
ह ेही सÂय आह ेकी, ľी ही कोणÂयाही वगर्, जाती, धमार्ची िकंवा समाजाची 
असो अनेक ŀĶीन ेÂयाचं ेशाेषण आिण Âयां̧ यावरील अÂयाचाराला सदवैच वैध 
ठरवले आह.े आिण खपु मोठया काळापय«त Âयां̧ या िÖथतीत सधुारणा करÁयाच े
िवशषे प्रयÂन झाले नाहीत. 
समाजातील िनÌन वगर् ºयानंा शदु्र िकंवा आधिुनक काळात अनसुिूचत जाती¸या 
नावाने ओळखल े जात.े जी अनके प्रकार¸या साÖंकृितक संरचना, परंपरागत 
अिथर्क संबंध आिण सामािजक संÖथाकडुन Âयाचं ेशोषण करÁयास िÖवकृती िदली 
आह.े पिरणामत: भारतीय समाजाचा एक महÂवपणुर् अशं सामािजक आिण 
अिथर्क ŀĶीन े अÂयंत िनÌन आिण असहाÍय पिरिÖथतीत जीवन जगत आह े
(िससोिदया 2000).  
जातीÓयवÖथे¸या सदंभार्त ज ेकी कÐयाणकारी, कायर्क्रम आिण योजना अनसुिूचत 
जाती¸या (दिलतां¸या) िहतासंाठी िनमार्ण केÐया गÐेया ÂयामÅये या मिहलानंा 
कोठेही िवशषे महÂव िदल ेगलेे नाही. पिरणामत: ÖवातÞंयानंतर 65 वषार्नंतरही 
मिहला कÐयाण व अनसुिूचत जातीच े कÐयाणा¸या िवशषे प्रयÂनानंतरही 
अनसुिूचत जाती¸या मिहलामंÅये काही िवशषे सधुारणा झाली तर नाहीच तसेच 
दिलत महीलां̧ या अÂयाचारा¸या घटनाचं े प्रमाणही कमी झाले नाही (Èयारे: 
1991). समाजातील उ¸च Óयक्तीकडुन दिलत महीलाचं ेशोषण होत आह ेकेवळ 
जाती¸या आधारावर नÓह ेतर िलंगा¸या आधारावर सÅुदा मनÖुमतृीचा कायदा व 
इतर वैिदक Scriptures व Óयक्तीगत माÅयमातनु दिलत िľयां̧ या अिथर्क, 
राजकीय, शकै्षिणक व सामािजक िवकासात अडथळा िनमार्ण केला आह े
(िम°ल: 2010). 
रॉय (2003) ¸या मतानसुार दािरद्रय, िनरक्षरता इÂयादी घटक मिहलां̧ या 
अडचणीस कारणीभतु ठरतात. दिलत िľयां̧ या समÖया ित¸या Öवत:¸या 
संसारापासनुच सŁु होतो मग ती अिशिक्षत असो की सिुशिक्षत असो दिल°ोर 
िľयां̧ या दखुा:पके्षा िनĲीतच ितच ेद:ुख अितशय दाŁण आह.े सिुशिक्षत दिलत 
िľलाही आज मकु्तपण ेवावरता येत नाही ितन ेआÂमिवĵासावर िववेकबÅुदीवर 
िवĵास ठेऊन Öवततं्रपणे आपÐया क्षते्रात पाऊल उचलेल ेतर ितला नावे ठेवली 
जातात नौकरीिनिम° ºया िवभागात काम करावे लागते ितथे पिरिÖथती भयानकच 
ľी Ìहणनु व Âयातही दिलत Ìहणनु ितची हटेाळणी केली जात.े  
 
 
 

मिहलावरील अÂयाचाराचे पिरणाम 

मिहलवेर झालेÐया अÂयाचाराच े गभंीर दÕुपिरणाम मिहलेवर होतात. 
अÂयाचारामळेु शारीरीक व मानिसक पिरणम लगचे जाणवतात या सोबतचे 
अÂयाचारामळेु बळी पडÐयामळेु Âयाचा सामाÆय जीवनावर आयÕुयभर पिरणाम 
झालेला जाणवतो (Jonson et al. 2008). याच अÂयाचाराचा पिरणाम संपणुर् 
समाज व समाज ÓयवÖथेवर झालेला िदसनु येतो (World Health 

Organisation: 2011) िपडीत मिहले¸या आिथर्क, सामािजक व मानिसक 
कायर्क्षमतवेर पण अÂयाचाराचा प्रभाव पडलेला िदसनु येतो समाजात वावरत 
असतानंा सÅुदा न केलेÐया गÆुहयाचंी िशक्षा िविवध ÖवŁपात मिहला सहज करत 
असत े Öवत:ची लाज वाटणे अपमािनत वाटणे इ सारख्या भावना बळकटीस 
लागत असतात सवार्साधारणपणे िपडीत मिहलेवर अÂयाचाराच े सामािजक, 
आिथर्क व मानिसक पिरणाम ÖपĶ जाणवत असतात. 
उĥशे:- 
1) दिलत मिहलावर झालेÐया अÂयाचाराच े Öवłप व िठकाण याचं ेअÅययन 

करण े 
2) अÂयाचाराच े सामािजक जीवन व अतंरिक्रया यावर झालेÐया पिरणामाचंे 

अÅययन करण.े 
3) अÂयाचाराचा मानिसक, शािररीक व आरोग्यावर झालेÐया पिरणामाचंे 

िवĴेषण करण.े 
 
संशोधन पÅदती 
अÅययन के्षत्र व अÅययन िवĵ 
सदरील संशोधन अËयासासाठी जालना व औरंगाबाद िजÐहयाची िनवड करÁयात 
आली आह.े महाराÕट्र शासनाचे िवभागीय समाजकÐयाण अिधकारी कायार्लय 
औरंगाबाद यां̧ याकडुन प्राĮ झालेÐया मािहतीनसुार औरंगाबाद व जालना 
िजÐहयात 2000 त े 2011 या कालावधीत सवणार्कडुन एकुण 210 दिलत 
मिहलावंर अÂयाचार केल े गलेेले आहते. (210 दिलत मिहलासंोबत 
अÂया¸यारा¸या घटना घडलेÐया आहते) यातनुच संशोधन अËयासासाठी नमनुा 
आकार ठरिवÁयात आला आह.े 
सदरील संशोधनाचे क्षते्र ह ेकेवळ जालना व औरंगाबाद िजÐहयापरुतचे मयार्िदत 
असनु अÂयाचाराच े ÖवŁप, कारण,े शारीरीक मानिसक व सामािजक पिरणाम, 
पय«तच मयार्दीत आह.े 
 
नमुना िनवड 
प्रÖततु संशोधन िवषयास अनसुŁन तÃय संकलनासाठी एकुण सम्रगातनु संभाÓय 
नमनुा िनवड प्रकारातील साधा याŀ¸छीक नमनुा िनवड पÅदतीतील िनयिमत 
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अकंन ततं्राचा वापर कŁन 100 एककाची नमनुा Ìहणनु िनवड करÁयात आललेी 
आह.े  
 
तÃय संकलन 
प्रÖततु संशोधनात तÃय संकलनाकरीता प्राथिमक व दÍुयम ľोताचंा वापर केलेला 
आह.े प्राथिमक ľोतात संशोधन िवषयास अनसुŁन मलुाखत अनसुचूी तयार 
करÁयात आली आह े याच बरोबर िपिडतां̧ या कंुटंूबाबरोबर चचार्, िनरीक्षण, 
इÂयादी माÅयमाचंा वापर तÃय संकलनासाठी करÁयात आला. 
दÍुयम ľोतात संशोधन िवषयास अनसुŁन संबंधीत पÖुतके, मािसके, ग्रंथ, 
िनयतकािलके, अहवाल, प्रकािशत लेख, इटंरनेट, जाहीराती इÂयादीचा वापर 
कłन तÃय संकलन करÁयात आलेल ेआह.े 
 
तÃयांचे िवĴेषण 
अÂयाचाराचे ÖवŁप व िठकाण 

सारणी क्रमांक 3.6 
 

अ.क्र. अÂयाचाराचे ÖवŁप 
िठकाण 

गावात 
शेतात/कामा¸या 

िठकाणी घरी 
इ. 

िठकाणी एकुण

1 िवनयभगं 21% 17% 07% 08% 53%
2. छेडछाड 02% - - - 02%
3. बलाÂकार - - 03% 02% 05%
4. जातीवाचकिशवीगाळ 10% 14% 10% - 34%
5. शारीरीक संबंध 01% 01% - - 2%
6. लैिगंक छळ 02% 02% - - 4%
 एकुण 36% 34% 20% 10% 100%

ľोत: प्राथिमक तÃय 
 
ग्रामीण भागात दिलता िवŁÅद¸या अÂयाचारात िवनयभगंाचा अग्रक्रम लागतो 
दिलत मिहला िवषयी सवणार्̧ या संकÐपना व संबंधीत कंुटंुबास अपमािनत 
करÁयाकरीता िवनयभगंासारख्या घटनानंा मतुर् ÖवŁप िदÐयाचे िदसनु येत े एकुण 
प्रितसादकापकैी सवार्त जाÖत 53% प्रितसादकानी िवनयभगं केÐयाची तक्रार 
केली आह.े िवनयभगंा¸या सवार्िधक घटना गावात घडÐया आहते (21%). तर 
Öवत:¸या शतेात िकंवा दसुर्यां̧ या शतेात रोजंदारीवर काम करतानंा 17% घटना 
घडÐया तर 7% मिहलाचंा िवनयभगं Âयां̧ याच राहÂया घरी केला.इतरिठकाणी 
8% मिहलाचंा िवनंयभगं झालेला आह े या ü िठकाणात शतेात जातानंा, 
शौचालयास जातानंा इ समावेश होतो. 
िपडीतात छेडछाड हा प्रकार अिववाहीत िľया बरोबर झालेला आढळुन येतो 
एकुण िपडीतापकैी 2% मिहलाचंी गावातच छेडछाड करÁयात आली होती. 
बलाÂकारासारख े 5% घटना झाÐयाचे अËयासादरÌयानलक्षात आल.े बलाÂकार 
करणार्या गावातील Óयक्तीनी िभती दाखवनु 2% िपडीतावंर कामा¸या िठकाणी 
बलाÂकार केला तर 3% मिहलावंर Âयां̧ याच घरात बलाÂकार केला बलाÂकारास 
बळी पडणार्या िľया हया अिववाहीत होÂया व Âयाचं ेिशक्षण चाल ुहोत.े 
आजही ग्रामीण भागात दिलतावŁन िशवीगाळ करÁयात येते. ग्रामीण भागात 
अÂयंत अĴील अशा काही िशÓयाचा वापर फक्त दिलतासंाठीच करÁयात येत 
असतो. जातीवाचक िशवीगाळ 10% िपडीत मिहलानंा गावातच करÁयात आली 
यामळेु सवर् गावासमोर दिलत ľी व ित¸या कुटंुबास अपमािनत Óहाव ेलागले तर 
शतेावर रोजंदारीत काम करतानंा कामा¸या िठकाणी 14% मिहलानंा जातीवाचक 
िशवीगाळास सामोरे जावे लागले. तर 10% मिहलानंा Âयां̧ याच घरी जाऊन 

िशवीगाळ करÁयात आली िवनयभगंानंतर सवार्िधक अÂया¸यारा¸या ÖवŁपात 
िशवीगाळ 34% च ेप्रमाण अिधक आह.े 
एकुण िपडीता पकैी 1% एका मिहलबेरोबर गावातील Óयक्तीन ेअिमष, िभती, इ 
दाखवनु शारीरीक संबंध ठेवले होत े तर 2% िľयानंा िविवध िठकाणी लैिगकं 
छळ करÁयात आला होता. वरील सारणीवŁन असा िनÕकषर् काढता येईल की 
भारतीय समाजात दिलत िľयानंा िहनतचेी वागणकु िदली जात ेव दिलत समाजास 
अपमािनत करÁया करीता वा बदला घÁेयाकरीता िľयावंर गभंीर ÖवŁपाच े
अÂयाचार करÁयात येतात यात लैिगकंतशेी व चारीÞयाशी िनगडीत गÆुहयाच े
प्रमाण सवार्िधक आह.े तर मानिसक ŀĶया ख¸चीकरण करÁयाकरीता लैिगकं 
गÆुहयाबरोबरच िशवीगाळ या सारख ेगÆुह ेशľ Ìहणनु सवणार्कडुन वापरले जात.े 
 

सामािजक आतंरिक्रयावरपिरणाम 
 

अ.क. सामािजकआतंरिक्रया वाढ कमी बदलनाही एकुण
1. मकु्त संवाद 13 47 40 100
2. इतर जातीतील Óयक्तीशी संवाद 9 79 12 100
3. शजेारी - 22 78 100
4. नातेवाईक 08 30 62 100
5. सावर्जिनक कायर्क्रम 00 60 40 100
6. धािमर्क कायर्क्रम - 55 45 100
7. लग्न समारंभ - 33 67 100

ľोत: प्राथिमक तÃय 
 
अÂयाचारामळेु 47 टक्के मिहलानंा पवुीर् सारखा कंुटंुब, शजेारी, नातवेाईक यां̧ याशी 
मकु्त संवाद साधतांना िदसत नाही. Âयां¸या मनावर अÂयाचाराचे एक सारख ेदडपण 
असत ेया िशवाय समाजात व गावात झालेली बदनामी व उलट सलुट छुपी चचार् 
यामळेु 79 टक्के मिहलkंनी इतर समाजातील Óयक्ती बरोबर संवाद कमी केला आह.े 
अÂयावÔयक असले तरच ताÂपरुता संवाद साधला जातो तसेच संवाद साधतानंा फार 
काळजी घतेानंा िदसनु येतात. 
शजेारी िवशषेत: Öवजातीय Óयक्तीशी पण आतरंिक्रयवेर अÂयाचाराचा पिरणाम 
झाÐयाचे िदसनु येतो िपडीतापकैी 24% मिहलानंी शजेा-याशंी संवाद/संपकर्  कमी 
केला तर 78% िपडीता शजेा-यंkशी अदयापही पवुीर् सारखचे संवाद साधतानंा िदसत 
आहते. Âयात कोणताही बदल झालेला नाही तर नातवेाईकानंी आतंर िक्रया करतानंा 
30% िपिडतानंी अतंर ठेवले व Âयंk¸याशी संवाद कमी केला पतं ु 62% मिहलानंा 
नातवेाईका जवळच ेव साÂंवन करणारे वाटतात Âयाचंा आधार वाटतो Âयामळेु Âयंkना 
Âयंk¸याशी पवुीर्सारखचे संवाद साधतानंा काहीच वाटत नाही. 
अÂयाचाराचा सवार्त जाÖत पिरणाम हा समाजात वावरत असतानंा झाÐयाचे िदसनु 
येतो िवशषेत: ल§िगक छळ, बलाÂकार, िवनयभगं, या प्रकारचा त्रास झालेÐया 
िपडीतात सवार्िधक आह.े कंुटंुब व नातवेाइकाखरेीज गावात झालेÐया प्रकरणाची 
उलट सलुट चचार् व िľलाच जबाबदार धरÁयाची प्रव°ृी यामळेु िपडीत मिहलाचं े
सावर्जिनक िठकाणी वावरणे, सहभागी होण ेयावर पिरणाम झालेला िदसनु येतो या 
िपडीत मिहला सावर्जिनक िठकाणी जाÁयाच ेशक्यतो टाळतात याचे 60% प्रमाण 
आहते तर फक्त 71% मिहल¸या सावर्जिनक िठकाणी वावरावर कोणताही पिरणाम 
झालेला िदसनु येत नाही सावर्जिनक कायर्क्रमात सहभागी न होÁयाच े महÂवाच े
कारण Ìहणज े जर सहभागी झाले तर झालेÐया प्रकरणाची अिधक चचार् होऊन 
मिहललेाच जबाबदार मानतील वा परत चािरÞयावर संशय घतेील ही भावना 
िपिडताशंी झालेली िदसनु येते तर 40% िपडीतां̧ या सावर्जिनक िठकाणी असलÐेया 
वावरात बदल झालेला नाही परंत ु या िपडीत मिहला सोबत ल§िगक अÂयाचारा 
Óयितिरक्त इतर प्रकारच ेअÂयाचार असणा-याचंे प्रमाण अिधक आह.े 
अÂयाचाराचा पिरणाम कंुटंुबातील कायर्क्रम, लग्न समारंभ, वाढिदवस साजरा करण े
इ.वर सÅुदा झाÐयाचा िदसनु येतो या सवर् कायर्क्रमात कंुटंुबातील Óयक्ती व 
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नातवेाइकच जाÖत प्रमाणात सहभागी झालेले असतात. तरी सÅुदा 33% िपिडतानंा 
सहभागी होÁयाची इ¸छा होत नाही वा Âया या कायर्क्रमात सहभागी होÁयाचे 
टाळतात. Âयां̧ या मत ेलग्न समारंभात सवर्च नातवेाइक येत असतात व जर आपण 
सहभागी झालो तर झालेÐया अÂयाचारािवषयी उलट सलुट चचार् होत े व 
अÖथेवाइकपण े वा संशयाने सहभागी Óयक्ती िपिडताकंडे पाहतात Ìहणनु या 
प्रकार¸या कायर्क्रमात जाÁयाच ेमिहला टाळतात तर 67% िपिडतात काहीच बदल 
झालेला िदसनु येत नाही परंत ु लग्न समारंभात सहभागी होतानंा अÂयावÔयक 
असलेÐया िठकाणी या िपडीता सहभागी होतात. 
वरील िवĴेषणावŁन असा िनÕकषर् काढता येईल की अÂयाचाराच े ÖवŁपावŁन 
सामािजक आतंरिक्रयेवर पिरणाम झाÐयाचे िदसनु येते लैिगकं छळ, बालाÂकार, 
िवनयभगं या सारख्या अÂयाचारास बळी पडलेÐया मिहलात सामिजक, आतरंिक्रया 
जस ेनातवेाइक शजेारी, सावर्जिनक कायर्क्रम, धािमर्क कायर्क्रम, लग्न समारंभ इ वर 
पिरणाम झाला यातील सहभागात लक्षिणय घटझालेली िदसनु येते तर जातीवाचक 
िशवीगाळ सारख्या अÂयाचारास बळी पडलेÐया मिहलातं सामािजक आतंर िक्रयेत 
वाढ झाÐयाचे िदसनु येत.े 
 
मानिसक पिरणाम 
दिलत मिहलेवर झालेÐया अÂयाचारच े पिरणाम फक्त आिथर्क व सामािजक 
िÖथतीवर झाला नाही तर मानिसक िÖथतीवर झालेला िदसनु येतो िपडीत मिहलेवर 
झालेÐया अÂयाचारा¸या ÖवŁपानसुार सामाÆय ते गभंीर ÖवŁपाच े भावनाÂमक 
पिरणाम झालेले िनदशर्नास येते लैिगकं अÂयाचाराशी िनगडीत मिहलातं मानिसक 
पिरणाम जाÖत िदसतात. 
झालेÐया अÂयाचारामळेु 31% मिहला बेचनै झाÐया िकं वा उदासीन झाÐया. या 
मिहलां̧ या अÂयाचारामळेु कोणÂयाच गोĶीत लक्ष लागत नÓहत े तर आपण 
मागासवगीर्य आहात व सवणा«नी पािहजे तसा वापर करावा अÂयाचार करावा, िहन 
वागणकु दयावी हया िवचारानंी 19% मिहलानंा 
झालेÐया अÂयाचाराचा प्रचिलत सामािजक ÓयवÖथा व अÂयाचार करÁया-या 
Óयक्तीचा राग आला होता. अÂयाचार करणारे Óयक्ती िविशĶ समाजाच ेव बहुसंख्येने 
असÐयामळेु Âयं◌ाची अÂयाचार करÁयाची िहमंत वाढत े शासकीय यंत्रणा व 
राजकीय ÓयवÖथेत याच Óयक्तीच¤ वचर्Öव असÐयामळेु िपडीतावंर िनमार्ण केलÐेया 
दबावामळेु िपडीतावंर िनमार्ण केलेÐया दबावामळेु 7% मिहलां̧ या मनात िभती 
िनमार्ण झाली होती काही िपडीतानंी तर िभतीम◌ूुळे घरातनु बाहरे पडण ेही बंद केल े
होत ेतर 6% मिहलातं अÖवÖथता वाढली होती व 2% िपडीतानंा द:ुख झाले होत े
 
सारणी क्रमांक 3.13  
मानिसक पिरणाम 
 

अ.क्र. िववरण वारंवारीता टक्केवारी
1. बेचैन/उदासीन 31 31
2. राग 19 19
3. िभती 7 07
4. अÖवÖथता 06 06
5. द:ुख 02 02
6. अपमािनत 10 10
7. आघात 02 02
8. िनद्रानाश 6 6
9. अपराध भावना 07 07

10. मलुांची काळजी 01 01
11. असरुिक्षतता 09 09

 एकुण 100 100
ľोत: प्राथिमक तÃय 
 

िवनयभगं व बलाÂकारा सारख्या अÂयाचारानंा बळी पडलेÐया मिहलातं िविवध 
मानिसक तक्रारी आढळुन आÐयात, िभती, अÖवÖथता या बरोबरच 10% मिहलानंा 
Öवत:चा अपमान झाÐयाची भावना वÅृदींगत झालेली आढळुन आली यामळेु 
Âयां̧ या मनोधयेार्वरही पिरणाम झालेला िदसतो तर 2% मिहलां̧ या मतानसुार 
Âयां̧ या मानिसकतवेर प्रचडं आघात झाला होता. मानिसक पिरणामात 6% 
मिहलानंा िनद्रानाशचा त्रास झाला झालेÐया अÂयाचाराची आठवण झाली तर 
िपडीत मिहला बैचने होत तर 7% मिहलातं अपराध भावना वाढीस लागली होती व 
1% मिहलातं मलुां̧ या सरुिक्षतत े िवषयी काळजी वाटत होती अÂयाचार केलेÐया 
Óयक्तीवर अÂयाचार प्रितबंध कायदयातगंर्त कायर्वाही केÐयामळेु ह े लोक हÐला 
करतील िकंवा कायर्वाहीचा बदला घतेील अशी असरुिक्षततचेी भावना 9% 
िपडीतात झाली होती.  
 
आरोग्यावर पिरणाम 
अÂयाचारामळेु िľ¸या आरोग्य व प्रजनन क्षमता यावर पिरणाम होतो. 
आरोग्यासोबतच िľ¸या सामािजक प्रकायार्Âमकता यावर पिरणाम होऊन ती िľ 
आपली भिुमका प्रभावीपणे पार पाडुन शकत नाही, यातनु अनके गभंीर प्रĳ िनमार्ण 
होतात प्रसंगी ľी आÂमहÂयाही कŁ शकत.े अÂयाचारामुळे झालेÐया आरोग्यावर 
पिरणामाची पिरिणती िविवध आजारात होते तसेच आजही भारतातील ग्रामीण 
भागात उपचार क¤ द्र अथवा दवाखाने, उपलÊध नाहीत Âयामळेु साधारण आजार 
गभंीर Łप धारण कŁ शकत ेशारीरीक इजेमळेु सातÂयाने होणारे आजार अपगंÂव त्रास 
इतर आजार जडतात. 
 
सारणी क्रमांक 
शािररीक पिरणाम 
 
अ क्र. िववरण टक्केवारी

1. जखमी 05
2. ताÂपरुते उपचार घ्यावे लागले 21
3. Łग्णालयात दाखल केले 02
4. शारीरीक त्रास 03
5. िनयिमत उपचार 05
6. काहीच नाही 64

100
ľोत: प्राथिमक तÃय 
 
अÂयाचारा¸या काळात िľ जर गभर्वती असेल तर अÂयाचारामळेु झालेÐया 
मानिसक व शारीरीक त्रासाच े पिरणाम गभार्तील मलुावंर होऊ शकत े वा प्रजनन 
क्षमतवेर वाईट पिरणाम होतो िकंवा आई व मलुगा या दोÆही करीता धोकादायक ठŁ 
शकत.े 
िपिडत मिहलावंर अÂयाचाराचा पिरणाम Âयां̧ या शारीरीक बाबीवर पण झाला 
अÂयाचार करणा-या िपडीत मिहला व अÂयाचार करणार्या Óयक्ती यां̧ यात 
झालेÐया बाचाबाची व प्रितक्रीया यामळेु झालेÐया मारहाणीमळेु 21% मिहलानंा 
Łग्णालयात उपचार घ्यावे लागले. 
बलाÂकार िपिडत मिहलसे शारीरीक त्रास झाला अस े 3% िपडीतानंी सािंगतले तर 
अÂयाचारामळेु 5% मिहलानंी िनयिमत उपचार घ्यावे लागते. अÂयाचाराचा 
सवार्िधक पिरणाम हा िवनयभगं व बलाÂकारास बळी पडलेÐया मिहलातं िदसनु येतो 
तर 64% िपडीतानंा िकरकोळ शारीरीक इजा Óयितिरक्त कोणतहेी प्रवतृतीच े प्रĳ 
िनमार्ण झालेले नाही. 
 
िनÕकषर् 
अÂयाचार पिडती दलीत मिहलानंा एकाच वेळेस बहु आयामी समÖयानंा तŌड दयावे 
लागले तसेच अÂयाचाराबरोबरच इतर समाजा¸या िकंवा सवणार्̧ या मानिसकतचेा 
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ही त्रास झाला.गावातील सावार्जिनक सेवाचंा लाभ घतेानंा या मिहलानंा मानिसक 
त्रासास सामोरे जावे लागले.सावर्जिनक नळावर पाणी भरतानंा इतर मिहलाकंडुन 
िमळणारी वागणकु, आरोग्य सेिवकाचं े दलुर्क्ष वा टाळणे, िकराणा दकुान, िपठाची 
िगरणी इ. िठकाणी िमळणारे टोमण े वा वापरÁयात येणारी भाषा, वागणकु यामळेु 
िपडीत मिहलानंा सावर्जिनक सेवा सिुवधाचंा योग्य लाभ घतेा आला नाही. 
अÂयाचाराच ेÖवŁप आिण िठकाण यािवषयीचा अËयास केला असता असे िदसनु 
येते की, मिहलेवर गावात, शतेात, कामा¸या िठकाणी, राहÂया घरी व इतर िठकाणी 
िवनयभगं, छेडछाड, बलाÂकार, जातीवाचक िशवीगाळ, शारीरीक संबंध व लैिगकं 
छळ यासारख ेअÂयाचार झालेले िदसनु येतात.  
अÂयाचारा¸या सामािजक पिरणामाचा आढावा घेÁयाकारीता सामािजक 
अतंरिक्रयावर झालेÐया पिरणामाचा शोध घÁेयात आलेला आह ेयात मकु्त सवंाद, 
इतर जातीतील Óयक्तीशी संवाद, शजेारी, नातवेाईक, सावर्जिनक कायर्क्रम, धािमर्क 
कायर्क्रम व लग्न समारंभ इÂयादी समावेश करÁयात आला असनु या आतरंिक्रयेत 
वाढ, कमी, बदल नाही अस ेपयार्य दÁेयात आल ेहोते. एकुण सारणीचा िवचार केला 
अस े िदसनु येते की, िपडीत मिहलां̧ या सामािजक आतंरिक्रयेत अÂयाचारामळेु 
पिरणाम झालेला आह.े 
भावानाÂमक पिरणामाचा शोध घÁेयाकरीता, बेचनै, उदािसनता, राग, िभती, 
अÖवÖथता, द:ुख, अपमािनत, आघात, िनद्रानाश, अपराध भावना, मलुाचंी 
काळजी, असरुिक्षतता इÂयादी मानके तयार करÁयात आली होती. शारीरीक 
पिरणामाचंा अËयास करÁयाकरीता जखमी, ताÂपरुते उपचार घ्यावे लागले, 
Łग्णालंयात दाखल केले, शारीरीक त्रास, िनयिमत उपचार आिण काहीच नाही 
इÂयादी मानकाचंा वापर केला. 
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