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lkjka’k 
ckyd esa mez c<+us ds lkFk&lkFk Kku esa o`f) Hkh gksrh gS vr% fdlh fof'k"V mez dk ckyd ;fn ml mez ds fy, fu/kkZfjr iz'uksa dk 
mRrj ugha ns ikrk gS] rks og vo';d gh eancqf) gSA lkekU; fo|ky;ksa esa eancqf) fo|kfFkZ;ksa ds fy, fo'ks"k d{kk esa f'k{kk O;oLFkk dh 
tkrh gSA bu ckydksa dh f'k{kk dk mn~ns'; Lo lgk;rk rFkk ?kj ,oa lekt esa lek;kstu djuk gSA budk ikB~;Øe Hkh vius nSfud 
dk;Z tSls Hkkstu djuk] oL= iguuk] vfHkoknu djuk rFkk viuh vko';drk ds fy, ekrk] firk dks dgus ls lacaf/kr gksrk gSA 
 
dwV “kCn& eUncqf) ckyd] f'k{kk O;oLFkk 
 
 
izLrkouk 
izLrqr ys[k esa eancqf) ckydksa dh ekufld fodkl dh fLFkfr dk 
o.kZu fd;k x;k gSA d{kk esa v/;kid dk v/;kiu ds nkSjku dqN 
,sls Nk=ksa ls lkeuk gksrk gS tks mlds ljy iz'uksa dk Hkh mRrj 
ugha nsrs gSa] x`gdk;Z iw.kZ djds ugha ykrs gSa ,oa lHkh fo"k;ksa esa 
vYi vad izkIr djrs gSaA mls yxrk gS fd ;s fo|kFkhZ lqLr 
vFkok cq)q gSA ;gk¡ v/;kid dk b'kkjk eancqf) ckydksa dh vksj 
gksrk gSA ,sls ckyd ?kj] lekt ,oa fo|ky; esa lek;kstu djus 
esa vleFkZ gksrs gSaA ;s ckyd vius ge mez ckydksa ls thou ds 
izR;sd {ks= esa fiNM+ tkrs gSaA 
eancqf) ladYiuk dks ij[kus ds fy, fu"d"kZ fn;s gSaA tc ckyd 
Lo;a dks lkekftd fLFkfr;ksa esa lek;ksftr djus esa vleFkZ ikrk 
gSA tc ckyd ge mez ds vkSlr ekufld Lrj ds ckydksa ds 
leku O;ogkj ,oa xfrfof/k;k¡ ugha dj ikrk gSA tc ckyd dk 
ekufld fodkl i;kZoj.k ,oa O;ogkj laca/kh dkj.kksa ls izHkkfor 
gksus yxrk gSA 
tc ckyd vius dk;Z dks ifjiDork ds Lrj rd djus esa 
vleFkZ gksrk gS ,oa og viuh fo'ks"k 'kkjhfjd cukoV ds dkj.k 
lkekU; O;ogkj djus esa v;ksX; gksrk gS] tcfd mlesa fdUgha 
dkj.kksa ls ,slh dfe;k¡ mRiUu gks pqdh gSa] ftUgsa lq/kkjk ugha tk 
ldrk gSA eancqf) ckydksa dk oxhZdj.k & 
viuh ckSf)d v{kerkvksa vFkok U;wurkvksa ds dkj.k eancqf) 
ckyd vU; lekU; ,oa fof'k"V ckykdksa ls fHkUu gksrs gSaA 
O;fDrxr fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij bu fHkUurkvksa dks Li"V :i 
ls le>k tk ldrk gSA 
 
 efLr"dh; vfr okyk ckyd 
;g ,d izdkj dh nSfgd fo—fr gS tks fd ckyd ds efLr"d dks 
pksV vFkok chekjh ds dkj.k gkfu igqapus ls mRiUu gksrh gSA 
 
 eaxksyle 
bl izdkj ds ckyd viuh fof'k"V 'kkjhfjd fo'ks"krkvksa ds }kjk 
vklkuh ls igpkus tk ldrs gSaA 'kkjhfjd cukoV eaxksy tkfr ds 
yksxksa ds leku gksus ds dkj.k bls eaxksyle uke fn;k x;k gSA 
ftl izdkj eaxksy tkfr ds yksxksa dh vk¡[ksa NksVh&NksVh] ukd 

piVh rFkk dn NksVk gksrk gS] mlh izkdj ls bl oxZ esa eancq) 
ckydksa dh vk¡[ksa NksVh rFkk cknke dh rjg gksrh gSA eq¡g ij 
frjNkiu gksrk gS] gksaB eksVs vkSj ckgj dh rjQ yVds gq, gksrs 
gSaA ukd piVh] gkFk iSj eksVs rFkk dn NksVk gksrk gSA ;s ckyd 
O;ogkj esa fou;'khy] Lusgh vkSj izlUufpRr gksrs gSa ,oa ;s ckyd 
Bhd rjg ls cksy ugha ikrs gSaA 
 
 tM+ ckyd 
tc ckyd esa FkkW;jkbM xzafFk dh fØ;k'khyrk vfu;fer vkSj ean 
gks tkrh gS rc ;g fLFkfr mRiUu gks tkrh gSA bu ckydksa dh 
'kkjhfjd cqf) cgqr de gksrh gSA bl dkj.k dn NksVk jgrk gSA 
budh vf/kdre yackbZ rhu QqV rd gksrh gSA buds gkFk&iSjksa 
dh rqyuk esa /kM+ vf/kd cM+k izrhr gksrk gSA bu ckydksa ds gksaB 
vkSj thHk lkekU; ckydksa dh vis{kk eksVs gksrs gSaA ;s ckyd HkhM+ 
ls nwj jgrs gSa rFkk cgqr dc cksyrs gSaA 
 
 y?kq'kh"kZrk 
tSlk fd uke ls izrhr gksrk gS fd budk flj NksVk gksrk gS ,oa 
vkdkj dh n`f"V ls flj iryk vkSj f=dks.kkdkj fn[kkbZ nsrk gSA 
budk dn NksVk vkSj ekFkk cSBk gqvk rFkk flj ihNs ls piVk 
gksrk gSA ;s ckyd dqN Hkh lh[kus ds ;ksX; ugha gksrs gSaA bu 
ckydksa dk ekufld fodkl xHkkZoLFkk ds yxHkx ik¡pos ekg ls 
vo:) gksus yxrk gSA 
 
 o`gr'kh"kZrk 
bu ckydksa dk flj dk vkdkj dkQh c<+ tkrk gS rFkk flj dh 
ifjf/k ¼?ksjk½ 28 bap rd gks tkrh gSA flj dh rqyuk esa /kM+ 
NksVk yxrk gSA ekFks vkSj flj ds ihNs dh vksj dk Hkkx vis{kk—
r cM+k gksrk gS ,oa LoHkko ls ;s ckyd izlUufpRr] Lusgiw.kZ vkSj 
nwljksa dh enn djus okys gksrs gSaA 
 
cqf)&yfC/k ds vk/kkj ij 
chaloh lnh ds izkjaHk esa ^^ekufld mez** rFkk mlds ckn cqf) 
yfC/k (I.Q.) dh ladYiuk ds izkjaHk gksus ds lkFk gh euksoSKkfudksa 
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}kjk fofHkUu ckSf)d {kerkvksa okys ckydksa dks mudh cqf) yfC/k 
(I.Q.) ds vk/kkj ij fofHkUu oxksZa esa foHkDr fd;k x;kA 
70 cqf) yfC/k dks ekufld U;wurk dk lhek fcUnq (Cut Point ) 
ekuk x;kA ;|fi 90 I.Q. ls de cqf)&yfC/k okys lHkh eancqf) 
ckydksa dks vyx&vyx ekusoSKkfudksa us vyx&vyx oxksZa esa 
j[kk x;k gS & 
 
v½ /kheh xfr ls lh[kus okys ckyd 
/kheh xfr ls lh[kus okys ckydksa dh ckSf)d {kerk lkekU; 
ckydksa ds leku gh gksrh gSA buesa varj dsoy lh[kus dh xfr 
dk gksrk gSA bu ckydksa dh cqf)yfC/k 75 ls 90 ds e/; gksrh 
gSA bl dkj.k bUgsa izk;% eancqf) ckydksa ds oxZ esa j[kk tkrk gSA 
bu ckydksa ds fy, vyx ls f'k{kk O;oLFkk dh vko';drk ugha 
gksrh gSA vfHkHkkodksa] ekrk&firk] fo|ky; iz'kku ,oa f'k{kdksa ds 
vYi iz;klksa ls gh budh miyfC/k dks lkekU; ckydksa dh 
miyfC/k ds Lrj rd yk;k tk ldrk gSA 
 
c½ f'k{k.k ;ksX; eancqf) ckyd 
bu ckydksa dh cqf)&yfC/k 50 ls 70 ds e/; gksrh gSA bu 
ckydksa dk 'kkjhfjd fodkl rks lkekU; ckydksa ds leku gh 
gksrk gS] fdarq 'kS'kokoLFkk esa pkyu dkS'kyksa rFkk 'kkjhfjd 
fo"kerkvksa ds vk/kkj ij bUgsa igpkuk tk ldrk gSA 
lkekU;r% bu ckydksa ds eancqf) gksus dh tkudkjh buds 
fo|ky; esa v/;;u djus ds le; esa gh gks ikrh gSA fu;fer 
fo|ky;hu f'k{k.k esa bUgsa ck/kk gksrh gSA bu ij vfrfjDr /;ku 
nsus dh vko';drk gksrh gSA 
bu ckydksa dks fujarj vH;kl ds i'pkr~ lkekU; i<+uk] fy[kuk 
vkSj nSfud O;ogkj esa vkus okys xf.krh; iz'uksa dks gy djuk 
fl[kk;k tkrk gSA mfpr izf'k{k.k ,oa funsZ'ku feyus ij bUgsa 
vkRefuHkZj cuk;k tk ldrk gSA bUgsa gLrdkS'kyksa dk izf'k{k.k 
nsdj vkRefuHkZj cuk;k tk ldrk gSA 
bl izdkj ds ckydksa esa fuEu O;kogkfjd fo'ks"krk,¡ ns[kus dks 
feyrh gS & 
bUgsa u;s ifjos'k rFkk fopkjksa ds lkFk lek;kstu djus esa vf/kd 
le; yxrk gSA bu ckydksa esa Hkk"kk dk vYi fodkl gksrk gS 
blfy, buesa foHksnhdj.k]lekurk vkSj foijhrrk dh le> dk 
fodkl cgqr de gksrk gS blfy, buesa foHksnhdj.k] lekurk vkSj 
foijhrrk dh le> dk fodkl cgqr de gksrk gSA 
;s ckyd viuh Hkkoukvksa ,oa fopkjksa dks vfHkO;Dr djus esa l{ke 
ugha gksrs gSaA fu.kZ; ysus dh {kerk dh deh gksus ds dkj.k ;s 
Lo;a dksbZ ;kstuk cukus ;k dksbZ fuf'pr dk;Z djus dh fLFkfr esa 
ugha gksrs gSA vr% blds fy, mUgsa nwljksa ij fuHkZj jguk iM+rk 
gSA 
 
l½ izf'k{k.k ;ksX; eancqf) ckyd 
bl oxZ esa os ckyd vkrs gSa ftudh cqf)yfC/k 25 ls 50 ds e/; 
gksrh gSA bu ckydksa esa f'k{kk&xzg.k djus dh {kerk ugha gksrhA 
d{kk ;k fo|ky;hu okrkoj.k esa ;s Lo;a dks lek;ksftr ugha dj 
ikrs gSaA bl izdkj ds ckydksa esa fuEu fo'ks"krk,¡ ik;h tkrh gS & 
'kS'kokoLFkk ¼0 ls 2 o"kZ½ ,oa ckY;koLFkk ¼2 ls 5 o"kZ½ esa bu 
ckydksa dk xked fodkl nsjh ls gksrk gSA bu ckydksa esa Hkk"kk] 
lek;kstu rFkk larqfyr O;ogkj {kerk vkfn dk fodkl nsjh ls 
gksrk gSA ;s ckyd lkekU; ikB~;Øe dks lh[kus ds ;ksX; ugha 
gksrs gSaA bUgsa yxkrkj dfBu esgur ds }kjk i<+us ,oa fy[kus 
;ksX; cuk;k tk ldrk gSA bu ckydksa ds vanj fdlh dk;Z dks 
lh[kus dh {kerk gksrh gS vr% mfpr izf'k{k.k }kjk bUgsa nSfud 

,oa lkekftd dk;ksZa esa izf'k{k.k fd;k tk ldrk gSA tSls & 
eksecRrh cukuk] vxjcRrh cukuk] fyQkQs cukuk] dqflZ;k¡ cquuk] 
cM+ksa dk vknj djukA 
 
n½ f'k{kk ikus esa iw.kZr% v;ksX; ckyd 
bl oxZ esa tM+cf) ckyd vkrs gSa ftudh cf)&yfC/k 25 ls de 
gksrh gSA bu ckydksa dks f'kf{kr fd;k tkuk vlaHko gSA buds 
foijhr budh ns[kHkky] nSfud vko';drkvksa dh iwfrZ tSls 'kkSp] 
Luku] oL=] [kku&iku] chekjh ,oa vU; dk;ksZa esa Hkh buds 
ekrk&firk ;k HkkbZ] cgu dks gh budh enn djuh iM+rh gSA bu 
ckydksa esa fuEu fo'ks"krk,¡ gksrh gS & 
'kS'kokoLFkk ls gh ;s 'kkjhfjd ,oa xked fo"kerkvksa ds dkj.k 
lkekU; ckydksa ls fHkUu gksrs gSaA ;s ckyd iw.kZr% ifjokj ij 
fuHkZj jgrs gSa ,oa fcuk ifjokj dh ns[kHkky ds thfor Hkh ugha jg 
ldrs gSaA viuh vko';drkvksa ds fy, os fdlh dks Hkh lwfpr 
djus esa vleFkZ jgrs gSaA bu ckydksa dh ns[kHkky ds fy, 
izf'kf{kr ifjpkfjdk dh vko';drk gksrh gSA 
 
eancqf) ds dkj.k 
ckyd dk eancqf) gksuk vusd dkjdksa ij fuHkZj gksrk gSA fdlh 
,d dkjd dk blds fy, mRrjnk;h ugha ekuk tk ldrk gSA 
lkFk gh ;g Hkh ugha dgk tk ldrk gS fd ;s dkjd fodkl 
dky ds nkSjku dc izHkkoh gq, \ 
MsoiksVZ us fodklkRed lksikuksa ds vk/kkj ij eancqf) ds fuEu 
lkr dkj.k crk;s gSa  
tuu nzO; esa [kjkch mRiUu gksuk] vaMk.kq ds fu"kspu ds nkSjku 
mlds [kjkc ifj.kke vkuk] jksi.k ds lkFk [kjkch] Hkwz.k esa [kjkch 
mRiUu gksuk] Hkzw.kkoLFkk ds nkSjku [kjkch mRiUu gksuk] f'k'kq ds 
tUe ds le; mlds flj esa pksV yxuk ,oa 'kS'kokoLFkk vkSj 
ckY;koLFkk esa flj esa fdlh izdkj dh pksV yx tkuk ;k [kjkch 
gksuk 
 
tUe ds le; ds dkjd 
;s dkjd fuEufyf[kr gS& 
1. ;fn f'k'kq viw.kZ xHkZdky eas tUe ysrk gS rc mlds eancqf) 

gksus dh laHkkouk vf/kd jgrh gSA 
2. vkWijs'ku }kjk izlo gksus ij vFkok tUe ds le; f'k'kq dks 

i;kZIr vkWDlhtu u feyus ls efLr"dh; dks'k u"V gks tkrs 
gSa ftUgsa iquthZfor djuk laHko ugha gksrkA tUe ds le; 
efLr"d esa pksV yxus ls Hkh f'k'kq eancf) gks tkrk gSA 

 
tUe ds i'pkr~ ds dkjd  
1. ;fn ckyd dks xaHkhj jksx tSls [kljk] pspd] iksfy;ks 

bR;kfn gks tkrk gS rc bl dkj.k mldk ekufld fodkl 
Hkh izHkkfor gksrk gSA 

2. ;fn ckyd Hkwyo'k vFkok uhe gdhe }kjk nok nsus ij 
'kh'kk [kk ysrk gS rc og eancqf) gks tkrk gSA 

3. ;fn efLr"d esa pksV yx tkrh gS rc Hkh og eancqf) gks 
ldrk gSA 

4. ;fn ckyd dh lkekftd] vkfFkZd fLFkfr detksj gS ,oa mls 
vHkko esa thuk gksrk gS rc Hkh mlds eancqf) gks tkus dh 
laHkkouk,¡ jgrh gSA 

 
eancqf) ckydksa dh fo'ks"krk,¡ 
eancqf) ckydksa dh vusd fo'ks"krkvksa dk o.kZu muds oxhZdj.k ds 
varxZr fd;k x;k gSA dqN izeq[k fo'ks"krkvksa dk o.kZu ;gk¡ izLrqr 
gS & 
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laKkukRed fo'ks"krk, 
bu ckydksa esa lh[kus dh ;ksX;rk de gksrh gSA 'kks/k v/;;u 
crkrs gSa fd eancqf) laKku ds pkj {ks=ksa & vo/kku] Le`fr] Hkk"kk 
vkSj 'kS{kf.kd fo"k;ksa esa dfBukbZ vuqHko djrs gSaA 
 vo/kkukRed ;ksX;rk,¡ 

vf/kxe esa vo/kku dk egRo loZfofnr gSA vo/kku gksus ij 
gh ckyd lh[k ldrk gSA eancqf);ksa ij fd, x, vusd 'kks/k 
;g crkrs gSa fd mUgsa vo/kkukRed leL;k,¡ vkrh gSA 

 Hkk"kk&fodkl 
vusd eancqf) fo|kfFkZ;ksa dks Hkk"kk ,oa okfXerk dh leL;k 
gksrh gSA ckyd ftruk T;knk eancqf) gksxk leL;k mruh gh 
vf/kd gksxhA mudh Hkk"kk dh izxfr fuEu nj ls gksrh gSA 

 'kS{kf.kd miyfC/k 
cqf) ,oa miyfC/k esa ldkjkRed lg laca/k gksus ds dkj.k 
eancqf);ksa dh lHkh fo"k;ksa esa 'kS{kf.kd miyfC/k;k¡ lkekU; 
fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa vYi gksrh gSA 

 
O;fDrRo dh fo'ks"krk, 
eancqf) ckydksa dks vusd lkekftd ,oa laosxkRed leL;k,¡ gksrh 
gSA fo'ks"kdj mUgsa fe= cukus esa dfBukbZ gksrh gS rFkk mudh 
detksj vkRe ladYiuk gksrh gSA 
 
eancqf) ckydksa dh igpku 
eancqf) ckydksa dks mudh fo'ks"krkvksa ,oa miyfC/k;ksa ds vk/kkj 
ij igpkuk tk ldrk gSA mUgsa fofHkUu cqf) ijh{k.kksa ds vk/kkj 
ij Hkh igpkuk tk ldrk gSA cqf) ijh{k.k dh tkudkjh mn; 
ikjhd ,oa isLrksUth }kjk laikfnr xzaFkksa ls dh tk ldrh gSA 
izk;% budh cqf) ekius ds fy, fu"iknu ijh{k.kksa dk mi;ksx 
djuk Js;Ldj blfy, gksrk gS pw¡fd buesa Hkk"kk laca/kh dfBukb;k¡ 
gksrh gSA 
 
eancqf) ckydksa dh f'k{kk&O;oLFkk  
tM+cqf) ¼25 ls de½ ckydksa dks tks fd iw.kZ :i ls ifjokj ds 
lnL;ksa ij fuHkZj gksrs gSa] f'k{kk iznku djuk laHko ugha gSA dsoy 
25 ls 75 cqf)yfC/k okys ckydksa dks gh f'k{kk vFkok izf'k{k.k 
iznku fd;k tk ldrk gSA eancqf) ckydksa dh f'k{kk O;oLFkk 
fuEu izdkj ls dh tk ldrh gS & 
 
fo'ks"k fo|ky; 
eancqf) ckydksa dh f'k{kk ds fy, cqf)&yfC/k ds vk/kkj ij 
fo|ky;ksa dh LFkkiuk dh x;h gSA ckyd fuf'pr vof/k ds fy, 
fo|ky; tkrk gS ,oa 'ks"k le; ifjokj ds lkFk fcrkrk gSA fo'ks"k 
fo|ky;ksa esa fos'k"k ikB~;p;kZ gksrh gS rFkk fo'ks"k izdkj ls 
izf'kf{kr v/;kidksa }kjk v/;kiu fd;k tkrk gSA 
 
vkoklh; fo|ky; 
vR;ar eancqf) ckydksa dks f'k{kk ,oa izf'k{k.k iznku djuk vlaHko 
gksrk gSA vr% buds fy, vkoklh; fo|ky;ksa dh LFkkiuk dh x;h 
gSA vkoklh; fo|ky; iw.kZr% lqlfTtr gksrs gSa rFkk ogk¡ ij 
MkWDVj] euksoSKkfud ,oa ifjpkfjdkvksa dh O;oLFkk jgrh gSA pw¡fd 
;s ckyd vius nSfud dk;Z Hkh laiUu ugha dj ikrs gSa blfy, 
bUgsa thou i;ZUr ;gk¡ jguk gksrk gSA 
 
fo'ks"k d{kk 
lkekU; fo|ky;ksa esa eancqf) fo|kfFkZ;ksa ds fy, fo'ks"k d{kk esa 
f'k{kk dh O;oLFkk dh tkrh gSA ;gk¡ ;ksX; v/;kid ds ekxZn'kZu 

esa fo|kFkhZ viuh cqf) ds vuqlkj f'k{kk xzg.k djrs gSa] gkyk¡fd 
bl fo'ks"k d{kk ds fo|kfFkZ;ksa dks ghu Hkkouk ls xzflr gks tkus 
dh laHkkouk jgrh gS tcfd vU; fo|kfFkZ;ksa esa Js"Brk dh Hkkouk 
fodflr gks ldrh gSA 
 
eancqf) ckydksa dh f'k{kk  
lHkh Lrj ds eancqf) ckydksa dks f'k{kk ,oa izf'k{k.k ugha iznku 
fd;k tk ldrk gSA dsoy f'k{k.k ;ksX; eancqf) ckydksa ,oa 
izf'k{k.k ;ksX; eancqf) ckydksa dks f'kf{kr vFkok izf'kf{kr fd;k 
tk ldrk gSA 
 
f'k{kk ;ksX; eancqf) ckyd 
pwafd bu ckydksa dh ekufld mez lkekU; ckydksa ls de gksrh 
gS vr% buds f'k{kk ds mn~ns'; ,oa ikB~;p;kZ fHkUu gksrh gSA 
fddZ ,oa tkWulu ¼1951½ us bu ckydksa dh f'k{kk ds fuEu 
mn~ns'; crk, gSa % 
lkekftd ,oa O;kolkf;d dkS'kyksa dk fodkl djuk] Lora= 
O;ogkj ,oa laosxkRed lqj{kk dk fodkl djuk] LokLF; ,oa 
vkjksX;rk dh vknrksa dk fodkl djuk] U;wure 'kSf{kd ;ksX;rk 
vFkkZr~ i<+uk] fy[kuk o ljy xf.kr fl[kkuk] vodk'k ds le; 
esa euksjatu ,oa vU; xfrfof/k;ksa esa layXu j[kus dh ;ksX;rk dk 
fodkl] lkeqnkf;d xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysuk ,oa ikfjokfjd 
mRrjnkf;Ro fuokZg djus dh ;ksX;rk dk fodkl djukA 
 
ikB~;Øe 
bu ckydksa dh f'k{kk ds fy, ikB~;Øe vis{kk—r ljy gksrk gSA 
izkjafHkd o"kksZa esa ¼3&8 o"kZ½ esa bUgsa Lo;a ns[kHkky] oLrqvksa dk 
ifjpkyu ,oa lkekU; lkekftd dkS'ky fl[kk;s tkrs gSaA 
rRi'pkr~ ¼6&18 o"kZ½ bUgsa iBu] ys[ku] xf.kr fl[kk;k tkrk gSA 
 
bUgsa fo'ks"k :i ls izf'kf{kr v/;kidksa }kjk f'k{kk iznku dh tkrh 
gSA 
 
izf'k{k.k ;ksX; eancqf) ckyd 
pwafd budh cqf)] f'k{k.k ;ksX; eancqf) ckydksa ls Hkh de gksrh gS 
vr% budh f'k{kk fofHkUu vknrksa ,oa dkS'kyksa ds izf'k{k.k rd gh 
lhfer jgrh gSA bu ckydksa dks f'k{kk iznku djrs le; fuEu 
ckrsa /;ku eas j[kuk pkfg, &  
 bu ckydksa dh lgh :i ls fo'ks"kKksa }kjk igpku dh tkuh 

pkfg,A  
 budh d{kk esa 6&10 fo|kFkhZ gh j[kuk pkfg, rkfd 

v/;kid O;fDrxr :i  ls /;ku ns ldsaA 
 d{kk esa leku mez ,oa cqf) okys fo|kfFkZ;ksa dks j[kuk 

pkfg,A 
 flQZ izf'kf{kr v/;kidksa }kjk gh budk v/;kiu fd;k tkuk 

pkfg,A 
ckyd ds ekrk&firk dks buds lgh lkeF;Z ls voxr djkuk 
pkfg,A 
 
fu"d"kZ 
bu ckydksa dh f'k{kk dk mn~ns'; Lo lgk;rk rFkk ?kj rFkk 
lekt esa lek;kstu djuk gSA budk ikB~;Øe Hkh vius nSfud 
dk;Z tSls Hkkstu djuk] oL= iguuk] vfHkoknu djuk rFkk viuh 
vko';drk ds fy, ekrk&firk dks dgus ls lacaf/kr gksrk gSA 
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lanHkZ 
1. MkW- galjkt iky % izxr f’k{kk euksfoKku fgUnh ek/;e 

dk;kZUo; funs’kky;] fnYyh fo’ofo|ky; 
2. MkW- jkeiky flag % vf/kxe dk euksfoKku] iwoZ izkpk;Z] 

ft;kyky f’k{kd izf’k{k.k laLFkku] vtesj 
3. izks- lqjs’k HkVukxj % f’k{kk euksfoKku rFkk f’k{k.k 'kkL=] 

v/;{k ¼fjVk;MZ½ f’k{kk foHkkx Mh-,-oh- dkWyst] nsgjknwu 

 
 
 
 
 

 


