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izLrkouk 
euksfoKku eq[; :Ik ls eu dk foKku ekuk tkrk gSA ekuo eu 
dh fØ;kvksa] izd`fr rFkk n’kkvksa dk v/;;u 'kkL= gSA euksfoKku 
ekuo ds eu dk rdZewyd ,oa oSKkfud :Ik ls v/;;u djrk gS 
u fd Hkkoqdrkiw.kZ ;k Hkkoukiz/kku :Ik lsA lkekU; :Ik ls eu 
dks le>uk dfBu vo’; gS] ijUrq vlEHko ughA ewy :Ik ls 
fopkj djus dh 'kfDr gh eu gS vFkkZr~ tks fopkj djrk gS vkSj 
fopkjksa ls izHkkfor gksrk gS] mls eu dgrs gS rFkk eu dks fopkjksa 
dh vuqHkwfr gksrh gSA eu dks vUrfjfUnz; Hkh dgk x;k gS] D;ksafd 
og vxkspj gksrk gS tcfd iap Kkusafnz;k¡ xkspj gksus ds dkj.k 
mudk o.kZu djuk lEHko gSA Hkxoku Jh d`".k us Hkh dgk gS fd 
^^bfUnz;k.kka eu’pfLe** vk/;kRe ds fodkl vFkok fojks/k esa eu 
dks euq"; dk lgk;d ekuk tkrk gS] blfy, ^^eu ,oa eq";k.kka 
dkj.ka ou/keks{k;ks%** dgk x;k gSA bfUnz;ksa ds jktk ds :Ik esa Hkh 
eu dks Lohdkj fd;k tk ldrk gS] D;ksafd deZsfUnz;ksa ,oa 
KkusfUnz;ksa dk fu;a=.k eu ds }kjk gh gksrk gSA 
euksfoKku dks loZçFke vkRek fQj efLr"d rFkk psruk ds 
foKku ds :i esa Lohdkj fd;k tkus yxk O;ogkjoknh 
euksoSKkfud okV~lu] owM~oFkZ] fLduj vkfn euksoSKkfudksa us 
euksfoKku dks O;ogkj dk ,d fuf'pr foKku ds :i esa Lohdkj 
fd;kA bl lEcU/k esa oqMoFkZ dh ,d loZekU; ifjHkk"kk bl 
çdkj gS ÞloZçFke euksfoKku us viuh vkRek dk R;kx fd;k] 
fQj mlus vius efLr"d dk R;kx fd;k vc ;g O;ogkj dh 
fof/k dks Lohdkj djrk gSAß 
orZeku lekt ds euksoSKkfud n`f"Vdks.k esa ifjorZu gks pqdk gSA 
vkt L=h] iq:"k ,oa cPpksa dh ekufldrk cnyrh tk jgh gSA 
iq:"k ,oa ukjh dh cnyrh ekufldrk dk o.kZu eUuw th us vius 
lkfgR; esa [kqydj fd;k gSA vkt dh ukjh vgaoknh O;fDrRo ls 
iw.kZ gSA og viuh vfLerk dks tkx`r j[kus ds fy, iq:"k dh 
xqykeh ugh oju~ fe=rk ,oa lekurk pkgrh gSA L=h vius vga 
dh j{kk ds fy, la?k"kZ ,oa fonzksg djrh gSA mlus viuh vyx 
igpku cuk yh gSA og viuh fu;fr ij vkalw cgkus dh vis{kk 
vius fy, csgrj thou dh dkeuk djrh gSA 
eUuw th ekuo euksfoKku dks l’kDr vfHkO;fDr iznku djus 
okyh lQYk lkfgR;dkj gSaA vkius thou dh laiw.kZ ihM+k dks 
vius lkfgR; esa vfHkO;Dr fd;k gSA thou esa fuR; uohu 
cnyko vkrs tk jgs gSa] fuR; O;fDroknh eqgkojs x<+s tk jgs gSaA 
fxjfxV ds leku euq"; dh fu"Bk ifjofrZr gksrh tk jgh gSA 
ikfjokfjd laca/kksa esa VwVu o fc[kjko c<+rk tk jgk gSA /kkfeZd 
mUekn vkilh lkSgknzZ fuxyrk tk jgk gSA fL=;ksa dh n’kk 
n;uh; o ’kkspuh; gksrh tk jgh gSA ckydksa dks ukVdh; thou 
dh vksj /kdsyk tk jgk gSA 
eUuw th us iq:"k] ukjh ,oa cPpksa dh fofHkUu euksoSKkfud 
leL;kvksa dk fp=.k iq:"k] ukjh ,oa cky euksfoKku dh lgk;rk 

ls foLr`r foospu vius dgkuh lkfgR; esa fd;k gSA mUgksaus us 
viuh dgkfu;ksa ds L=h&iq:"k ik=ksa esa fufgr dq.Bk] }a}] ruko] 
Hkkoqdrk] laosnu’khyrk] LokFkhZiu] <ksaxh] /kks[ksckt vUreqZ[kh 
Hkkouk] :<+h fonzksgh Hkkouk] bZ";kZ Hkkouk] izn’kZu dh Hkkouk] 
udy djus dh Hkkouk] cMIiu] d:.kk] ftKklk] vge~ ,oa 
vR;ge] neu ,oa vpsru] dkeo`fRr vkfn fo’ks"krkvksa dk vR;Ur 
lqUnj fp=.k izLrqr fd;k gSA 
^Å¡pkbZ* dk vrqy ,d Hkkoqd O;fDr gSA og ,d ,slk izseh gS] 
ftldh izsfedk dk C;kg fdlh vksj ls dj fn;k tkrk gS] ijUrq 
og Lo;a fdlh vkSj ls fookg u djds viuh izsfedk dh ;knksa ds 
lgkjs vkthou vfookfgr jgrk gSA ,d ckj tc f’kokuh mlls 
feyus vkrh gS rFkk mlls iwNrh gS fd mlus fookg D;ksa ugh 
fd;k rc vrqy dgrk gS& ^^irk ugh D;ksa] 'kknh dh dksbZ bPNk 
gh eu esa ugh tkxrhA yxrk gS thou dk ;gh iSVuZ cu x;k 
gSA fdlh yM+dh dks nsus ds fy, esjs ikl dqN Hkh rks ugh gSA 
ejs gq, I;kj dh yk’k dks eSa <ks jgk gw¡ vkSj mls <+ksrs&<+ksrs eSa 
[kqn yk’k gks x;k gw¡A**1 vrqy vius izse dh ifjf.kfr dks thou 
dh vfuok;Zrk ds :Ik esa Lohdkj dj ysrk gSA 
^rhu fuxkgksa dh ,d rLohj* dh n’kZuk Vhch ls xzLr ifr dh 
lsok cM+h rRijrk ,oa yxu ls djrh gSA ifjokj dh vkfFkZd 
fLFkfr Bhd u gksus ds dkj.k ,oa ifr dh fcekjh ds dkj.k mlus 
?kj dk ,d dejk gjh’k uked ys[kd dks fdjk, ls ns j[kk gSA 
;qa rks n’kZuk ,d ifrozrk ukjh gS rFkk fnu jkr vius ifr dh 
lsok esa jr gS ijUrq ifr dh fcekjh ,oa jksxxzLrrk mls detksj 
o ijEijk fonzksgh cuk nsrh gS rFkk og lkjh e;kZnkvksa dks 
R;kxdj gjh’k dh vksj vkdf"kZr gks tkrh gSA og gjh’k ls ?kj ds 
NksVs&eksVs dke Hkh djok ysrh gS ,d fnu og gjh’k ls dgrh 
Hkh gS& ^^nsf[k,] eaS rks fcuk fdlh ladksp ds vkils ckgj ds 
vusd dke djok fy;k djrh gw¡A lp vkids vk tkus ls cM+h 
jkgr feyhA eu Åcrk gS rks ?kM+h nks ?kM+h cSBdj g¡l cksy 
ysrh gwa] eu cgy tkrk gSA**2 n'kZuk ds bl vkd"kZ.k ds ifj.kke 
Lo:Ik mls vkSj gjh’k dks cgqr vieku Hkh lguk iM+rk gSA 
viuh :f<+ fonzksgrk ds QyLo:Ik mls bldk cgqr cM+k Qy 
Hkksxuk iM+rk gSA mls ifr }kjk ?kj ls fudky fn;k tkrk gSA 
^dhy vkSj dld* dh jkuh Hkh ifr izse uk fey ikus ds dkj.k 
bZ";kZ Hkkouk ls xzLr gSA jkuh dk fookg ,d cgqr gh cnlwjr 
dtZnkj rFkk fnu&jkr izsl esa dke djus okys dSyk’k ls gqvk 
gSA dSyk’k ls mls dksbZ oSokfgd lq[k izkIr ugh gqvk gS] og ,d 
;kaf=d ekuo dh rjg dk;Z djrk gS rFkk jkuh dh Hkkoukvksa dk 
/;ku ugh j[krk gSA 'ks[kj jkuh ds ?kj esa gh ,d isabaxxsLV gSA 
og fn[kus esa lqUnj ,oa lq’khy gSA ,d rjQ dSyk’k d cs:[kh 
,oa dVq O;ogkj nwljh rjQ 'ks[kj dk vkd"kZd O;fDrRo ,oa 
viukiu okyk O;ogkj ns[kdj jkuh 'ks[kj dh rjg vkdf"kZr 
gksus yxrh gSA dqN le; ckn 'ks[kj dh nhnh mlls feyus 
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vkrh gS rkfd og mls fookg ds fy, euk ldsA og jkuh ls 
'ks[kj ds fookg dh ckr djrh gS rks jkuh bZ";kZo’k dg mBrh 
gS& ^^lp iwNks rks thth D;k j[kk gS C;kg esa Hkh\ ,d cU/ku gh 
rks gS] th dk tatkyA fcuk C;kg ds rks dSlh eLrh jgrh gS] 
ugh rks ipkl >a>VA**3  jkuh dh bZ";kZ dk Hkqxrku 'ks[kj dh cgw 
dks djuk iM+rk gSA dSyk’k blh >xM+s vkSj ruko esa edku cny 
nsrk gSA 
^?kqVu* dh izfrek ,d dq’ky f’kf{kdk gSA mldk ifr usoh esa gS 
vkSj lky esa ,d eghus ds fy, ?kj tkrk gSA izfrek dh 'kknh 
dks pkj lky gq, gS vkSj mUgsa ,d NksVh cPph Hkh gSA 'kq:vkr esa 
og vius ifr ds lkFk gh jguk pkgrh Fkh ijUrq mls ifr dk 
nksLrksa ds lkFk 'kjkc ihuk] v’yhy etkd djuk ilan ugh gSA 
blfy, og viuh cPph ds lkFk jgrh gSA vius vkl&ikl dh 
ukjh foo’krk dks ns[kdj og Lo;a Hkh v:fp ls xzLr gks tkrh 
gSA mlds eu dk lkSan;Z cks/k /khjs&/khjs foHkRlrk dk LFkku ys 
ysrk gSA og lkspus yxrh gS& ^^tc og ;gk¡ vkbZ Fkh] fdrus 
tru ls vius cxhps dks ltkrh vkSj l¡okjrh Fkh] ij vc 
mldk e ugh djrk dqN djus dksA**4 /khjs&/khjs izfrek us viuh 
lkjh bPNkvksa dks nfer dj ;FkkFkZ ds thou dks Lohdkj dj 
fy;k FkkA 
^bude VsDl vkSj uhan^ ds MkW- n;ky izlkn prqosZnh ,d cgqr 
gh vgaoknh ,oa ladqfpr ekufldrk okys O;fDr gSA os ,d 
gksE;ksisFkh MkWDVj gS ftlds dkj.k muds ikl ejhtksa ds u vkus 
ls vkfFkZd raxh cuh jgrh gS] ijUrq os bl ckr dks drbZ 
Lohdkj ugh djrs gS rFkk ,syksisFkh MkWDVjh dks xyr lkfcr 
djrs gq, viuh Hkfrth efgek tks] fd ,d ,syksisfFkd MkWDVj gS 
ls dgrs gS& ^^ns[kksa fcV~Vh] cqjk er ekuuk rqEgkjh bl ,syksiSFkh 
us ekuo tkfr dk dY;k.k de vkSj uk’k T;knk fd;k gSA ,d 
nokbZ yks] mldk ,D’ku de fj,D’ku T;knk gksrk gSA gekjh 
gksfe;ksiSFkh djsxh rks Hkyk gh djsxh] cqjk djus dk loky mBrk 
gh ughA vksuyh ,D’ku] uks fj,D’kuA vkSj mUgksaus cM+s 
vkRefo’okl vkSj xoZ ls efgek dh vksj ns[kk ekuks dg jgs gks 
^^cksyks gS dksbZ tcko bl ckr dkA^^5 
^xhr dk pqEcu* dh dfudk ,d vPNh xkf;dk gSA fuf[ky ,d 
xhrdkj gS] ftlds fy[ks xkus dfudk xkrh gS vkSj 'kksgjr 
gkfly djrh gSA fuf[ky vkSj dfudk dh eqykdkr ,d lekjksg 
esa gksrh gSA blds ckn vDlj mudh eqykdkrsa gksrh jgrh gS vkSj 
os cgqr vPps fe= cu tkrs gSA ,d fnu dfudk fuf[ky L=h 
iq:"k laca/kksa ds ckjs esa ppkZ djrs gS ftlds nkSjku fuf[ky 
dfudk dk pqEcu ys ysrk gSA dfudk vkos’k esa vkdj mls pkVk 
ekj nsrh gS ijUrq ckn esa mls cgqr iNrkok gksrk gSA og bl 
ckr ds fy, fuf[ky ls ekQh Hkh ekaxrh gS] ijUrq mlls :[kkbZ 
ls is’k vkrk gS ftlds dkj.k og dke Hkkouk ls dqf.Br gksdj 
rM+ius yxrh gSA og fuf[ky ds tkrs gh QwV&QwVdj jks mBrh 
gS vkSj lksprh gS& ^^fuf[ky mlds xqLls dks D;ksa ugh le> 
ik;k] igyh ckj dh oSlh gh izfrfØ;k D;k LokHkkfod ugh FkhA^^6 
mldk eu phRdkj mBrk gSA mldh vr`Ir Hkkouk dks eUuw th 
us bl dFku esa O;Dr fd;k gS& ^^og QwV&QwVdj jks jgh Fkh 
vkSj dHkh vius dks dkslrh Fkh rks dHkh fuf[ky dksA ml fnu 
jkr Hkj og djoVsa cnyrh jgh] fllfd;k¡ Hkjrh jghA mlds 
gkFk mldh xnZu fdlh ds e/kqj Li’kZ ds fy, rM+i&rM+i mBrs 
FksA mlds dq¡okjs vr`Ir gksB tkus fdl ykylk ds ckj&ckj 
QM+d mBrs Fks] ftUgs og viuh thHk ls pkV&pkVdj vkSj nk¡rksa 
ls dkV&dkVdj Hkh fdlh izdkj r`Ir ugh dj ik jgh FkhA**7  
bl izdkj eUuw HkaMkjh dh dgkfu;ksa esa L=h ,oa iq:"k esa O;kIr 
dq.Bk] }a}] ruko] Hkkoqdrk] laosnu’khyrk] LokFkhZiu] <ksaxh] 

/kks[ksckt vUreqZ[kh Hkkouk] vge~ Hkkouk] :<+h fonzksgh Hkkouk] 
bZ";kZ Hkkouk] izn’kZu dh Hkkouk] udy djus dh Hkkouk] cMIiu] 
d:.kk] ftKklk ,oa eqdkcys dh Hkkouk] ftn] vtuchiu] 
O;fDrd Lora=rk rFkk ykyp dh Hkkouk] izfrLi/kkZ dh Hkkouk] 
lgu’khyrk] Mj dh Hkkouk bR;kfn euksaHkkoksa dk fp=.k ns[kus dks 
feyrk gSA 
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