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izLrkouk 
usr`Ro f”k{kk iz”kklu dk vk/kkjHkwr ?kVd gSA izHkko”kkyh usrk 
fdlh m|e dk vk/kkjHkwr ,oa nqyZHk lalk/ku gSA f”k{kk ds {ks= esa 
usr`Ro “kCn ,sls O;fDr dh vksj ladsr djrk tks izcU/kkRed 
inoh ij gSA tSls fo”ofo|ky; dk dqyifr] dkyst dk 
iz/kkukpk;Z] foHkkx dk izeq[k laLFkk dk funsZ”kd] fo|kky; dk 
iz/kku v/;kid] i;Zos{kd vkfnA 
 
dq”V~t ,oa MksUusy ds vuqlkj 
usr`Ro ,d ifjfLFkfr esa iz;qDr fd;k x;k rFkk fof”k”V y{; 
vFkok y{;ks dh izkfIr dh vksj funsZf”kdk ikjLifjd izHkko gSA  
vr% dgk tk ldrk gS fd f”k{kk iz”kklu esa usr`Ro i{k l{ke gks 
rks ns”k dk orZeku ,oa Hkfo”; mTtoy gSA  
usr`Ro leku y{;ks dh izkfIr esa O;fDr;ksa dks vuqxeu djus ds 
fy, izHkkfor djuk usr`Ro gSA usr`Ro ds nks igyw gSA igyk 
y{;ks dh izkfIr] nwljk O;fDr;ks ds lkFk dk;Z djukA  
 
“kSf{kd usr`Ro ds fy, vko”;d xq.k 
izHkko”kkyh usr`Ro dh ;ksX;rk izkIr djus ds fy, usrk esa vusd 
xq.kks dk gksuk vko”;d gSA usr`Ro ds xq.k la[;k esa brus vf/kd 
gS fd ljyrk iwoZd fxuk;k Hkh ugh tk ldrkA “kSf{kd usr`Ro esa 
mu lHkh dk;ksZ dks djus dh {kerk gksrh gS tks f”k{kk foHkkx rFkk 
f”k{k.k laLFkkvksa dh mRrjksRrj mUufr ds fy, vko”;d le>s 
tkrs gSA  
 
usr`RodrkZ ds xq.k~  

1- ckSf)d dq”kyrk  
2- uSfrd tkx#drk 
3- fu.kZ;”kfDr 
4- mRrjnkf;Ro dh Hkkouk 
5- vkRefuHkZjrk 
6- tulaidZ ,oa yksdfiz;rk 
7- la;e fuokZg 
8- vkn”kZ pfj= 
9- dYiuk”khyrk 
10- larqfyr LoHkko 
11- izHkkokRed xBu  

 
bu xq.kks ds gksus ij gh ,d usr`RodrkZ viuh dk;Zdq”kyrk Hkyh 
Hkk¡fr iznf”kZr dj ldrk gSA “kSf{kd usrk dh xq.koRrk gh mls 
;ksX; cukrh gSA 
dqN fo”ks”krk,sa bl izdkj gSA  

1. izHkko”kkyh O;fDrRo 
2. vkn”kZ pfj=  
3. o`fRrd rFkk “kSf{kd Kku 
4. lfg”.kqrk rFkk lek;kstu  
5. laLFkkxr fu;kstu dk Kku 

6. i{kikr jfgr n`f”dks.k  
7. ekuoh; laidZ dyk esa n{krk     
8. vkRefo”okl rFkk lg;ksx izkIr djus dh bPNkA 

 
“kSf{kd usr`Ro ds izdkj 
fujadq”k usr`Ro 
bl usr`Ro ds Lo#i esa usrk vius vuq;kf;;ksa deZpkfj;ksa ;k Vhe 
esEcj ij vR;f/kd fu;a=.k j[kus dk iz;kl djrk gS vf/kdka”k 
O;fDr bl rjg ds usr`Ro dks ilan ugh djrsA  
 
vgLrsi usr`Ro 
blesa usr`RodrkZ ek= vuqoh{krk djuk gksrk gSA ;g usr`Ro rHkh 
lQy gksrk gS tc deZpkjh vuqHko izkIr ,oa dq”ky gksaA bl 
rjg ds usr`Ro esa izca/kd dk deZpkfj;ks ij fu;a=.k ugh gksrkA  
 
ukSdj”kkgh usr`Ro 
ukSdj”kkgh usr`Ro ds lEcU/k dgk tkrk gS fd os fdrkcksa ds 
vuqlkj dk;Z djrs gS os e”khuh ra= ds leku dk;Z djrs gSA  
 
yksdrkaf=d usr`Ro 
;|fi yksdrkaf=d usr`Ro esa vf/kd fu.kZ; yksdrkaf=d usrk gh 
djrk gSA ;g izfØ;k ogk¡ ds deZpkfj;ks dks larqf”V iznku djrh 
gSA  
 
tuksUeq[kh usr`Ro 
bl izdkj ds usr`Ro esa deZpkjh dks laxfBr djus mudh 
lgk;rk djus vkSj mudk fodkl djus ij lokZf/kd cy fn;k 
tkrk gSA blesa Vhe odZ vR;Ur l”kDr gksrk gSA  
 
lsod usr`Ro 
bl rjg ds usr`Ro esa usr`RodrkZ dh igpku dfBu gksrh gS ;g 
usr`Ro yksdrkaf=d usr`Ro ds leku gh gksrk gksrk gSA blesas 
usr`RodrkZ fdlh laLFkk esa Hkh fdlh Lrj ij gks ldrk gSA  
 
dk;ksZUeq[kh usr`Ro 
bl usr`Ro ds izdkj esa usr`RodrkZ dqN gn rd fujadq”k gksrk gS 
;g deZpkfj;ksa dh dq”kyrk dh mruh ijokg ugh djrkA  
 
peRdkjh usr`Ro 
bl rjg ds usr`Ro esa usr`RodrkZ vius deZpkfj;ksa esa fujUrj 
mRlkg cuk, j[krk gSA ;g usr`Ro vf/kd mtkZoku gksrk gSA ;g 
izo`fRr laxBu ds fy, ?kkrd gSA  
 
dk;Z laiknu usr`Ro 
blesa deZpkjh usr`RodrkZ dh iw.kZ ckr ekurk gSA blesa usr`RodrkZ 
dks vf/kdkj gS fd og mu deZpkfj;ks dks nf.Mr djs tks iwoZ 
fu/kkZfjr ekudks dks iw.kZ u djrs gksas A  
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#ikUrj.k usr`Ro 
#ikUrj.k usr`Ro nwjn”khZ gksrk gS rFkk vf/k+dka”k le; lapkj esa 
[kpZ djrk gSA  
 
usr`Ro ds fl)kar  

1. O;fDr laca/kh fl)kar 
2. O;ogkj fl)kar 
3. y{k.kewyd fl)kar  
4. izklafxdrk fl)kar  

 
usr`Ro”kSyh 
usr`Ro”kSyh ls vk”k; ml izfØ;k ls gS tks fdlh laLFkk esa fdlh 
fo”k; ij fu.kZ; djus ds fy, viukbZ tkrh gSA  
 
rkuk”kkgh ;k fujadq”k izfØ;k 
blds nks izdkj gSA  
usrk izca/kd miyC/k lwpukvks dk iz;ksx djds fu.kZ; ysrk gSA  
1- usrk vius lewg ds lnL;ksa ls vko”;d lwpuk izkIr djrk 

gSA vkSj rc fu.kZ; ysrk gSA 
  

ijke”kZoknh izfØ;k& bl Js.kh esa Hkh nks “kSfy;k¡ gSa eq[; lnL;ksa 
ds lg;kx ls fu.kZ; ysrk gS blesa og ,d ,d ls O;fDrxr #i 
ls muds fopkj ,oa lq>ko ysrk gS  
2- bl “kSyh esa usrk fdlh xks”Bh esa lewg esa lnL;ksa ds lkFk 

leL;k ij fopkj djrk gSA rFkk xksIBh esa mudh gh lykg 
ls fu.kZ; ysrk gSA  

 
izHkko”kkyh “kSfy;k¡ 

1- dk;Zdkjh “kSyh 
2- ukSdj”kkgh “kSyh 
3- fodklkRed “kSyh 
4- fgrdkjh fujadq”k “kSyh  

 
vizHkko”kkyh “kSfy;k¡ 

1- le>kSrkokjh “kSyh  
2- rkuk”kkgh “kSyh  
3- fe”kujh “kSyh  
4- iyk;uokjh “kSyh  

 
usr`Ro dk ekiu 
usr`Ro ds lHkh fl)kar usr`Ro dks fodflr djus okys rRoksa ds 
izf”k{k.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA usr`Ro ds fl)karks dks 
fodflr djus okys fo)kus us fofHkUu izdkj ds izf”k{k.k dk 
dk;ZØe Hkh fodflr fd,A bu fo}kuks esa izeq[k gS QhMyj czwe 
rFkk ;SVu] jkSfMu gSls rFkk cweSupMZ bu lHkh dk ekuuk gS fd 
,d izHkko”kkyh usrk ds mu lHkh O;ogkjks rFkk “kSfy;ksa dh 
tkudkjh gksuk vko”;d gS tks mUgs fofHkUu ifjFkfr;ks esa 
izHkko”kkyh gksus ;ksX; cuk ldrh gksA ;g O;ofLFkr izf”k{k.k 
}kjk laHko gSA usr`Ro izf”k{k.k dk ,d egRoiw.kZ i{k usr`Ro dk 
ekiu gSA 
 
n yhMj fcgsfo;j fMfLØIlu DoS”kuok;j 
bl midj.k dk fodkl vkg~;ks LVsV ;wfuoflZVh esa ilZuy 
fjlpZ }kjk QkmaMs”ku }kjk fd;k x;k gSA bldk fuekZ.k gSfEiy 

}kjk o”kZ 1950 esa fd;k rFkk ckn esa gfYiu rFkk okbuj us o”kZ 
1952 esa viuk;k A  
n yhMj vksfifu;u DoS”kpuk;j 
bldks 1960 esa lkbal fjlpZ ,lksfl,V~l f”kdkxks bfy;kut ds 
}kjk izdkf”kr fd;k x;k gSA bldks ,Mfou , ¶yS”keSu ds }kjk 
yhMj vksfifu;u DoS”kpuk;j ds uke ls foØ; fd;k tkrk gS 
midj.k nks eq[; dkjdks& LVªDpj rFkk dUlhMjs”ku ij usrk 
vfefoU;kl dk ekiu djrk gSA  
 
lqijokbtjh fogsfo;j fMfLØIlu 
bldks b , ¶yS”k eSu ds }kjk , yhMj fcgsfo;j fMfLØI”ku Qkj 
b.MLVªh ds uke ls LVksxfMy ¼,MhVj½ dh yhMj fogsfo;j bV~l 
fMfLØIlu ,.M estjes.V esa izdkf”kr fd;k x;k gSA ;g 48 
dFkuks dh iz”ukoyh gSA 
 
yhMj bQSfDVoul ,.M ,MsfIVfofyVh fMfLØIlu 
bl midj.k esa 12 dFku ;k ifjfLFkfr;k¡ gSA izR;sd ifjfLFkfr 
ds fy, pkj oSdfYid mRrj ;k izca/k “kSfy;k¡ nh xbZ gSA bl 
midj.k dk fodkl gjls rFkk CySupMZ }kjk 1978 esa fd;k x;k 
gSA 
 


