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îÅéÇÃÕåÅ çÅ î¿æé : ñ¯Õ ×Æå» ç¶ éÅñ-éÅñ 

âÅ. À¹Çî¿çð Ü½Ôñ 

ÁËÃ¯ÃÆÂ¶à êÌ¯ëËôð, ç¹ÁÅìÅ ÕÅñÜ, Üñ¿èð 
 
 

 

ê³ÜÅìÆ ñ¯ÕèÅðÅÂÆ Ãî¼×ðÆ Áå¶ Çòô¶ô Õð ñ¯Õ ×Æå» ç¶ 

ÇÂÕ¼åðÆÕðé çÅ ÕÅðÜ íÅò¶º ê³ÜÅìÆ ÇòÚ ñ×í× ÚÅñÆ 

ê³ÜÅÔ ÃÅñ êÇÔñ» ÁÅð³í Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆ êÌ¿åÈ ñ¯Õ ×Æå» çÆ 

ÇÃðÜäÅåîÕ êÌÇÕÇðÁÅ ù ÃîÞä-ÃîÞÅÀ¹ä ç¶ ïåé» 

çÆ À¹îð ÁÜ¶ ìÔ¹åÆ éÔÄÍ ÁÅð³í ÇòÚ ñ¯Õ-ÃÅÇÔå êÌåÆ 

ê³ÜÅìÆ ÇòÚ êËçÅ Ô¯ÂÆ Ú¶åéÅ é¶ ñ¯Õ ×Æå» ç¶ 

ÇÂÕ¼åðÆÕðé ù ÔÆ Â¶éÅ îÅä-î¼åÅ ÕÅðÜ ÃîÇÞÁÅ ÇÕ 

ÇÂé·» ×Æå» ç¶ ÁÇèÁËé Çòôñ¶ôä çÆ Ú¶åéÅ çÅ êËçÅ 

Ô¯äÅ Çëð ÇÂÃ ÃÇæåÆ ÇòÚ Â¶éÅ ÃÇÔÜ éÔÄ Ô¹¿çÅÍ 

ñ¯ÕèÅðÅ Ãì¿èÆ ê³ÜÅìÆ ÇòÚ Ô¯Â¶ ÕÅðÜ» çÆ êÌÇÕðåÆ ç¶ 

ÁÅèÅð Óå¶ òð×ÆÇ´å Õðé çÅ ïåé ÕðÆÂ¶ å» Ô¹ä å¼Õ 

ÇòçòÅé» çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö êÔ¹¿Ú» ù Çå¿é êóÅòÆ 

êÌÇÕÇðÁÅ ÇòÚ ÃîÇÞÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ þÍ î¹¼ãñÅ ÕÅðÜ 

ñ¯ÕïÅÇéÕ Ãî¼×ðÆ çÆ Ã»í-Ã¿íÅñ/ÇÂÕ¼åðÆÕðé êÌåÆ 

íÅò¹Õ êÔ¹¿Ú òÅñÅ êóÅÁ þÍ çÈÜ¶ êóÅÁ À¹μêð 

ÁÕÅçÇîÕ êÔ¹¿Ú ç¶ ÁèÅð Óå¶ ñ¯Õ-Ãî¼×ðÆ Áå¶ ñ¯Õ-

ÇÃðÜäÅò» çÆ ÇéðÖ-êðÖ ù ÇòÇ×ÁÅéÕ ñÆÔ» À¹μêð 

éÇÜ¼áä çÅ î¹¼ñòÅé ÕÅðÜ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅ Áå¶ åÆÃð¶ 

êóÅÁ Óå¶ ÁÅªÇçÁ» ñ¯Õ-ÇÃðÜäÅò» çÆ ÇÃðÜä 

êÌÇÕÇðÁÅ å¼Õ êÔ¹¿Úä ç¶ ïåé ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ¹ä¶ ô¹ðÈ Ô¯Â¶ 

ÔéÍ Á¼Ü ç¶ Ã¿çðí ÇòÚ ×¼ñ ÕðÆÂ¶ å» Òñ¯Õ ×Æå» ç¶ 

éÅñ-éÅñÓ ù ÇÂÃ¶ êÌÃ¿× ÇòÚ ÃîÞä çÆ ñ¯ó þÍ 

Òñ¯Õ ×Æå» ç¶ éÅñ-éÅñÓ âÅ. ÕðîÜÆå ÇÃ¿Ø çÅ ÕÅðÜ 

çÈÔðÆ êÌÇÕÇðåÆ òÅñÅ ÕÅðÜ þÍ ôìç ÇÃðÜäÅò» ù 

ÁÅî ÃîÞäÅ ªÞ ÔÆ ÃÇÔÜ éÔÄ Ô¹¿çÅÍ ÇÂÔ ÇÃðÜäÅò» 

ÜÆòé çÆ ÁÅî òðå¯º-ÇòÔÅð çÆ ð¹àÆé (Çé¼å êÌåÆ) ù 

å¯ó Õ¶ éò¶º ðÈê» ÇòÚ¯º ãñÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Ô¹¿çÆÁ» ÔéÍ êð 

ÇÂÔ ê¹ÃåÕ å» ñ¯Õ ÕÅÇò ÇÃðÜäÅò» ù ê¹éð 

ÇÃðÜäÅò» ÇòÚ ñ¿ØÅ Õ¶ êÌÃå¹å Õð ðÔÆ þÍ ÇÂÔ ê¹éð-

ÇÃðÜäÅ Çòôñ¶ôä ç¶ ÇòèÆ ÇòèÅé ÇòÚ ãñ Õ¶ ÁÅêä¶ 

éÕô ØóçÆ þ êÌ¿åÈ ÇÂÔ Çòôñ¶ôäÅåÇîÕåÅ ÕÅðÜ 

ÁÇÜÔÆ ÇÃðÜäÅåÇîÕå ÃÅðÇæÕåÅ òÜ¯º ÃÅÔîä¶ ÁÅ 

ÇðÔÅ þ ÇÕ ÇÂÃ ÇòÚ¯º ñ¯Õ-îÅéÇÃÕåÅ ç¶ ìäç¶ Çò×Ãç¶ 

éÕô» çÆ à¯Ô ÇîñçÆ þ Áå¶ À¹Ô òÆ À¹é·» ç¶ ÃîÅÇÜÕ 

êÌÃ¿× ÇòÚ íÅò¶º ÇÕ ÇÂÔ ê¶ô Ô¯ ÇðÔÅ êÌÃ¿× ñ¶ÖÕ ç¶ ÃòË 

ÇòÚ¯º çÆ ÔÆ Ô¯ ÇÕ ÇéÕÇñÁÅ þÍ ñ¯Õ êÌÃ¿×» ù Ö¯ñ·ä, 

ÇÃðÜä, Çòôñ¶Çôå Õðé çÆ ÇÂÔ Ü¹×å ê³ÜÅìÆ ÇòÚ 

Çéò¶ÕñÆ þÍ ÇÂÃ Ü¹×å ù ÇÂÃ åð·» òÆ êÛÅÇäÁÅ ÜÅ 

ÃÕçÅ þ ÇÕ âÅ. ÕðîÜÆå ñ¯Õ ÇÃðÜäÅò» ù Çòôôà 

ÇÃðÜäÅ ç¶ ð³× ÇòÚ ð³×çÅ Ô¯ÇÂÁÅ Çéò¶Õñ¶ ñ¯Õ Ã¿ÃÅð 

ÇòÚ À¹åðçÅ å¶ êÅáÕ» ù À¹åÅðçÅ þÍ 

 

ÒÒñ¯Õ ×Æå, ñ¯Õ òÅðåÕ Çìðå»å ò»× ñ¯Õ 

ÃÅÇÔå çÅ ò¼âî¹¼ñÅ Áå¶ îÔ¼åòêÈðé íÅ× ÔéÍ 

ªÞ å» Ãî¹¼ÚÅ ñ¯Õ ÃÅÇÔå ÔÆ ñ¯Õ ÃîÈÔ çÆÁ» 

îé¯ÕÅîéÅò», êÌÇòðåÆÁ», À¹î¿×», ÖÅÇÔô» çÅ 

Ã»ÞÅ êÌ×àÅòÅ þ, êÌ¿åÈ ñ¯Õ-×Æå» ðÅÔÄ ñ¯Õ 

ÃîÈÔ ÁÅêäÆÁ» ç¼ÃÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÖÅÇÔô» çÅ ìÔ¹å 

ÔÆ Ã¿ò¶çéôÆñåÅ éÅñ êÈðÆ ÇÂÕÃÈðåÅ éÅñ 

ñËì¼è êÌ×àÅòÅ ÕðçÅ þÍ ÇÂé·» ÇòÚñÆ ÔÈÕ Ççñ 

çÆÁ» âÈ¿ÇØÁÅÂÆÁ» ÇòÚ¯º ÇéÕñçÆ þ Áå¶ Ççñ» 

Á³çð èÈÔ òÆ êÅªçÆ þÍÓÓA 

 

ÃÅÇÔå ÇÃðÜäÅ ïæÅðæ éÅñ Ã¿òÅç ðÚÅªçÆ Ô¯ÂÆ 

ÁÅêä¶ éÕô ØóçÆ þÍ êð ÇÂÔ ÕÅðÜ ÇòðÃ¶ Áå¶ ÇòðÃ¶ 

çÆÁ» ÇÃðÜäÅò» éÅñ Ã¿òÅç ÇòÚ¯º êËçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÕÅðÜ 
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þÍ ñ¯Õ îÅéÇÃÕåÅ Ü¯ ñ¯Õ ×Æå» ðÅÔÄ Ã»íÆ Ô¯ÂÆ Ô¹¿çÆ þ, 

À¹Ã ù Á¼Ü ç¶ êÌÃ¿×» ÇòÚ Ö¯ñ·äÅ Áå¶ À¹Ã çÆÁ» êðå» 

ù ëð¯ñç¶ å¹ð¶ ÜÅäÅ ÇÂÃ ÕÅðÜ çÆ ðÚéÅåÇîÕå Ü¹×å 

þÍ ê³ÜÅìÆ ñ¯ÕèÅðÅ éÅñ ÇÂÔ ÇðôåÅ ÁÃñ ÇòÚ ê³ÜÅìÆ 

ñ¯Õ ÇÃðÜéÅò» ù ÃîÞä Áå¶ ÇÂé·» ÇÃðÜéÅò» çÆ 

ÃîÕÅñÆ êÌÃ¿Ç×ÕåÅ ù ç¶Öä À¹μêð Õ¶ºçÇðå þÍ ñ¯Õ-

×Æå» çÆ ðÚéÅåÇîÕåÅ ÇÂÕ êÅÃ¶ ÜÆòé çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö 

êðå» ù ê¶ô Õðé À¹μêð Õ¶ºçÇðå Ô¹¿çÆ þ å» çÈÃð¶ êÅÃ¶ 

ñ¯Õ ×Æå Üé-ÃîÈÔ ù Ã¹ÔÜ çÆ ÇåzêåÆ ÕðòÅÀ¹ä çÅ 

ÃÅèé ìäç¶ ÔéÍ êð ÇÂÔ ê¹ÃåÕ ñ¯Õ-×Æå» ù î¹ó 

ÇÜÀÈä çÅ ïåé ÕðçÆ þÍ ñ¯Õ ×Æå ÜÆòé çÅ îè¹ð 

ðÅ× Û¶óç¶ Ôé êð ÇÂÔ ðÚéÅ ÇÂÃ îè¹ð ðÅ× ù î¹ó 

ÇÃðÜäÅ ç¶ ðÅÔ¶ êÅ Õ¶ ÇÂé·» ù ÃîÞä çÅ ïåé ÕðçÆ 

þÍ âÅ. ÕðîÜÆå ñ¯Õ ×Æå» Áå¶ ñ¯Õ ÕÔÅäÆÁ» çÆ íÅôÅ 

ÇòÚ ò¼ÖðåÅ ù ÇìÁÅé Õðç¶ Ô¯Â¶ ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ñ¯Õ 

×Æå» çÆ íÅôÅ ê¼ÕÆ êÆâÆ Ô¹¿çÆ þ Üç ÇÕ ñ¯Õ ÕÔÅäÆ çÆ 

íÅôÅ ÇòÚ åìçÆñÆ òÅêðéÆ ÃÇÔÜ þ ÇÕªÇÕ ÕÔÅäÆ 

Ã¹äÅÀ¹ä òÅñÅ íÅôÅ ù ÁÅêäÆ îéîð÷Æ éÅñ ìçñ 

ñËºçÅ þ êð ñ¯Õ ×Æå çÆ íÅôÅ ÇòÚ ÁÇÜÔÆ åìçÆñÆ 

Ã¿íò éÔÄ Ô¹¿çÆ, ÇÂÃ¶ ñÂÆ ñ¯Õ ×Æå çÅ ÇÃðÜä-Áîñ 

ç¶ð å¼Õ ÁÅêä¶ ÃæÅÂÆ ðÈê ù Ã»íÆ ð¼ÖçÅ þÍ âÅ. 

ÕðîÜÆå ÇÃ¿Ø é¶ çÇò³çð ÃÇåÁÅðæÆ çÆ ê¹ÃåÕ ÒèðåÆ 

×ÅÔÆ þÓ ç¶ ÔòÅñ¶ éÅñ ÇÕÔÅ þ ÇÕ ÃÇåÁÅðæÆ ñ¯Õ 

×Æå» ç¶ ÁÅîç ù ÜÆòé çÆ Ö¶å ÇòÚ¯º À¹×ç¶ î¿éçÅ þ, 

À¹Ã Áé¹ÃÅð ñ¯Õ ×Æå ÇòÚ ÒÒÕñêéÅ òÆ ÁÅêäÅ Õ¿î 

ÕðçÆ þ, ðÃÇòÌåÆ Áå¶ íÅòéÅ òÆ, éÅÚ çÅ ÇÔñ¯ðÅ òÆÍ 

êð ÇÂÔ Ãí þ ÖÅç ÜÆòé ç¶ Ã¹¼Ö, ÜÆòé ç¶ ç¹¼Ö, ÇÂÔ 

Ôé ñ¯Õ ç¶ ìÆÜÍÓÓB 

âÅ. ÕðîÜÆå ÇÃ¿Ø é¶ ñ¯Õ ×Æå» çÆ ÇÂÃ¶ ðÈÔ ù ê¹éð 

ÜÆòå Õðé çÅ ïåé ÕÆåÅ þÍ ÇÂÃ ðÚéÅåÇîÕ Áîñ 

ðÅÔÄ ñ¶ÖÕ î¹ó À¹Ã ÃÇæåÆ ù êÌÃå¹å ÕðéÅ ÚÅÔ¹¿çÅ þ Ü¯ 

ñ¯Õ ×Æå ç¶ ÇÃðÜä Ãî¶º ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆ Ô¯ò¶×ÆÍ ÁÃñ 

ÇòÚ ÇÂÔ ÕÅðÜ ñ¯Õ îÅéÇÃÕðåÅ ù ÃîÞä çÅ ÕÅðÜ þÍ 

ÇÂÃ ÕÅðÜ çÅ ÃÅèé ñ¯Õ ×Æå ìä ðÔ¶ ÔéÍ ñ×í× ç¯ 

çðÜé ñ¯Õ ×Æå» ç¶ ÇÃðÜä Áîñ çÆ ×òÅÔÆ ìäçÆ 

ÇÂÔ ê¹ÃåÕ ÁÃñ ÇòÚ ê³ÜÅìÆ îÅéÇÃÕåÅ çÆ æ» êÅÀ¹ä 

ç¶ ðÅÔ å¹ðçÆ þÍ 

ÇÂæ¶ ñ¯Õ îÅéÇÃÕåÅ ç¶ ìçñç¶ å¶òð» ù ñ¯Õ ×Æå» ÇòÚ 

êÛÅäé çÅ ïåé ÃÅÔîä¶ ÁÅ ÇðÔÅ þÍ ìçñç¶ å¶òð» ù 

êÛÅéäÅ íÅò¶º ÃÇÔÜ ÜÅê¶ êð ÇÂÔ ÕÅðÜ å¶òð ìçñÅÀ¹ 

ç¶ ÕÅðé» çÆ ÇéôÅéç¶ÔÆ À¹μêð òÆ ÇàÇÕÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ þÍ 

îÅéòÆ ÇðôÇåÁ» Áå¶ îÅéòÆ Õðî» êÌåÆ Õðî» ù, Ü¯ 

îÈñ ÕÅðé ×åÆ Çç¿çÅ þ À¹Ô þ ÁÅðÇæÕåÅÍ ÁÅðÇæÕåÅ 

ÔÆ îÅéòÆ ÇðôÇåÁ» ç¶ ×áé Çò×áé ÇòÚ îÈñ íÈÇîÕÅ 

òÜ¯º ÔÅ÷ð þ íÅò¶º ÇÕ Õ¹Þ Ô¯ð ÕÅðé òÆ ×½ä ê¼èð À¹μêð 

êÛÅä¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ 

ÇÂÔ Ö¯Ü ÕÅðÜ ñ¯Õ-ÕÅÇò ÇòÚñ¶ Çìðå»ÇåÕ ÇòèÆ-

ÇòèÅé ù ÃîÞä ç¶ ðÅÔ òÆ å¹ðçÅ þÍ ñ¯Õ-ÕÅÇò ÇòÚñ¶ 

êÌåÆÕ» ù ê³ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ÃÈÞ-îÅâñ Áé¹ÃÅð 

Ö¯ñ·ä çÆ êÌÇÕðåÆ òÅñÅ ÇÂÔ ÕÅðÜ ñ¯Õ ×Æå» ç¶ 

Çìðå»ÇåÕ î¹Ô»çð¶ ù ×Æå» ÇòÚñ¶ æÆÇîÕ Ü¹¼à» ÇòÚ¯º 

ÇéÕñ ÇðÔÅ êÛÅäçÅ þÍ êÌÇÕðåÕ êÌåÆÕ»/Ü¹¼à» çÆ 

Ãðñ Ã¹íÅÁ òÅñÆ Ô¯ºç ÇÕò¶º ÃîÅÇÜÕ êÌåÆÕ»/Ü¹×å» çÆ 

ÜÇàñ Ô¯ºç ÃÅÔîä¶ å¹¼Û þ, ÇÂé·» ×Æå» ç¶ Çìðå»å êÌì¿è 

ù ÃîÞÇçÁ» ÃÇÔÜ¶ ÔÆ êÛÅäÆ ÜÅ ÃÕçÆ þÍ 

ÒÜ¶ åÈ¿ ê³Ü Ã¼å Ô¯ð ÇòÁÅÔ ñÂ¶º×ÅÓ ç¶ Ã¿çðí ÇòÚ Ü¿×ñ 

ÓÚ èÈäÅ (èÈÁ») ñÅÀ¹ä çÆ îðç ò¼ñ¯º èîÕÆ Á½ðå çÆ 

îÅéÇÃÕ ÃÇæåÆ À¹μêð Õ¯ÂÆ ÁÃð éÔÄ ÇçÖÅªçÆ, Á½ðå 

ÃÇèð ÃÇæåÆ ÇòÚ ê¹÷Æôé ñÂÆ ð¼ÖçÆ þ êð Çëð ÒÔ¯ð 

ÇòÁÅÔ ñÀÈº×ÅÓ çÆ ÃîÅÇÜÕ î¹Ô»çð¶ òÅñÆ èîÕÆ-Ü¹×å 

Á½ðå ù Çëð ÁèÆé×Æ çÆ ÇéåÅ êÌåÆ ÇòÚ ãÅñ Çç¿çÆ þ: 

 

ÒÒÜ¶ åÈ¿ ê³Ü Ã¼å Ô¯ð ÇòÁÅÔ ñÂ¶º×Å, ò¶ îËº Ã¯é¶ çÆ 

ò¶ îËº Ã¯é¶ çÆ à¯êÆ ìäÅ çÀ¹º×Æ, ÇòÚ Ú»çÆ çÅ 

ÇòÚ Ú»çÆ çÅ ð¯ó ê¹ÁÅ çÀ¹º×Æ, ìËáÅ êÆÁÅ Õð 

ìËáÅ êÆÁÅ ÕðÄ ÇÚñî å¿îÅÖÈÂ¶ çÆ, ìËáÅ êÆÁÅ 

ÕðÄÍÓÓC 

 

ñ¯Õ-ÕÅÇò çÆ Çìðå»å Ü¹×å ÃÇæåÆÁ», ÇòÁÕåÆÁ», 

ÇðôÇåÁ», ×¹ä»-Á½×¹ä» ç¶ Çòð¯è Ü¹¼à» ÇòÚ¯º ÁÅêäÅ 

À¹ÃÅðÈ À¹ÃÅðçÆ þÍ (î¯ðéÆ/ÕÅ¬ íÈåéÆD, ÃÕ¶ Áå¶ ÚÚ¶Ú¶ 

Çðôå¶E êð³åÈ ÇÂÃ À¹ÃÅðÆ ÇòÚ ðÚéÅåÇîÕ À¹Ôñ¶ çÆ 

Ü¹×å ÒéËä» ç¯ÃåÆ ñÅ ñÂÆ Â¶Ó òð×¶ ×Æå» ÇòÚ ÃÇÔÜ¶ 

ÔÆ êÛÅäÆ ÜÅ ÃÕçÆ þÍ 
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ÒÒÇÂÃ ×Æå çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ Çìðå»åÕ ÃëñåÅ þ 

ÇÕ À¹Ã é¶ ðÅäÆ ç¶ îÅéÇÃÕ ÁÅÇôÁ» ù Ô¹ä å¼Õ 

ÇìñÕ¹ñ ÷ÅÇÔð éÔÄ Ô¯ä Çç¼åÅÍÓÓF 

 

ÇÂÃ¶ ×Æå ç¶ êÌÃ¿× ÇòÚ ðÅäÆ ò¼ñ¯º ÛÄìä çÅ Õåñ Áå¶ 

Õåñ ù ðÅÜ¶ ò¼ñ¯º ÇÃÔÜ ÔÆ ü¼ê ÚÅê î½å ù Ô¯äÆ î¿é Õ¶ 

î¿é ñËäÅ ÇÂÃ ç¹Ö»å ù ÃÇÔÜåÅ ÇòÚ ÃòÆÕÅð ñËäÅ þÍ 

ÇèÁÅé ×¯Úð¶ ð¼Öä çÆ ñ¯ó þ ÇÕ êÅá ç¶ Áðæ ÁÇÜÔÆ 

àËÕÃà ù ç¶ÖÇçÁ» ÷ðÈðÆ éÔÄ ÇÕ Ôð òÅð ñ¯Õ-ÃÅÇÔå 

ÇòÚ ÇÂÕÇÔðÆ-Çìðå»åÕ-êðå ÇòÚ ÔÆ êÂ¶ Ô¯äÍ ÇÂÃ 

êÅá çÅ ÇÂÕ êÌòÚé ÇÂÃ åð·» òÆ Ö¹¼ñ·çÅ þ ÇÕ ðÅÜ¶ ò¼ñ¯º 

ç¹Ö»å çÆ ÃòÆÇ´åÆ ÁÃñ ÇòÚ ðÅÜ¶ çÆ îÅéÇÃÕåÅ ÇòÚ 

êÂÆ ÃæÅêåÆ ù ÃæÅÇêå ð¼Öä çÆ Ü¹×å òÜ¯º êÛÅäÆ ÜÅ 

ÃÕçÆ þÍ ðÅÜÅ ñ¯Õ-ñ¼Ü çÆ Ü¹×å ÁêäÅªçÅ ÇçÖÅÂÆ 

Çç¿çÅ þ êð ÃæÅêå ù ÇàÕÅÂÆ ð¼Öä çÆ Ü¹×å ÔÆ ç¹Ö»å 

ù î¿é ñËä òÜ¯º ç¶ÖÆ ÜÅ ÃÕçÆ þÍ 

âÅ. ÕðîÜÆå ÇÃ¿Ø çÅ ÇÂÔ ÕÅðÜ Áé¶Õ» ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ-

Çìðå»å» çÆ ÇéôÅé-ç¶ÔÆ Õð ÇðÔÅ þ Ü¯ ÁÅî éÔÄÍ ÇÜò¶º 

ÇÕ¼ÃÅ ô»åÆ çÅG ÇòÚ íðÅ ÁÅêäÆ íËä ù ÃÅÇÔì Õ¯ñ ê¶ô 

ÕðçÅ þÍ ñ¶ÖÕ ç¶ ôìç ÒÒÇÂÔ Ç×ðÅòà çÆ Ô¼ç þÓÓ çÅ Ü¯ 

ÇòÃæÅð ÇÂÃ ñ¯Õ ×Æå ÇòÚ ê¶ô Ô¯ ÇðÔÅ þ ÇÂÔ ñ¯Õ 

îÅéÇÃÕåÅ ç¶ î¶Ú¶ ç¶ î¶Çàë» çÆ ñóÆ éÔÄ ÜÅêçÆÍ ÇÂÔ 

Ôð ê¼èð Óå¶ êðÅÔä çÆ Ü¹×å þÍ 

 

ÒÒìÅð» å» òÇð·Á» éÆ Ã¼ÃÈ 

îËù òÃçÆ ù Ô¯ÂÆÁ» 

éÆ Ã¼ÃÈ î¶ðÆÂ¶ 

îËº éÔÄ ÃÆ ç¶ÇÖÁÅ ê¹¼åð å¶ðÅ 

Õ¯ÂÆ òõå ×¹÷ÅðÆÂ¶ 

ìÅð» å» òÇð·Á» éÆ À¹Ôù 

é½Õð ù Ô¯ÂÆÁ», 

éÆ é¯Ô¶º î¶ðÆÂ¶ 

åÈ¿ ÇÕ¼æ¯º ç¶Ö¶º ê¹¼åð î¶ðÅ 

Õ¯ÂÆ òõå ×¹÷ÅðÆÂ¶ÍÓÓH 

 

êðÔÅä (deviation) çÆ Ü¹×å ñ¯Õ-ÃÅÇÔå ù ÁÅî å½ð Óå¶ 

î¶Ú¶ éÔÄ ÁÅªçÆ ÇÕªÇÕ ñ¯Õ-ÃÅÇÔå ù ÃîÞä òÅñ¶ 

ÁÅî ÃèÅðé ñ¯Õ ÃÇÔÜ-ÃîÞ ÇòÚ¯º ñ¯Õ-ÃÅÇÔå ×ÌÇÔä 

Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶ ñÂÆ ÇÂÃ åð·» çÅ êðÅÔä Çòôôà ÃÅÇÔå 

çÆ Ü×å òÜ¯º ÃÅÔîä¶ ÁÅªçÅ þ, ÇÜÃ çÆÁ» Çòôôà 

ÃÅÇÔå ÇòÚ¯º Áé¶Õ» À¹çÅÔðä» êÈðé í×å ÇòÚ¯º ñÂÆÁ» 

ÜÅ ÃÕçÆÁ» Ôé êð ÁêòÅç ñ¯Õ ÃÅÇÔå ÇòÚ òÆ êÂ¶ 

Ô¹¿ç¶ Ôé, ÇÂÔÆ ñ¯Õ ×Æå éÔÄ ÃÅâÆÁ» ñ¯Õ ÕæÅò» ÇòÚ 

ÇÂÃ åð·» ç¶ êÌÃ¿× î½ÜÈç ÔéÍ 

âÅ. ÕðîÜÆå ÇÃ¿Ø çÅ ÇÂÔ ÕÅðÜ ñ¯Õ éÅÇÂÕ» ù ñ¯Õ 

Ã¼ÇíÁÅÚÅð ç¶ Ã¿çðí» ÇòÚ¯º êÛÅäé ç¶ ïåé» òÅñÅ 

ÕÅðÜ þÍ Òà¯ñÄ ìÅêÈ ÇÃ¿Ø ÃíÆÂ¶Ó çÆ ×¼ñ ÕðçÅ ÇÂÔ 

ðÚËåÅ ÕÇÔ³çÅ : 

 

ÒÒñ¯Õ éÅÇÂÕ» å¶ ç¶òÇåÁ» ù Ã¿êÌçÅÇÂÕ å¼å» é¶ 

ÇÂÕ Ã¿êðçÅÇÂ Çòô¶ô ç¶ ëÅÃÆòÅç éÅÇÂÕ å¶ 

ç¶òå¶ ìäÅ Õ¶ ð¼Ö Çç¼åÅ þ, ÇÂÃ¶ ñÂÆ ñ¯Õ» ç¶ 

ÇòðÃ¶ çÆ ÃÔÆ ðÈê ÇòÚ êÇÔÚÅä Á¼Ü êÇÔñ» 

éÅñ¯º òÆ òè¶ð¶ ÷ðÈðÆ þÍÓÓI 

 

Ãî¹¼Ú¶ ðÈê ÇòÚ ÕÇÔ ÃÕç¶ Ô» ÇÕ ÇÜæ¶ ÇÂÔ Ö¯Ü ÕÅðÜ 

ñ¯Õ ×Æå» ù ê¹éð ÇÃðÜäÅ ç¶ ðÅÔ å¯ðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ 

ÁÅêäÅ Çéò¶ÕñÅ î¹Ô»çðÅ ÇÃðÜçÅ þ, À¹æ¶ ñ¯Õ-ÕÅÇò 

ðÅÔÄ ê¶ô Ô¯ ðÔÆ ñ¯Õ îÅéÇÃÕåÅ çÆÁ» åËÔ» çÆ ÇéðÖ 

êðÖ ÇòÚ Ü¹¼ÇàÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ þÍ íÅò¶º ñ¯Õ îÅéÇÃÕåÅ çÆ 

à¯Ô à¯ÔäÅ Â¶éÅ ÃÇÔÜ éÔÄ Ô¹¿çÅ Çëð òÆ ÇÂÔ Ö¯Ü íðêÈð 

ÇÃðÜäÅåÇîÕ ÕÅðÜ Çéò¶Õñ¶ éÕô» òÅñÅ ÕÅðÜ þÍ êð 

Á¼Ü ç¶ ï¹¼× çÆÁ» ñ¯ó» Ô¯ð ê¶ÚÆçÅ ÔéÍ ñ¯ÕèÅðÅÂÆ 

Ãî¼×ðÆ ù Ã»íä Ã¿íÅñä å¶ ÃîÞä çÆ Ü¹×å íÅò¶º ÁÜ¶ 

ÁÅêä¶ î¹¼ãñ¶ ç½ð ÇòÚ ÔÆ þ êð Çëð òÆ ñ¯ÕèÅðÅ çÆ 

Ãî¼×ðÆ ìÅð¶ ÇÜÃ åð·» çÆ Ú¶åéÅ Ã¿ÃÅð ê¼èð Óå¶ êËçÅ 

Ô¯ÂÆ þ, À¹Ã é¶ ÁÅêäÆ À¹îð çÆ ÇÃðø â¶ã ÃçÆ ÇòÚ ÔÆ 

î¹¼ñòÅé ÕÅðÜ ÃÅÔîä¶ ÇñÁ»ç¶ ÔéÍ ñ¯ÕèÅðÅ ç¶ 

ÇòÇ×ÁÅéÆ Á¼Ü ÁÃñ ÇòÚ ñ¯ÕèÅðÅ ù ÇÃðø Ã»íä 

Ã¿íÅñä å¼Õ ÃÆîå éÔÄ ðÔ¶ Ã×¯º À¹Ã ÇÃðÜä-Áîñ çÆ 

åÇÔ å¼Õ ÜÅä çÅ òÆ ïåé ÃÅÔîä¶ ÁÅ ÇðÔÅ þ, ÇÂÃ¶ 

åð·» ç¶ ïåé» ÇòÚ¯º ÇÂÕ ïåé þ ÇÂÔ ê¹ÃåÕÍ êð Ô¹ä 

ÁÅè¹ÇéÕ Õ¿ÇêÀÈàð Áå¶ éËμà ç¶ ï¹¼× ÇòÚ éòÆÁ» 

åÕéÆÕÆ ñ¼íä» éÅñ ñ¯ÕèÅðÅ ù Ã¿íÅñäÅ Ãî¶º çÆ ñ¯ó 

þÍ ÇÂÔ Ã»í-Ã¿íÅñ ÔÆ éò¶º Ö¯ÜÅðæÆÁ» ñÂÆ ÁÇèÁËé çÅ 

òÃåÈ ìä ÃÕçÆ þÍ âÅ. ÕðîÜÆå ÇÃ¿Ø çÆ ÇÂÔ ê¹ÃåÕ 
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òÆ ÁÃñ ÇòÚ ÇñÖå çÆ ê¼èð Óå¶ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÁÇÜÔÅ 

ÔÆ Ã¹Ú¶å ÕÅðÜ þÍ 

ÁÅè¹ÇéÕ ï¹¼× çÆ êÛÅä ÇìÜñÂÆ å¶÷Æ éÅñ ÇÂÕÇîÕ 

Ô¯ÂÆ êÛÅä þÍ ÇÂÔ ÇìÜñÂÆ å¶÷Æ ÜÆòé ç¶ Ôð ê¼Ö Áå¶ 

ê¼èð ù ÁÅêäÆ êÕó ÇòÚ ñË ðÔÆ þÍ å¶÷Æ éÅñ 

ìçñçÆÁ» Ç÷¿ç×ÆÁ» çÆÁ» êÌÃÇæåÆÁ» Áå¶ ÜÆòé 

Ãð¯ÕÅð» ù ÃîÞä-ÇÃðÜä ñÂÆ ñ¯ó ñ¯Õ-êÅá» ù (folk 

text) êÈðé ñ¯Õ Ã¿çðí» ÇòÚ¯º êÕóé çÆ þ, íÅò¶º ÇÕ 

ÇñÖåÆ ôìç çÆ ÁÃÆî Ãîð¼æÅ þ êð ñ¯Õ îÅéÇÃÕåÅ Ü¯ 

ôìç» ç¶ êÌ×àÅ Ãî¶º ÃðÆðÕ î¹çðò» (body language) ðÅÔÄ 

ÃÅÔîä¶ ÁÅªçÆ þ, À¹Ã ù êÕóé å¶ Ã»íä ñÂÆ 

ÁÅè¹ÇéÕ ÃÅèé» çÆ òðå¯º ñ¯ÕèÅðÅÂÆ Ãî¼×ðÆ ç¶ 

ÁÇèÁËé Çòôñ¶ôä ÇòÚ Ô¯ð òè¶ð¶ ÃÔÅÂÆ Ô¯ ÃÕçÆ Þí 

 

ÔòÅñ¶ Áå¶ Çà¼êäÆÁ» 

1. âÅ. ÕðîÜÆå ÇÃ¿Ø, ñ¯Õ ×Æå» ç¶ éÅñ-éÅñ, ê³éÅ 

@G 

2. âÅ. ÕðîÜÆå ÇÃ¿Ø, ñ¯Õ ×Æå» ç¶ éÅñ éÅñ, ê³éÅ 

@H 

3. âÅ. ÕðîÜÆå ÇÃ¿Ø, ñ¯Õ ×Æå» ç¶ éÅñ-éÅñ, ê³éÅ 

BF 

4. âÅ. ÕðîÜÆå ÇÃ¿Ø, ñ¯Õ ×Æå» ç¶ éÅñ-éÅñ, ê³éÅ 

AG 

5. âÅ. ÕðîÜÆå ÇÃ¿Ø, ñ¯Õ ×Æå» ç¶ éÅñ-éÅñ, ê³éÅ 

B@ 

6. âÅ. ÕðîÜÆå ÇÃ¿Ø, ñ¯Õ ×Æå» ç¶ éÅñ-éÅñ, ê³éÅ 

BB 

7. âÅ. ÕðîÜÆå ÇÃ¿Ø, ñ¯Õ ×Æå» ç¶ éÅñ-éÅñ, ê³éÅ 

DH 

8. âÅ. ÕðîÜÆå ÇÃ¿Ø, ñ¯Õ ×Æå» ç¶ éÅñ-éÅñ, ê³éÅ 

CA 

9. âÅ. ÕðîÜÆå ÇÃ¿Ø, ñ¯Õ ×Æå» ç¶ éÅñ-éÅñ, ê³éÅ 

HE 

 

 

 


