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vkSiU;kfld oSpkfjd eUFku esa jktuhfrd fo?kVu foe”kZ dh 

ladYiuk 
 

fdj.k xzksoj 
 
lkjka”k 
jktuhfr esa LokFkZ vkSj lŸkk gfFk;kus dh yyd us vusd jktuSfrd folaxfr;ksa dks tUe fn;k ifj.kker% 
lekt esa jktuhfrd fo?kVu lkEiznkf;drk] tkfrokn] Hkz"Vkpkj] 'kks"k.k rFkk nyh; izfrc)rk ds :i es 
izLQqfVr gqvkA lkfgR; jpuk lkekftd O;oLFkk ds vuqlkj gh fofufeZfr gksrh gSA lekt dh lkjh O;oLFkkvksa 
dks lkfgR;dkj lkadsfrd :Ik esa viuh jpukvksa esa lesV dj jpuk {ks= dks le`) djrk jgrk gSA bl izdkj 
miU;klksa ds vUrxZr ns'k esa jktuSfrd ewY;ksa dk fo?kVu cgq:i esa ns[kus dks feyrk gS] jktuhfr ds 
vlkeatL; ls mRiUu fojlrk us orZeku Hkkjrh; ifjokjksa dks foJ̀a[kfyr gh ugha fd;k gS] vfirq Hkkoh thou 
esa ikfjokfjd thou ds lEcU/kksa ds fc[kjko dks Hkh bafaxr dj fn;k gSA bl izdkj jktuhfrd fo?kVu foe”kZ ds 
ek/;e ls vUrxZr ;knosUnz 'kekZ] Jhyky 'kqDy ]Hkxorh pj.k oekZ] Q.kh'oj ukFk ^js.kq^]HkSjo izlkn xqIr] vuUr 
xksiky 'ksoMs] deys'oj] eUuw Hk.Mkjh ds miU;klksa esa ns'k esa jktuSfrd ewY;ksa dk fo?kVu dk cgq:i ns[kus dks 
feyrk gS] ;g ns'k dh jktuhfr dh foMEcuk gSA jktusrkvksa dh LokFkZ&Hkkouk] Hkz"Vkpkj rFkk in&yksyqirk dk 
vuojr pyus okyk Øe jktuhfr esa vkt Hkh tkjh gSA tkfrokn] lkEiznkf;drk] Hkz’Vkpkj vkfn Hkkjrh; 
lekt dh izxfr ds ekxZ esa Hkh fo'kky vojks/kd gSa( bu rRoksa dk cfg"dkj tc rd Hkkjrh; tu&thou ls 
ugha gksxk] rc rd ns'k vkSj lekt dh izxfr esa iz'ufpà yxs gh jgsxasA 
 
cht “kCn%jktuhfr] fo?kVu foe”kZ] vkSiU;kfld] fojlrk] ladYiukA 
 
ewy izfriknu 
vkt ds ;qx esa euq"; LokFkksaZ dh iwfrZ gsrq tkrh;rk vkSj lkEiznkf;drk dk lgkjk ys jgk gSA vkt 
jktuhfr 'kCn lqurs gh gesa Åc vkrh gS] jktuhfr dk Lrj bruk uhps fxj x;k gS fd ;gk¡ 'kCnksa esa 
fpf=r djuk vlEHko gSA vkt iwjs ns'k esa jktuSfrd Hkz"Vkpkj viuh pje lhek ij gSA vk;s fnu 
ge dHkh Vhñohñ ij lekpkj lqurs gSa] rks dHkh v[kckj o lekpkj i=ksa esa usrkvksa ds ?kksVkyksa ds 
fdLls lqurs o ns[krs gSaA Hkkjrh; jktuhfr dh orZeku fLFkfr ds fo"k; esa ;fn ckr dh tk, rks dbZ 
vkdM+s ,sls gSa tks jktuhfrd Hkz"Vkpkj dks izR;{k :i ls n'kkZus ds fy, dkQh gSaA jktuhfr esa 
Hkz"Vkpkj] fj'or[kksjh vkSj ukSdj'kkgh pje lhek ij igq¡p xbZ] lkekU; oxZ dh mis{kk ds dkj.k 
O;fDr dh vkfFkZd fLFkfr fujUrj fxjrh pyh xbZA jktuhfr esa /keZ] tkfr] {ks=okn] Hkk"kk vkfn ds 
eqn~ns pquko dk vk/kkj cu x,A ifj.kker% ns'k esa /keZxr ,oa tkfrxr jktuhfr O;kid :i ls mHkjh 
rFkk nyh; LokFkZ dh Hkkouk izcy gqbZA vkt jktuhfr esa lQyrk gsrq jktusrkvksa us Hkkjrh; lekt 
dh ekufldrk dks izHkko'kkyh <ax ls /keZ ,oa tkfr ds ladh.kZ oxksZa esa foHkDr dj fn;k gSA1 
jktuhfrd fo?kVu ls rkRi;Z jktuhfrd O;oLFkk esa ewY;ksa dk fujarj âkl gksukA dksbZ Hkh jktuhfrd 
ny ,slk ugha gS] ftldk nkeu bu nkxksa ls luk gqvk u gksA ;su&dsu izdkjs.k vius izfr}U}h dks 
ekr nsdj izR;sd jktuhfrK vkxs c<+uk pkgrk gSA tgk¡ lŸkk bruh cM+h oLrq gks] rks mls ikus ds 
fy, jktuhfrK 'kks"k.k] "kM+;U=] /kks[ksckth] volj&okfnrk dk gksuk LokHkkfod gSAjktusrk O;fDrxr 
LokFkkasaZ dh iwfrZ gsrq ny&cny dh uhfr viukus yxsA jktuhfr esa LokFkZ vkSj lŸkk gfFk;kus dh 
yyd us vusd jktuSfrd folaxfr;ksa dks tUe fn;kA2 ifj.kker% lkfgR; esa jktuhfrd fo?kVu foe’kZ 
miU;klksa ds ek/;e ls lkEiznkf;drk] tkfrokn] Hkz"Vkpkj] 'kks"k.k rFkk nyh; izfrc)rk vkfn ds :i 
es izLQqfVr gqbZA 
fo?kVu ewyr% ,d o`fÙk ,oe~ fLFkfr dk uke gSA fo?kVu esa ewyr% i`Fkd~rk] Hkz’Vrk o fouk’krk fufgr 
gksrh gSA fo?kVu esa ikFkZD;] fc[kjko] VwVu] cckZnh vkfn fo’k;d lksp fopkj o fpUru gksrk gSA 
ekuo tkfr ds fodkl ds fy, fo?kVudkjh ekufldrk ,d cgqr cM+k vojks/k gSA orZeku ifjos”k esas 
O;fDr] ifjokj o lekt ds Lrj ij fo?kVu dh fLFkfr nf̀’Vxr gksrh gSA “kkldh; O;oLFkk Hkz’Vkpkj 
ls [kks[kyh gksrh tk jgh gSA vfr ckSf)drk vgadkj dks tUe nsrh gS ftlls fo?kVu dh fLFkfr 
mRiUu gksrh gSA fo?kVu “kCn dk dks”kxr vFkZ ^fgUnh fo”odks’k* esa bl izdkj fn;k x;k 
gS%&^^fo”ys’k.k] la;kstd vaxksa dks vyx vyx djukArksM+uk] QksM+ukA fojks/k] u’V djukA**3
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^ekud fgUnh dks”k* esa fo?kVu ds vFkZ ds lEcU/k ds ckjs esa fy[kk 
gS&^^fdlh oLrq ds la;kstd vaxksa dks bl izdkj vyx ;k u’V 
gksuk fd mldk izLrqr vfLrRo ;k :Ik u’V gks tk;sA*4 eqdUnh 
yky JhokLro th us fy[kk gS%&^^fo?kVu vFkkZr~ vyx djuk] 
rksM+uk] fNUu fHkUu djuk] uk”k cjcknhA*5Hkk’kk oSKkfud gjnso 
ckgjh th us fo?kVu dk vaxzsth Ik;kZ; fMlbuVSxjs”ku 
disintegration crk;k gSA6 ^c`gr~ fgUnh ejkBh dks”k esa fo?kVu 
dk vk”k; bl izdkj Li’V fd;k x;k gS%&^^MhlksY;w”ku] 
i`FkDdj.k] uk”k] MhdEiksft”kuA7 okeu f”kojke vkIVs us fo?kVu 
dks bl izdkj O;Dr fd;k gS%&foe”kZ vk/kqfud dky ds fpUru 
dk fo’k; gSA fo?kVu dh fLFkfr;ka blh dky[k.M dk lp v 
yx vyx djuk] cckZnh ;k fouk”kA**8 fo?kVu ds dkj.kksa ij 
izdk”k Mkyrs gq, uhjt tSu th us fy[kk gS%&^^ vk/kqfud lH;rk 
o Kku foKku ds izlkj us euq’; esa vfr”k; HkkSfrdrkoknh nf̀’V 
gh izlkj ugha fd;k vfirq muds ewY;ksa dks Hkh fo?kfVr djds 
j[kk gSA**9 
orZeku esa tc lkfgR; ifjppkZ gksrh gS rks ^foe”kZ^ “kCn Lor% 
cgl ds dsUnz esa vk tkrk gSA “kCn iz;ksx dh nf̀’V ls ^foe”kZ^ ^ 
“kCn vR;Ur izkphu gSA^foe'kZ^ dk vFkZ gS&lksp fopkj dj rF; 
;k okLrfodrk dk irk yxkuk] fdlh ckr ;k fo’k; ij dqN 
lkspuk] le>uk] fopkj djuk] xq.k&nks’k vkfn dh vkykspuk ;k 
ehekalk djuk] tkapuk vkSj ij[kuk] fdlh ls ijke”kZ ;k lykg 
djuk] KkuA10 foe’kZ^ “kCn vR;ar O;kid gS] ftldh mRifÙk e`’k~ 
/kkrq esa fo&milxZ rFkk ?k ~́ izR;; yxkdj gqbZ gSA vr% ^foe’kẐ  
“kCn dk O;qRifÙkijd vFkZ fopkj&foe”kZ] lkspuk] le>uk] 
vkykspuk djuk ukyUnk fo”kky “kCn lkxj esa foe”kZ dks] ßfdlh 
ckr dk fopkj ;k foospu] vkykspuk] leh{kk] ijh{kk] ij[kus dk 
dke ijke”kZ] lykg] v/khjrk] vlarkss’kAß11 ds vFkZ esa fy[kk x;k 
gSA ekud vaxzsth fgUnh dks“k ^MsyhcjsV^ dk vFkZ] lqfpafrr] 
tkucw>dj fd;k x;k] bjkns ds lkFk] fopkjiwoZd lksn~n”;] 
fuf”pr vkSj lqfpafrr crk, x;s blds vU; vFkZ lpsr] pkSaduk] 
lko/kku] foods”khy] lksp&le>dj QSlyk djus okyk] crk, 
gS12 vFkkZr] foe”kZ dk vFkZ lykg djuk] cgl djuk] 
fopkj&foe”kZ] lksp&fopkj] lykg&ea=.kk] okn&fookn] /khjrk 
lrdZrk gSA  
foe”kZ “kCn lksp fopkj] fopkj fofue;]fpUru euu dks |ksfrr 
djrk gSA okLro esa fdlh fo’k; fos”ks’k ds lUnHkZ esa xaHkhjrk ls 
fpUru] euu ] foospu] ] fopkj fofue; o lksp fopkj djuk 
foe”kZ dgykrk gSA foe”kZ gh ledkyhu miU;klksa dh “kfDr 
gSA13lekt vkSj lkfgR; ,d nwljs ds iwjd gksrs gSaA lkfgR; 
jpuk lkekftd O;oLFkk ds vuqlkj gh fofufeZfr gksrh gSA 
rRdkyhu lkekftd O;oLFkk ls izHkkfor gksdj lkfgR;dkj viuh 
jpukvksa dh l`f’V djrk gSA lkekftd O;oLFkk dh fujUrjrk gj 
d`fr esa ,d izdkj dh ugha gksrhA lkfgR; ds ifjorZu ds lkFk 
gh lkekftd O;oLFkk esa ifjorZu vkus dh laHkkouk gksrh gSA 
lekt dh lkjh O;oLFkkvksa dks lkfgR;dkj lkadsfrd :Ik esa 
viuh jpukvksa esa lesV dj jpuk {ks= dks le)̀ djrk jgrk gSA  
lekt vkSj lkfgR; ,d nwljs ds iwjd gksrs gSaA lkfgR; jpuk 
lkekftd O;oLFkk ds vuqlkj gh fofufeZfr gksrh gSA euq’; 
lkekftd izk.kh gS] blfy, dqN lkekftd O;oLFkkvksa dk lkeuk 
djuk iM+rk gSA lekt esa fLFkr bu O;oLFkkvksa esa vFkkZr~ tkrh;] 
uSfrd] “kS{kf.kd vkfn lkekftd O;oLFkk,a “kkfey gksrh gSa] bu 
lkekftd O;oLFkkvksa dk ftØ u djus ls lkfgR; jpuk v/kwjh 
jg tkrh gSA14 rRdkyhu lkekftd O;oLFkk ls izHkkfor gksdj 
lkfgR;dkj viuh jpukvksa dh l`f’V djrk gSA lekt dh lkjh 
O;oLFkkvksa dks lkfgR;dkj lkadsfrd :Ik esa viuh jpukvksa esa 
lesV dj jpuk {ks= dks le`) djrk jgrk gSA lkfgR; dh vusd 
fo/kk,a gSa] bu fo/kkvksa esa miU;kl vius vki esa egÙoiw.kZ gSA 
lekt esa ?kfVr ?kVukvksa dk vR;Ur ltx cks/k miU;kl ds }kjk 
feyrk gSA miU;kl thou dk oSKkfud o nk”kZfud v/;;u gSA 

thou bl ltx cks/k o cks/k o`fÙk ls euq’; dh ckSf)drk ;k 
psruk O;kid gks tkrh gSA15 jes”k nso us fy[kk gS fd^ 
lkfgR;dkj dks lekt ls euq’; feyrs gSa]oLrq,W¡ feyrh gSa] fo’k; 
feyrs gSaa]?kVuk,aW¡ vkSj ik= feyrs gSa]rjg rjg ds fo”okl] 
vfo”okl] vU/kfo”okl feyrs gSa] yksdkpkj] yksd izlax vkSj 
lakLd`frd vk/kkj feyrs gSa] ;s lc tc lekt esa gSa] lgt] 
lkekU; vkSj thouxr t:jrsa cudj Hkh tqM+s gSa ysfdu ;s lc 
tc ltZd ds ikl vkrs gSa rks euq’; pfj= ;k ik= esa cny tkrs 
gSa] ?kVuk,W¡ vkSj fLFkfr;kW¡ ifjos”k cu tkrh gSaA*16 
lkfgR; dh vusd fo/kk,a gSa] bu fo/kkvksa esa miU;kl vius vki esa 
egRoiw.kZ gSA lekt esa ?kfVr ?kVukvksa dk vR;Ur ltx cks/k 
miU;kl ds }kjk feyrk gSA bl ltx cks/k o cks/k o`fr ls euq’; 
dh ckSf)drk ;k psruk O;kid gks tkrh gSAeuq’; lkekftd izk.kh 
gS] blfy, dqN lkekftd O;oLFkkvksa dk lkeuk djuk iM+rk 
gSAlekt esa fLFkr bu O;oLFkkvksa esa vFkkZr~ tkrh;] uSfrd] 
“kS{kf.kd vkfn lkekftd O;oLFkk,a “kkfey gksrh gSa] bu lkekftd 
O;oLFkkvksa dk ftØ u djus ls lkfgR; jpuk v/kwjh jg tkrh 
gSA vk/kqfud dky esa foe”kZoknh vo/kkj.kk ds vUrxZr mÙkj 
vk/kqfud foe”kZ] L=h foe”kZ] >qXxh >ksaiM+h foe”kZ] vkfnoklh 
foe”kZ] vYila[;d foe”kZ] lÙkk foe”kZ] f”k{kk foe”kZ] lsDl foe”kZ] 
jktuhfrd fo?kVu foe”kkZ] Jfed foe”kZ] ckt+kj foe”kZ] iatkch 
laLd`fr foe”kZ vkfn dk ledkyhu miU;klksa esa fo”ys’k.k fd;k 
x;k gS ftuesa ls jktuhfrd fo?kVu foe”kZ dk izk:Ik 
vkSiU;kfld oSpkfjd eUFku esa bl izdkj gS%& 
jktuhfrd fo?kVu ls rkRi;Z jktuhfrd xfrfof/k;ksa esa fo[kaMu 
;k mudk VwVuk rFkk 'kksf"kr gksukA vU; 'kCnksa esa dgsa rks 
**rksM+uk] vyx djuk] fÌUu&fHkUu djuk** jktuhfr ls lEcfU/kr 
O;oLFkk dk fNUu&fHkUu gksuk ;k cjcknh dh vksj tkuk gh 
jktuhfrd fo?kVu dks n'kkZrk gSA nwljs 'kCnksa esa dgsa rks 
jktuhfrd fo?kVu ls rkRi;Z&jktuhfrd O;oLFkk esa ewY;ksa dk 
fujarj âkl gksukA vkt jktuhfr ds uke ij ns'k ds lkFk Ny 
gksrk gSA izfrfnu ?kksVkys] ekjdkV] gR;k rFkk /kks[kk rks tSls 
jktuhfrd ny dk vf/kdkj gks x;k gksA17 tgk¡ lŸkk bruh cM+h 
oLrq gks] rks mls ikus ds fy, jktuhfrK 'kks"k.k] "kM+;U=] 
/kks[ksckth volj&okfnrk dk gksuk LokHkkfod gSA 
jktuhfr esa LokFkZ vkSj lÙkk gfFk;kus dh yyd us vusd 
jktuSfrd folaxfr;ksa dks tUe fn;kA jktuhfr esa fl)kUr 
vkn'kZ]uSfrdrk] vPNs ekxZ n'kZu] LoLFk fopkj vkfn ds fy, dksbZ 
LFkku ugha gSAlŸkk izkfIr izR;sd jktuhfrK dk mn~ns'; gks x;k 
gSA ;su&dsu izdkjs.k vius izfr}U}h dks ekr nsdj izR;sd 
jktuhfrK vkxs c<+uk pkgrk gSA ^;knosUnz 'kekẐ  ^pUnz^ ds 
miU;kl ^,d vkSj eq[;eU=h^ esa f'ko'kadj xk¡/khoknh fopkj ds 
Lokeh gSa tks ns'k dh Lora=rk ds fy, thou Hkj la?k"kZ djrs gSaA 
Lora=rk ds i'pkr~ jktuhfr esa gq, fo?kVu ds fo"k; esa dgrs gSa 
fd &^vktknh ds ckn ns'k dk ekWjy [kf.Mr gh gqvk gS] 
tkrh;rk] /kkfeZd ladh.kZrk] Hkz"Vkpkj] Hkk"kkbZ naxs D;k ugha gq,A 
LoLFk ijEijk,¡ thfor ugha jgh gSaA os gh jk"Vª uk;d tks 
ft+Unxh dks [ksy le>rs Fks] os gh ft+Unxh dks ltkus l¡okjus 
vkSj foykle; cukus ds fy, dfVc) gks x;s gSaA^^18 ledkyhu 
jktuhfr LokFkZijrk ,oa yksyqirk us jktuSfrd 'kks"k.k dks c<+kok 
fn;k gSA jktuhfr esa >wB] Hkz"Vkpkj] vuhfr gh izsjd ea= gSA ;fn 
dksbZ O;fDr bZekunkjh ls dk;Z djrk gS rks mls lŸkk ls ckgj 
fudky fn;k tkrk gS jktuhfr esa /keZ] tkfr] {ks=okn] Hkk"kk vkfn 
ds eqn~ns pquko dk vk/kkj cu x,A ifj.kker% ns'k esa /keZxr ,oa 
tkfrxr jktuhfr O;kid :i ls mHkjh rFkk nyh; LokFkZ dh 
Hkkouk izcy gqbZA jktusrk viuh fgr&lk/kuk dh nf̀"V ls Hkz"V 
ls Hkz"V uhfr;ksa dk fuoZgu djus yxsA19^,d vkSj eq[;ea=h^ es a 
eq[;eU=h jkaph izns'k v/;{k in ds izR;k'kh f=osnh th ds fo"k; 
esa dgrh gS fd &^^eSa ;g ijkt; Lohdkj ugha d:¡xhA f=osnh dks 
gkjuk t:jh gS--------------A tjk lksfp,] gekjs yksx tkurs gSa fd 
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ge muds fy, fdruk /ku [kpZ djrs gSaA fodkl ds uke ij] 
iapk;r ds uke ijA^^20 bl izdkj lEiw.kZ xk¡o nyh; izfr}fU}rk 
dk dsUnz cu x;k gSAblh miU;kl esa iw¡th&ifr oxZ tehankjks]a 
fj;klrh ujs'kksa dks feykdj ns'k ds lHkh izdkj ds m|ksxksa dks 
gfFk;kuk pkgrs gSaA Bkdqj eksgu flga jktuSfrd LokFkksZa dh ifwrZ 
ds fy, vjfoUn ls dgrk gS fd &^^lsB th vk;s Fks] dg jgs Fks 
fd fgUnw egklHkk ls R;kxi= nsdj dkaxzsl esa lfEefyr gks tkrk 
gw¡A lŸkk:<+ lLaFkk ls gh ge vius vf/kdkjksa LokFkksZa vkSj fgrksa dh 
j{kk dj ldrs gSaA^^21 bl rjg O;fDrxr LokFkksZa dh iwfrZ dj 
lŸkk esa cuk jguk pkgrs gSa] ns'k esa pquko dh ?kks"k.kk ds i'pkr~ 
nyh; izfr}fU}rk ns[kus dks feyrh gSAbl izdkj jktuhfrKksa us 
lŸkk&izkfIr ds fy, Hkz"Vkpkj dks tUe fn;k gSA usrk ljdkjh 
Hkz"Vkpkj rFkk xq.Mksa dk lgkjk ysdj vke pqukoksa esa dkuwu dks 
rkd ij j[k dj /ku yqVk dj pquko thruk izeq[k mn~ns'; 
ekurs gSaA vkt jktuhfr esa ckgqcyh] vR;kpkjh yksx izos'k dj 
pqds gSaA vkt usrk Hkz"Vkpkj esa fyIr gksdj tu&lk/kkj.k dh 
mis{kk djrs gSaA orZeku jktuhfr esa usrkvksa dk cgqeq[khiru gks 
x;k gS &^,d vkSj eq[;eU=h^ miU;kl esa dkaxzsl v/;{k nhukjke 
eq[;eU=h f=osnh ls usrkvksa esa O;kIr Hkz"Vkpkj dk mYys[k djrs 
gq, dgrs gSa & ^^;fn ns'k esa lkjs fefuLVjksa ds ?kjksa vkSj muesa 
Vaxs gq, diM+ksa dh tscksa dh ryk'kh yh tk, rks lc esa fj'or ds 
iSals fey tk;sxsaA^^22A  
jktuhfrd fo?kVu dks vk/kqfud f'k{kk us Hkh iq"V fd;kA lekt 
esa ewY;ksa ds fo?kVu ls tSls ekuork dk âkl gks x;k] pquko ds 
le; usrkvksa }kjk fn, tkus okys lekurk] xjhch&mUewyu vkSj 
l'kDr jk"Vª tSls ukjs [kks[kys gksus yxs] turk us ljdkj ls tks 
vk'kk,¡ dh Fkha] og vYi le; esa gh u"V gks xbZa( iw¡thokn dks 
fujUrj leFkZu feyrk x;k] dkyk /kU/kk djus okys iw¡thifr vkSj 
vf/kd le`) gksrs x;sA fu/kZu vkSj /kuokuks a ds e/; [kkbZ pkSM+h 
gksrh pyh xbZA mPp inLFk 'kkldh; vf/kdkjh rFkk eU=h vius 
in dk nq:i;ksx djus yxsA Jhyky 'kqDy ds ^jkxnjckjh^ 
miU;kl esa f'koiky xat dk Naxkey b.Vj dkWyst jktuSfrd 
'kks"k.k dk eq[; dsUnz cuk gqvk gSA dkWyst ds izcU/kd oS| th 
oS|xhjh ds lkFk&lkFk lgdkjh lfefr ds izcU/kd funs'kd dk 
in Hkh laHkkys gq, gSA dkWyst ds eSustjh in ds fy, pquko 
vkMEcj ek= gSA dkWyst dh izcU/k lfefr dh cSBd cUnwd ds 
cy ij gksrh gSA bl cSBd esa dsoy fizafliy lkgc vkSj oS|th 
ds ny ds lnL; gh izos'k dj ldrs gSaA fojks/kh ny ds lnL;ksa 
dk izos'k oftZr gSA cyjke fizafliy lkgc ls dgrk gS fd 
&^^vlyh foyk;rh pht gS] N% xksyh okyh----------------ykSV tk;sxsa 
A^^23 dkWyst ds pkjksa rjQ oS| th ds xq.Ms fojks/kh ny ds 
lnL;ksa dks Vksdus ds fy, fuxjkuh djrs gSaA cyjke flag 
fizafliy lkgc ds xqV ds Nk= ls dgrk gS ^^tjk csVk] dkWyst 
dh iSdjek---------------------Hkst nsA^^24 bl izdkj oS| th Ny&cy ls 
dkWyst ds eSustj pqu fy;s tkrs gSaA 'kfDr'kkyh in izkfIr dh 
ykylk us O;fDr dks Hkz"V cuk fn;k gSA ;su&dsu izdkjs.k lŸkk 
esa cus jgus dh bPNk ls fd;s tkus okys jktuSfrd izfr}fU};ksa 
ds mRihM+u] vkradiw.kZ fu;kstu lekpkj i=ksa ij yxh dM+h 
lasljfli ljdkjh e'khujh dk nq:i;ksx vkfn us ns'k ds 
jktuSfrd thou vkSj tu&lk/kkj.k dks cqjh rjg izHkkfor fd;k 
gSA 
orZeku jktuhfr nyh; izfrc)rk esa c¡/kdj jg xbZ gSA lŸkk:<+ 
fojks/kh jktuhfrd nyksa dh ,drk rFkk lg;ksx dh Hkkouk ls ns'k 
ds fodkl ds fy, dk;Z djuk gkL;kLin izrhr gksrk gSA 
Lok/khurk ds i'pkr~ ns'k esa jk"Vªh; izfr}fU}rk dk tUe gqvkA 
jktuhfr ds lŸkk&eksg] nyh; LokFkZ ,oa vkilh izfr}fU}rk us 
ns'k dks bl fLFkfr rd igq¡pk fn;k gS] ftldk dksbZ lek/kku 
ugha fn[kkbZ iM+rkA vkt ns'k ds xzkeh.k {ks= Hkh jktuhfrd nyksa 
ls izHkkfor gSA ^Hkxorh pj.k oekZ^ }kjk ^lcfga upkor jke 
xkslkbZa^ miU;kl esa ^^uxj dkaxzsl desVh ds okf"kZd pquko es a 

fpjath ykyk pkSjfl;k v/;{k in ds fy, if.Mr lnkf'ko xkSre 
ds fo#) [kM+ s gksrs gSaA xkSre th ds xq.Mksa vkSj tcj flga us 
feydj pquko dh iwoZ jkf= dks pkSjfl;k th dks Hkk¡x fiykdj 
,d edku esa cUn dj fn;kA bl izdkj os loZ lEefr ls v/;{k 
pqu fy;s tkrs gSaA^^25 
jktuhfr ds lÙkk&eksg]nyh;&LokFkZ ,oa vkilh izfr}fU}rk us 
ns'k dks bl fLFkfr rd igq¡pk fn;k gS] ftldk dksbZ lek/kku 
ugha fn[kkbZ iM+rkA Hkkjr esa jktuhfr dh lQyrk ds fy, 
tkrh;rk dk iz;ksx eksgjs ds :i esa fd;k tk jgk gSA vkt rks 
O;fDr tkfrxr gh lksprk gS ;gh mldh ekufldrk gks xbZ gSA 
tkfrxr nycanh Hkkjr ds fy, lcls cM+k vfHk'kki gSA Hkkjrh; 
lekt dks tkfrokn ds tgj us vR;f/kd gkfu igq¡pkbZ gSA ns'k esa 
ifjofrZr lkekftd ifjfLFkfr;ksa us cM+s iSekus ij ijEijkxr 
ewY;ksa dks [kafMr fd;kA Q.kh'oj ukFk ^js.kq^ ds ^eSyk vk¡py^ 
miU;kl esa nyh; izfr}fU}rk dks n'kkZ;k x;k gS] dkyhpj.k 
lks'kfyLV ikVhZ dks esjhxat esa LFkkfir djrk gSA jktuhfrd nyksa 
foLrkj ij O;aX; djrh y{eh dksBkfju dgrh gS&^^xk¡o esa rks 
jkst u;k&u;k lSaVj [kqy jgk gS eysfj;k lSaVj] dkyh Vksih] yky 
>Mak vkSj vc pj[kk lSaVj^^26 ns'k dh jktuhfr dk fu.kZ; tkfr 
ds vk/kkj ij gksrk gSA dkaxzsl dE;wfuLV tula?k vkfn ny 
tkrh;rk ds izfr lrdZ gSaA ^eSyk vk¡py^ miU;kl esa usrk 
dkyhpj.k esjhxat esa lks'kfyLV ikVhZ ds izpkj ds fy, xaxkizlkn 
flag ;kno dks Hkstrk gS D;ksfad esjhxat xk¡o dh lokZf/kd 
tula[;k ;knoksa dh gSA ^^esjhxat es a lcls T;knk ;knoks a dh 
vkcknh gSA ogk¡ vkidk tkuk gh Bhd gksxkA ogk¡ vkWxsZukbt 
djus es a dksbZ fnDdr ugha gksxhA--------------ogha] cl cynso gS 
,dA^^27 ;g ns'k dh jktuhfr dh foMEcuk gSA vkt jktuhfr esa 
lQyrk gsrq jktusrkvksa us Hkkjrh; lekt dh ekufldrk dks 
izHkko'kkyh <ax ls /keZ ,oa tkfr ds ladh.kZ oxksZa esa foHkDrdj 
fn;k gSA izR;sd jktuSfrd ny tkfr ,oa lEiznk; ds vk/kkj ij 
pquko thruk pkgrk gSA 
HkSjo izlkn xqIr dk ^lrh eS;k dk pkSjkgk^ miU;kl esa xk¡o esa 
nyh; izfr}fU}rk ns[kus dks feyrh gSA xk¡o esa xzke iapk;r dk 
pquko] Ldwy fuekZ.k vkfn dh cSBd gksrh gS rks ogk¡ lHkh nyksa ds 
dk;ZdrkZ jgrs gSaA eqUus vkSj eqUuh dE;qfuLV ikVhZ ds dk;ZdrkZ 
gksus ds dkj.k vyx&vyx iM+ tkrs gSaA eqUus dgrk gS 
&^^iapk;r dkaxzsl ds gkjs gq, O;fDr;ksa ds izfr lgkuqHkwfr j[krh 
gSA eqUus dkaxzsl dk jgL; [kksyrk gS & iapk;r lsØsVjh ckcw 
lkgc ds xk¡o dk ,d dkaxzslh dk;ZdŸkkZ gSA ogh crk jgk Fkk 
vkSj dg jgk Fkk fd ge fdlh vkSj dkaxzslh iapk;r dks fdlh Hkh 
gkyr esa ugha pyus nsxsA eSaus dgk rqe rks ljdkjh vkneh gksA 
rqEgsa mu ckrksa ls D;k eryc\ tks Hkh iapk;r pquh tk,] og 
dkuwu ds eqrkfcd dke djs]a cl ;gh ns[kuk rqEgkjk dke gSA oks 
cksyk] ljdkj rks gekjh gS] iapk;r nwljh ikVhZ dh dSls gks 
ldrh gS\ egkcXxM+ vkneh gSA^^28 
bl izdkj xzke iapk;rksa esa Hkh nyh; izfr}fU}rk ns[kus dks 
feyrh gSA Q.kh'oj ukFk js.kq ds miU;kl ^ijrh% ifjdFkk^ ^^es a 
ftrsUnz xk¡o ds cnyrs Lo:Ik ij nq%[kh gSA xk¡o dk izR;sd 
O;fDr jktuhfr vkSj izfr}fU}rk esa fyIr gSA xk¡o es dkaxzsl 
dE;qfuLV ikVhZ lks'kfyLV vkfn nyksa dh izfr}fU}rk gSA cgqr 
mUur xk¡o gS ijkuiqjA lkr&vkB gtkj dh vkcknh gS] izR;sd 
jktuhfr ikVhZ dh 'kk[kk gS( ;gk¡ /kkfeZd laLFkkvksa ds dbZ /kqjU/kj 
/keZ/oth blh xk¡o esa fojktrs gSaA-------- fiNys vke pquko es a 
lkWfyMoksV dkaxzsl dks ugha feyk] blfy, bl ckj lkWfyM oksV 
izkIr djus ds fy, gj ikVhZ dh 'kk[kk izR;sd ekl viuh cSBd 
esa egRoiw.kZ izLrko ikl djrh gSA^^29 nyh;xr jktuhfr us 
lekt esa folaxfr;ksa dks tUe fn;k gSA vkt ds ;qx esa euq"; 
LokFkksZ dh iwfrZ gsrq tkrh;rk vkSj lkEiznkf;drk dk lgkjk ys 
jgk gSA lekt ds fofHkUu jktuSfrd nyksa dks dbZ :Ik esa 
tkrh;rk dk iw.kZ leFkZu izkIr gS( vkJ; izkIr gSA ^ijrh% 
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ifjdFkk^ miU;kl esa tkrh;rk ds c<+rs izHkko ds fo"k; esa ys[kd 
dgrk gS fd ^^fiNys vkB&nl o"kksZa ls tkfrokn us dkQh tksj 
idM+k gSA jktuhfrd ikfVZ;k¡ Hkh tkfrokn dh lgk;rk ls laxBu 
djuk tk;t le>rh gSaA jktuhfr ds naxy esa lc&dqN ekQ 
gSA^^30 
jktuhfr esa /keZxr ,oa tkfrxr jktuhfr O;kid :i ls mHkjh 
rFkk nyh; LokFkZ dh Hkkouk izcy gqbZA ns'k ds usrk tkfr ,oa 
oxZghu lekt dh ckr djrs gSaA ijUrq tkrh;rk dks izR;sd 
jktuSfrd ny dk vkJ; izkIr gSA jktuSfrd ny tkfr ds 
vk/kkj ij izR;kf'k;ksa dk p;u djrs gSa rFkk eaf=e.My ds xBu 
esa ftl tkfr ds vf/kd lnL; gksxs] mudk eaf=e.My ij 
vf/kd izHkko gksxkA vuUr xksiky “ksoM+s ds ^HkXu efUnj^ miU;kl 
esa eueksgu ckcw dks eaf=e.My esa blfy, fy;k tkrk gS] D;ksfd 
izns'k esa mudh tkfr dk ckgqY; gSA ^^eaf=e.My ds lcls r:.k 
lnL; eueksgu ckcw ftudh vk;q 30 o"kZ dh Fkh] ijUrq tks 
eaf=e.My esa dsoy blhfy, fy, x, Fks] mudh la[;k bl izns'k 
esa dkQh ek=k esa FkhA^^31 pquko esa fot;h gksus ds fy;s /kkfeZd ,oa 
tkrh; vk/kkj ij izyksHku fn;s tkrs gSaA bl izdkj jktuhfr 
Hkz"Vkpkj dk eq[; dsUnz cu xbZ gSA jktuSfrd Hkz"Vkpkj ljdkjh 
ra= ls ysdj 'kgjh&xzkeh.k U;kf;d vkSj 'kS{kf.kd lLa Fkkvksa ds 
izR;sd {ks= es aO;kIr gSA vf/kdkjh x.k Nk=ksi;ksxh lkexzh ij 
viuk iSr`d vf/kdkj le>rs gSaA^HkXu efUnj^ miU;kl esa f'k{k.k 
laLFkkuksa esa gksus okyk Hkz"Vkpkj Li"V fn[kkbZ nsrk gS&^^Ldwy 
dkWyst [kqyrs rks vius vknfe;ksa }kjk pykbZ xbZ laLFkkvksa dh 
xzk.Vksa ds fy, gkFkkikbZ gksrh] izksQslj ,oa fizalhiy dh fu;qfDr;ksa 
esa gLr{ksi gksrk] ijh{kkvksa ds jps vkSj fjtYV [kqy tkrs] f'k{kk 
foHkkx ds mPpkf/kdkjh ;k eU=h ds yM+ds dks tcjnLrh ekdZl 
c<+kdj igyk uEcj ns fn;k tkrk] vkSj izkekf.kd fo|kFkhZ esgur 
vkSj v/;;u ds lkFk rS;kjh djrs vkSj ftudk LFkku loZizFke 
vkus dk Fkk mudk fny rksM+ fn;k tkrkA^^32 
gekjs ns'k ds usrk vius Hkk"k.kks a esa lkEiznkf;drk dh Hkkouk 
QSykdj fgUnw&eqlyekuksa ds oksVksa dks foHkkftr dj nsrs 
gSaAdeys”oj th ds ^dkyh vk¡/kh^ miU;kl esa pquko thrus dh 
;kstuk ds lEcU/k esa ekyrh dgrh gS & ^^ge tkfrokn ds vk/kkj 
ij dgk¡ pquko yM + jgs gSa\ eSa mudh tkfr dh ugha gw¡A ykyk 
nhukukFk vxj vius tkfr HkkbZ;ks a dks viuh eqV~Bh es a ys ysrs 
gSa vkSj oDr vkus ij ge ykyk nhukukFk dks thr ysrs gSa rks 
blesa ge tkfroknh gks tkrs gSaA crkb, ge ij dkSu bYtke 
yxk ldrk gS bl ckr dk\ vkSj ge dksbZ xyr ckr rks ugha 
dj jgs gSa--------A^^33 ykyk nhukukFk dks tkfr ds uke ij cfu;ksa 
dk lg;ksx feyrk gS vkSj og ckn es a ekyrh ds i{k esa cSB 
tkrs gSaA ns'k dh Hkz"V jktuhfr us xzkeh.k jktuhfr dks Hkh 
izHkkfor fd;k gSA  
usrk yksx pquko thrus ds fy;s fdl izdkj ds gFkdaMs viukrs gSa 
rFkk pquko&iz.kkyh fdruh Hkz’V gks x;h gS] bldk fp=.k eUuw 
Hk.Mkjh ds **egkHkkst** miU;kl esa of.kZr gSA pquko thrus ds 
fy;s ,d fo/kk;d gR;k dk lgkjk ysdj pquko thrus dh dksf’k’k 
djrk gSA blfy, os gfjtuksa dk i{k ysrs gaS D;ksafd **vHkh rd 
gfjtuksa ds cwrs ij gh pquko thrrs vk;s FksA fiNyh ckj bu 
yksxks a us vk¡[k Qsjh rks eq¡g dh [kkuh iM+hA ij bl ckj Sls vk¡[k 
Qsjsxsa\ vkSj vkf[kj D;ksa Qsjssxas\ fclw lkjh ftUnxh bUgha yksxksa ds 
fy, rks yM+rk jgk FkkA os fclw dh ekSr dk fglkc gh rks ekaxasxs 
ljdkj ls---bl ij Hkh yksx muds lqj esa lqj ugha feyk;saxs\ 
t:j feyk;saxs vkSj gfjtuksa dks lqj fey x;k rks fQj ls lqxe 
laxhr ctus yxsxk de&ls&de mudh viuh ftUnxh esa rksA**34 
bl izdkj lqdwy ckcw gfjtuksa dk lkFk blfy, nsuk pkgrs gS 
fd og pquko thr ldsaA pquko iz.kkyh dh Hkz’Vrk gh ;gk¡ izrhr 
gksrh gSA mlh rjg jktuhfrd fudk; Hkh oLrqr% cgqer ij 
vYier gqdwer dk;e djrs gSaA blh miU;kl esa lÙkk:<+ 
fo/kk;dksa ,oa inPpqr fo/kk;dksa dh inyksyqirk o /kuyksyqirk 

izp.M :i esa mtkxj gqbZ gSA usrk yksx pquko ds nkSjku rks 
turk ls ok;ns djrs gSa vkSj tc inklhu gks tkrs gSa rks turk 
dh vksj ls foeq[k gks tkrs gSaA tc gfjtuksa ds Vksys esa vkx yxh 
Fkh rc **yksx nkSM+s&nkSM+s Fkkus ig¡qpsA ij Fkkusnkj lkgc ml fnu 
NqV~Vh ij Fks vkSj tks nks yksx ;gk¡ M~;wVh ij Fks] mUgksaus ;g 
dgdj ckr Vky nh fd Fkkusnkj lkgc ds vkus ij gh ekSds ij 
vk;saxs vkSj rgdhdkr gksxhA**35 tc bldh [kcj “kgj rd 
igq¡ph rks efU=;ks]a usrkvksa vkSj v[kckj uohlksa dh xkfM;k¡ vk;haA 
**<sj lkjh lgkuqHkwfr vkSj nq[k esa fyiVdj fudyk&**vksg 
gkWfjcy------flEiyh vug~;weuA dc rd ;g lc pyrk jgsxk\ r~-
--r~---r~----A** vkSj iUuk iyV x;kA FkksM+h nsj ckn xk¡o okyks a dh 
ftUnfx;ksa dh rjg gh v[kckj Hkh jn~nh ds <sj esa tk iM+kA**36  
bl izdkj jktuhfrd fo?kVu foe”kZ ds ek/;e ls vUrxZr 
;knosUnz 'kekZ] Jhyky 'kqDy ]Hkxorh pj.k oekZ] Q.kh'oj ukFk 
^js.kq^]HkSjo izlkn xqIr] vuUr xksiky 'ksoMs] deys'oj] eUuw 
Hk.Mkjh ds miU;klksa esa ns'k esa jktuSfrd ewY;ksa dk fo?kVu dk 
cgq:i ns[kus dks feyrk gS] ;g ns'k dh jktuhfr dh foMEcuk 
gSA ns'k okfl;ksa ds lq[k] vkuUn ds R;kx ds ifj.kkeLo:i 
orZeku esa gesa LokFkZ fyIr jktuhfr] Hkz"Vkpkjh jktusrk] Hkz"Vkpkj] 
fj'or[kksjh] HkkbZ&Hkrhtkokn] ewY; ghu laLÑfr vkfn izkIr gqbZA 
jktuSfrd pquko fl)kUrksa ij vk/kkfjr u gksdj /keZ] tkfrokn 
ij vkfJr gSaA jktuhfr esa tkrh;rk dk iz;ksx eksgjs ds :i esa 
fd;k tk jgk gS vkSj bl leL;k dks vkt ds Hkz"V usrk 
izksRlkfgr djrs gSa blhfy, vkt rks O;fDr tkfrxr gh lksprk 
gS ;gh mldh ekufldrk gks xbZ gSA jktuhfr ds lŸkk&eksg] 
nyh; LokFkZ ,oa vkilh izfr}fU}rk us ns'k dks bl fLFkfr rd 
igq¡pk fn;k gS] jk"Vª jktuhfr esa LokFkZ vkSj lÙkk gfFk;kus dh 
yyd us jktuSfrd fo?kVu o folaxfr;ksa dks tUe fn;kA 
jktuhfr ds vlkeatL; ls mRiUu fojlrk us orZeku Hkkjrh; 
ifjokjksa dks foJ`a[kfyr gh ugha fd;k gS] vfirq Hkkoh thou esa 
ikfjokfjd thou ds lEcU/kksa ds fc[kjko dks Hkh bafaxr dj fn;k 
gSA jktusrkvksa dh LokFkZ&Hkkouk] Hkz"Vkpkj rFkk in&yksyqirk dk 
vuojr pyus okyk Øe jktuhfr esa vkt Hkh tkjh gSA tkfrokn] 
lkEiznkf;drk] Hkz’Vkpkj vkfn Hkkjrh; lekt dh izxfr ds ekxZ 
esa Hkh fo'kky vojks/kd gSa( bu rRoksa dk cfg"dkj tc rd 
Hkkjrh; tu&thou ls ugha gksxk] rc rd ns'k vkSj lekt dh 
izxfr esa iz'ufpà yxs gh jgsxasA 
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