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**Hkkjr esa efgyk l’kDrhdj.k dk euksoSKkfud ifjp;** 

 
eukst dqekj 
 
efgyk l”kDrhdj.k ls rkRi;Z efgykvksa dks vkfFkZd] jktuSfrd] lkekftd ,oa ikfjokfjd nf̀’Vdks.k 
esa lcy cukus ls gSA usg: th us dgk gS fd&**Hkkjr dh efgykvkssa ij eq>s xoZ gSa] eq>s muds 
lkSUn;Z] vkHkk] vkd’kZ.k] yTtk] “kkyhurk] cqf)eRrk vkSj R;kx dh Hkkouk ij ukt gSA eSa lkasprk gw¡ 
fd Hkkjr dh Hkkouk dk lgh ek;us esa dksbZ izfrfuf/kRo dj ldrk gS rks og Hkkjr dh efgyk,¡ gh 
gks ldrh gSa] iq#’k ughaA** 
lekt dh eq[; /kkjk dh “kq:vkr efgykvksa dh Hkwfedk ls gksrh gSa vkt orZeku esa fo”o dh efgyk,¡ 
fofHkUUk Lrjksa ij lk/ku foghu gS fdUrq eq[; :i ls egRoiw.kZ inksa ij bDdhloha “krkCnh dks gh 
okLro esa efgykvksa ds “kSf{kd fodkl ,oa l”kDrhdj.k dh izfØ;k dk mUUk;u dky ekuk tk ldrk gSaA 
lkoZHkkSehdj.k ds izHkko ds dkj.k vkt efgyk,¡ izR;sd {ks= esa volj izkIr dj jgh gSa fdUrq “kgjksa esa 
gh fn”kkRed iz;kl vf/kd gSA tcfd dgk tkrk gS fd Hkkjr ns”k dh vkRek xk¡oksa esa fuokl djrh gS 
tks vHkh Hkh n;uh; fLFkfr esa Mwcs gq, gSaA 
fdlh us u lkspk gksxk fd ,d dM+dM+krh B.M dh jkr esa tc xk¡/kh th dks viuk Lo;a dk vf/k—
r jsy fVdV j[krs gq, Hkh 1893 esa ihVj ekfVZtcxZ ij mUgsa LVs”ku ls vaxzstksa us uhps mrkj fn;k 
Fkk rks muds eu vkSj mudh “kkjhfjd ihM+k us mUgsa vkUrfjd :i ls cny fn;kA bl ?kVuk dks 
uSnkfud euksfoKku esa upheaval ¼mFky&iqFky½ vFkok rgydk epkus okyh ?kVuk ekuk tkrk gSA 
,slh ?kVuk ls vkgr gksdj O;fDr dqN ,slh fØ;k,¡ djrk gS ftlds dkj.k mlds thou esa dqN 
ldkjkRed cnyko vkrs gSaA blesa fdlh euksfoKku fo”ks’kK dh vko”;drk ugha gksrh gSA lhrk] 
vuqlqb;k] jft;k lqYrku] pk¡nchch] jkuh nqxkZorh] egkjkuh y{ehckbZ] voUrhckbZ vkfn Hkkjr dh 
fojkaxuk,¡ blds izeq[k thoUr mnkgj.k gSaA buds lkFkZd iz;kl efgykvksa ds thou Lrj ds mUu;u 
ds fy, ,d izeq[k mnkgj.k gSA 
 
xkMZuj dk cgqcqf) fl)kUr %& 
O;fDr esa fofHkUu izdkj dh cqf) ik;h tkrh gS ftlds vk/kkj ij og viuk thou ekxZ r; djrk 
gSA izfl) euksoSKkfud xkMZuj us (Book : Frame of mind, “The theory of multiple intelligence” 
1983) esa cgqcqf) dk fl)kUr izLrqr fd;k vkSj crk;k fd cqf)eÙkkiw.kZ O;ogkj ls O;fDr esa 
i`Fkd&i`Fkd dkS”ky fodflr gksrs gSaA vusdksa fo}kuksa dh ekU;rk gS fd dkj.k] rdZ rFkk Kku lHkh esa 
,d leku ik;s tkrs gSa fdUrq O;ogkj esa ifjorZu djds muesa cnyko fd;k tk ldrk gSA xkMZuj 
gkoMZ fo”ofo|ky; ds izksQslj Fks mUgksaus thjks izkstsDV izkjEHk fd;k Fkk vkSj vusd v/;;u djds 
;g Kkr fd;k Fkk fd fdu rjhdksa ds ek/;e ls yksx cqf)eku gksrs gSaA xkMZuj ds fl)kUr ls ;g 
tkuk tk ldrk gS fd izR;sd ckyd&ckfydk esa fdl izdkj dh izfrHkk ik;h tkrh gS mUgksaus 
“kq:vkr esa lkr izdkj dh cqf) dks crk;k fdUrq 1998 esa vkBoha rFkk 1999 esa cqf) ds ukS izdkjksa dh 
O;k[;k dh] tks fuEu izdkj ls gSa ¼efgyk ifjis{; ds vk/kkj ij½ & 
 
1& “kkfCnd cqf) & Hkk’kk;h (Verbal/Linguistic) %& 
bl izdkj dh cqf) esa dqN O;fDr vf/kd fodflr Jo.k dkS”ky o Hkk’kk fØ;kvksa dks djus okys gksrs 
gSaA og “kCnksa esa vf/kd fpUru djrs gSaA buesa O;k[;krk] ys[kd] xhrdkj] oDrk rFkk odhy vkfn 
vkrs gSaA dqN izeq[k efgyk,¡&  
ysf[kdk & egknsoh oekZ] lqHknzk dqekjh pkSgku] rlyhek uljhu] egk”osrk nsoh vkfnA 
xhrdkj & izHkk Bkdqj] bUnq tSu] jkuh efydA 
i=dkj & “kksHkk Ms] ofrZdk uUnk] xhrk nRr] bjk >kWA 
odhy & lq’kek Lojkt] “khyk eqFkhZ] deys”k tSu 
 
2& xf.krh; cqf) & rkfdZd (Logical/Mathematical) %& 
bl cqf) esa dqN O;fDr izR;kRed fpUru djrs gSa os izfrekuksa] Jsf.k;ksa o lEcU/kksa dks [kkstuk o vius 
pkjksa vksj ds fo”o ds ckjs esa yxkrkj iz”u iwaNuk ilUn djrs gSaA mUgsa rdZ iz/kku [ksy o igsyh Hkh 
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vf/kd ilUn gksrs gSA os ekufld xf.krh; leL;kvksa dks vklkuh 
ls lqy>k ysrs gSaA blesa xf.krK] nk”kZfud rFkk HkkSfrd “kkL=h 
¼oSKkfud½ vkfn gksrs gSaA dqN izeq[k efgyk,¡& 
xf.krK & yhykorh ¼HkkLdjk iq=h½] “kdqUryk nsoh] uSalh dksisy 
vkfnA 
oSKkfud & dYiuk pkoyk] lquhrk fofy;El (NRI)] Vslh Fkkel] 
ehuk{kh ukjk;.k (God particle group) 
nk”kZfud & xkxhZ] eS=s;h] yksikeqnzk] ,uhcsls.VA 
 
3& n`”; cqf) & LFkkuxr (Visual/Spatial) %& 
bl cqf) ds vUrxZr dqN O;fDr;ksa esa “kCnksa ds ctk; rhu 
vk;keh fp=ksa ds vk/kkj ij fpUru dk xq.k ik;k tkrk gSA muesa 
fdlh vkCtsDV ¼izfrfcEc½ dks ns[kus] ;kn j[kus o iqu% lajfpr 
djus dh ;ksX;rk gksrh gSA ,sls O;fDr;ksa dks fMtkbu cukuk] 
fuekZ.k djuk o [kkstuk ilUn gksrk gSA budh dYiuk “kfDr 
izcy gksrh gSA blesa is.Vj] okLrqdkj] ikbyV] losZ{k.kdrkZ] 
,LVªksukV~l] vfHk;Urk] ewfrZdkj] usohxsVlZ] “krjat f[kykM+h vkfn 
vkrs gSaA izeq[k efgyk,¡ & 
is.Vj & ver̀k “ksj fxy] jhek caly] Hkkjrh [ksj] Hkkjrh n;kyA 
ewfrZdkj & e.̀kkfyuh eq[kthZ] gsek mik/;k;] ehjk eq[kthZ] ufyuh 
ekfyuhA 
“krjat & dksus: gEih] rkU;k lpnso vkfnA 
usohxsV~lZ & vfEcdk gqM~Mk] lhek jkuh “kekZA 
 
4& lkaxhfrd cqf) & y;kRed (Musical/Rhythmic) %& 
bl cqf) ds vUrxZr dqN O;fDr;ksa esa /ofu izfrekuksa] 
vkjksg&vojksg] y;c)rk dk izcy cks/k ik;k tkrk gSA laxhr esa 
budh vf/kd :fp ik;h tkrh gSA laxhr esa bu izfrekuksa dks 
lquus o le>us dh mPp ;ksX;rk gksrh gSA ,d ckj Jo.k dj gh 
og xhr ;kn dj ysrs gSaA os lkaxhfrd izfrekuksas dks Lo;a ls iqu% 
l`ftr djrs gSaA blesa E;wftfl;u ¼laxhrdkj½ rFkk dEikstj 
¼laxhr ysf[kdk½ vkfn vkrs gSaA izeq[k efgyk,¡& 
E;wftfl;u & Lusgk [kkuosydj 
dEikstj & ljLorh nsoh 
laxhr xk;u esa & yrk eaxs”kdj] vk”kk Hkkslys] lqfuf/k pkSgku 
vkfnA 
 
5& “kkjhfjd cqf) & xfrcks/kd (Bodily/Kinesthetic) %& 
bl izdkj ls ;qDr cqf) ds O;fDr;ksa esa “kkjhfjd fØ;kvksa dk cks/k 
vR;f/kd gksrk gS rFkk os vf/kd tfVy “kkjhfjd xfr;ksa dks 
izLrqr djrs gSaA muesa xked o [ksydwn dh n{krk vf/kd ik;h 
tkrh gSA ;s oLrqvksa o midj.kksa dks iz;ksx djus esa vf/kd n{k 
gksrs gSaA buesa f[kykM+h] urZd vkfn “kkfey gksrs gSaA izeq[k 
efgyk,¡ & 
f[kykM+h & ih-Vh- m’kk ¼,FkysfVDl½] vUtw ckch tktZ ¼yEch 
dwn½] ,e-lh- eSjh dke ¼eqDdsckth½] lkfu;k fetkZ ¼Vsful½] 
“kkbuk usgoky ¼cSMfe.Vu½] ferkyh jkt ¼fØdsV½] d.kZe 
eYys”ojh ¼HkkjksRrksyu½ 
urZdh & gsek ekfyuh] e`.kkfyuh lkjkHkkbZ] efYydk lkjkHkkbZ] 
Mksuk xkaxqyhA 
 
6& vUr% oS;fDrd cqf) (Intrapersonal) %& 
bl cqf) okys O;fDr QqrhZys o “kkar LoHkko ds gksrs gSaA os viuh 
;kaf=d Hkkoukvksa] LoIuksa o fopkjksa ds izfr vf/kd lksprs o fopkj 
djrs gSa vkSj vius Kku dk iz;ksx vius thou dks lqfu;ksftr 
,oa funsZf”kr djus gsrq djrs gSaA muesa vius o nwljksa ds fy, 
U;k; dh pkgr gksrh gS & buesa ;ksxh o lUr vkrs gSaA izeq[k 
efgyk,a & 
;ksxh & Mk0 izHkk v=s] fl)jkftuh] jk/ks ek¡ 
lar & ehjkckbZ] ekrk ve`rkuUnebZ] vkuUn ebZ xq: ek¡ 

7& vUrj oS;fDrd cqf) (Interpersonal) %& 
bl cqf) ls ;qDr O;fDr nwljs ds ckjs esa iw.kZ :i ls ifjfpr gksrs 
gSaA og lewg esa lEizs’k.k o vU; yksxksa ls O;fDrxr lEcU/kksa esa 
dq”ky O;ogkj djrs gSaA og yksxksa ds lkFk ldkjkRed O;ogkj 
djus esa lQy jgrs gSaA buesa nwljksa dh Hkkoukvksa dks vPNs ls 
igpkuus dh ;ksX;rk ik;h tkrh gSA ,sls O;fDr;ksa esa f”k{kd] 
/kkfeZd usrk] jktusrk] lkbdksFksjkfiLV vkfn vkrs gSaA izeq[k 
efgyk,a & 
/kkfeZd efgyk usrk & lk/oh mek Hkkjrh] lk/oh fujatu T;ksfr] 
xkSjh ek¡] _rEHkjk nsoh] “kkjnk nsoh vkfnA 
efgyk jktusrk & bfUnjk xk¡/kh] lq’kek Lojkt] lksfu;k xk¡/kh] 
ek;korh] t; yfyrk] Le`fr bZjkuh vkfnA 
 
8& izk—frd cqf) (Naturalistic) %& 
,sls cqf) okys O;fDr okrkoj.k ds ckjs esa vf/kd :fp o izse 
j[krs gSaA os izkd`frd lkSUn;Z ls vf/kd Lusg j[krs gSaA mUgsa iz—
fr ds y{k.k lh[kuk] tUrq&ikni dh fØ;kvksa o O;ogkj dks 
igpkuuk vPNk yxrk gSA bl oxZ esa fdlku] i;kZoj.kfon~] 
thofoKkuh] ouLifr “kkL=h vkfn vkrs gSaA blesa efgykvksa ds 
vUrxZr esudk xk¡/kh o es/kk ikVsdj izeq[k gSaA 
 
9& vfLrRooknh cqf) (Existentialist) %& 
bl izdkj ds cqf) okys O;fDr;ksa ds ikl ,slh ;ksX;rk gksrh gS 
ftlls og lnSo mPp Lrj ij fpUru djrs gSaA ;g lnSo thou 
rFkk eR̀;q ,oa ekuo ds vfLrRo ij iz”u Mkyrs gSa blds vUrxZr 
nk”kZfud o lektlsoh vkrs gSaA izeq[k efgyk;sa & enj Vsjslk] 
oUnuk f”kok] mek V.Mu] v:.kk xqIrk vkfnA 
 
“kks/k lkjka”k 
izR;sd lekt dks cnyus dk lcls egRoiw.kZ rjhdk euksoSKkfud 
:i ls f”k{kk vkSj f”k{k.k&izf”k{k.k ds dk;Z”kSyh esa ifjorZu gSA 
D;ksafd ifjokj ds i”pkr~ fo|ky; gh cPpksa esa laLdkj iznku 
djrs gSA eSa ;g ekurk gwa fd gekjh f”k{k.k iz.kkyh vkSj 
lkekftd lksap nksuksa esa cnyko dh vf/kd egRoiw.kZ vko”;drk 
gSA vkt orZeku esa Hkh vusd fo’kerk ns[kh tk jgh gSA ftlesas 
yM+dksa dks muds eu okafNr dk;Z djus fn;s tkrs gSa vkSj mu ij 
vf/kd /ku O;; fd;k tkrk gSA tcfd yM+fd;ksa ds fy, f”k{kk 
dh mRlqdrk de ik;h tkrh gSA xkMZuj dk ukS cgqcqf);ksa okyk 
fl)kUr efgyk l”kDrhdj.k ,oa muds mUu;u esa viuh 
egRoiw.kZ Hwkfedk vnk dj ldrk gSA D;ksafd izR;sd L=h o iq#’k 
esa i`Fkd&i`Fkd cqf) dh fo”ks’krk,a ik;h tkrh gSaA blds fl)kUr 
ds izR;sd i{k dk fyaxkuqikr ds ek/;e ls Li’V v/;;u fd;k 
tk ldrk gSA fpUrd] uhfr fuekZrk ,oa laoS/kkfud Å¡psa inksa ij 
dk;Z djus okys yksx rFkk ,u-th-vks- ls tqM+s O;fDr fofHkUu 
izdkj o i{kksa dks /;ku esa j[kdj fuEure Lrj ij efgykvksa dh 
lgHkkfxrk dk v/;;u ,oa vuqiz;ksx djds efgyk l”kDrhdj.k 
dh fn”kk esa ,d u;k v/;k; o vk;ke tksM+ ldrs gSaA D;ksafd 
efgykvksa us lekt dks Å¡ps ik;nku ij igqapkus dk ldkjkRed 
iz;kl fd;k gSA 
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