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Correspondence 

fLerk iVok 

¼okf.kT;½ lgk;d izk/;kfidk 

Jh tSu 'osrkEcj izksQs'kuy 

,dsMeh] bUnkSj] e/; izns”k] Hkkjr 

 
e/;izns'k ds izeq[k i;ZVu LFkyksa dk fo”ys"k.kkRed v/;;u 

 
fLerk iVok 

 

çLrkouk 

Hkkjr dh ân;LFkyh dgykus okyk e/;izns'k vius mRd`"V eafnjksa] fdyks vksj oU;thou dh 

lkSUn;Zrk esa clrk gSA jkT; dk vf/kdka'k fgLlk iBkj ij gh gS] bfrgkl esa ftls ekyok ds uke ls 

tkuk tkrk gSA e/;izns'k ds dqN izeq[k i;ZVu LFkyksa dh lwph esa Hkksiky] vejdaVd] cka/kox<+] 

HksM+k?kkV] vksadkjs'oj] ipe<+h] dkUgk] [ktqjkgksa] Hkkstiqj] ekaMo] vyhjktiqj] v'kksd uxj] ckyk?kkV] 

cM+okuh] cSrqy] HkhecSBdk] fHk.M] pansjh] Nrjiqj] fNanokM+k] fp=dqV] neksg] nfr;k] nsokl] /kkj] 

f<a<ksjh] xquk] Xokfy;j] gjnk] gks'kaxkckn] bVkjlh] tcyiqj] >kcqvk] dVuh] [kaMok] [kjxksu] egs'oj] 

eSgj] ekaMyk] eanlkSj] eqjSuk] ujflagiqj] uhep] vksjNk] iUuk] jk;lsu] jktx<+] jryke] jhok] lkxj] 

lkaph] lruk] flgksj] flouh] 'kgMksy] 'kktkiqj] 'ksvksiqj] f'koiqjh] fl/kh] flaxjksyh] Vhdex<+] 

mn;fxjh] mTtSu] mefj;k] fofn'kk] bUnkSj vkfn 'kkfey gSA mDr leLr i;ZVu LFkyksa esa ls dqN 

fo'ks"k egRo j[kus okys i;ZVu LFky tgk vf/kdkf/kd la[;k esa i;ZVd izokl djrs gS] dk o.kZu bl 

izdkj gS & 

 

Hkksiky 

izkdf̀rd n`';ksa ls Hkjiqj Hkksiky e/;izns'k dh jkt/kkuh gSA 01 uoEcj 1956 ls Hkksiky u;s e/;izns'k 

dh jkt/kkuh ?kksf"kr fd;k x;k gSA ;g 'kgj Hkkjr dk ,slk dsUnz fcUnq gS tks vuwBs uSlfxZdrk 

,frgkfldrk vkSj vk/kqfud uxj fu;kstu dk ,d uk;kc uewuk gSA ;g lkaph ds ckS) Lrwiksa rFkk 

;qusLdksa }kjk fo'o/kjksgj HkhecSBdk tkus dk izos'k }kj gSA ;g 'kgj leqnz ry ls 540 ehVj dh 

Å¡pkbZ ij fLFkr gSA 

 

Hkksiky ds n'kZuh; LFkku 

fcM+yk eafnj] ?kksyk eafnj] [ksM+kifr] Jhjke eafnj] ¼gehfn;k jksM+½] Jhth eafnj] y[ksjkiqjk] nqxkZ eafnj] 

ihjxsV Hkokuh pkSd] xqQk eafnj] ckykth eafnj] rktqy efLtn] Hkkjr Hkou] bafnjk xka/kh jk"Vªh; ekuo 

laxzgky;] izkd̀frd bfrgkl laxzgky;] vkpkZykWftdy E;wft;e] ou fogkj] eNyh?kj vkfnA 

 

Hkksiky ds vklikl ds n'kZuh; LFky 

bLykeuxj] HkhecsVdk] Hkkstiqj] jk;lsu dk nqxZA 

 

fofn'kk 

fofn'kk csrok rFkk csl unh ds fdukjs clk gqvk gSaA ikyh Hkk"kk esa bls csluxj Hkh dgk tkrk gSA 

izkphu le; esa ;g if'peh mifuos'k dh lè) jkt/kkuh gqvk djrh FkhA rRdkyhu le; dh izkphu 

dykRed oLrq,a iqjkus le; ds okLrq f'kYi ij jks'kuh Mkyrh gS rFkk izrhr gksrk gS fd izkphu le; 

dh f'kYi dyk Hkh fodflr FkhA unh fdukjsa clk gqvk ;g 'kgj lkaph ls 10 fdeh- nwj gSA 

 

fofn'kk ds n'kZuh; LFkku 

[kEHkk ckck] mn;fxjh dh xqQk,¡] mn;iqj dk uhydaBs'oj eafnj] chtk eaMyA 

 

Lkaph 

Hkksiky ds fudV ckS) Lrwiksa ds fy, izfl) lkaph ,d ,frgkfld i;ZVu LFky gSaA ;g Hkksiky ls 46 

fdeh- fofn'kk ls 10 fdeh- rFkk bUnkSj ls 232 fdeh- nwj gSA ;gka i;ZVdksa ds Bgjus ds fy, jkT; 

i;ZVu fodkl fuxe dk VªsoylZ ykWt gSa Hkkstu ds fy, fuxe dk gh migkj xzg ¼dSQsVsfj;k½ Hkh gSA 

lkaph ,d ,slk i;ZVu LFky gS] tgka ,d gh LFkku ij ckS) LFkkiR; dyk ds lHkh :iksa] Lrwi] pSR;] 

eB ¼la?kkjke ;k fogkj½ rFkk eafnjksa ds mnkgj.k ns[ks tk ldrs gS o tks ns'k esa ckS) jpukRed dyk 

vkSj ewfrZdyk dk loZJs"B mnkgj.k gSA 
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lkaph ds n'kZuh; LFkku 

f='kkyk Lrwi Øekad ,d] pkj rksj.k }kj] Lrwi Øekad nks] Lrwi 

Øekad rhu] Lrwi Øekad 17] v'kksd LrEHk] egkik=] laxzgky;A 

 

ipe<+h 

ipe<+h lriqM+k dh jkuh gSA vufxur izkd̀frd n`';ksa ls ljksdkj 

ipe<+h e/;izns'k dk ,dek= igkM+h bZykdk gSA ;g e/;izns'k 

dh ,d [kqclqjr lSjxkg gSA lriqM+k ioZr Jsf.k;ksa ij fLFkr ?kus 

taxyksa ls f?kjh ipe<+h dh xqQk,a] >jus o eafnj lc bl {ks= dh 

je.kh;rk esa o`f) djrs gSA la{ksi esa ipe<+h e/;izns'k esa ,d 

'khry] eueksgd] fp=kd"kZd vkSj LQqfrZnk;d rFkk izkdf̀rd 

lkSan;Z ls f?kjk gqvk vR;Ur lqanj je.kh; LFky gSA danjk;sa] 

[kgM+ o njsZ rFkk ouksa ds vUnj xqtjrh ixMafM;k bl 

u;ukHkhjke {ks= dh fo'ks"krk,a gSA 

 

ipe<+h ds n'kZuh; LFky 

tVk'kadj] Vk;ue iwy ¼jkT;iky lj½] jktsUnz fxjh ¼isuksjek 

fgy½] /kwix<] egknso] pkSjkx<+A 

 

bUnkSj 

bUnkSj uxj dsoy bekjrksa] lM+dksa rFkk HkhM+ dk uke ugha gSA 

laLd`fr ds izokg }kjk NksM+s x;s izrhd fpUgksa ls Hkh uxj dh ;g 

igpku curh gSA gksydj fj;klr dk dsUnz jgk bUnkSj bu 

bfrgkl fpUgksa ij xoZ djrk gSA jktckM+k egy bl 'kgj dh 

igpku ls lh/kk tqM+k gSA /kkfeZd] 'kS{kf.kd] vkS|ksfxd 

fpfdRldh;] oSKkfud vkfn lHkh {ks=ksa esa bUnkSj vxz.kh jgk gSA 

lkekftd lsok ds {ks= esa Hkh bUnkSj dh izflf) nqj&nqj rd gSA 

 

bUnkSj 'kgj ds n'kZuh; LFky 

xka/kh gkWy] jktckM+k] ykyckx] Jh x.kifr eafnj tquh bUnkSj] 

gjflf) eafnj] [ktjkuk x.ks'k eafnj] cM+k x.kifr eafnj] 

fctklu ekrk eafnj] xksEeVfxjh] fgadkjfxjh] pksjy vkfnA 

 

ekaMw 

ekaMw bUnkSj ls 98 fd-eh- vkSj /kkj ds nf{k.k esa 35 fd-eh- nqj gSA 

;g foU/;kpy ioZr ds ,d Å¡ps iBkj ij nks gtkj QqV dh 

Å¡pkbZ ij izkd̀frd ǹ';ksa ls Hkjiwj ewyr% ekyok ds ijekj 

'kkldksa dh jkt/kkuh jgk gSA ekaMw dk fdyk N% ls vkB fd-eh- 

yack rFkk ik¡p ls N% fd-eh- pkSM+k gS vkSj dqy 46 oxZ fd-eh- 

{ks= esa QSyk gSaA ekaMw o"kkZ _rq esa eksgd o euksgj gks tkrk gSA 

 

ekaMw ds n'kZuh; LFky 

gks'kax'kkg dk edcjk] tkeh efLtn] tgkt egy] fgaMksyk egy] 

jsokdqaM] cktcgknqj egy] :ierh eaMi] uhydaB egknso vkfnA 

 

/kkj 

;g ekaMw dk izos'k }kj gS tks bUnkSj ls 60 fd-eh- nwj gS rFkk 

bUnkSj vgenkckn jk"Vªh; jktekxZ ij fLFkr gSA ;g ijekj 

jktkvksa dh jkt/kkuh jgk gSA 

 

/kkj ds n'kZuh; LFky 

Hkkst'kkyk] QM+ds LVqfM;ks&ewfrZ laxzgky;] ckx dh xqQk;sa] 

fuR;kuan vkJe ,oa dkfydk ekrk vkfnA 

 

egs'oj 

;g bUnkSj ls 90 fd-eh- nwj ueZnk ds fdukjs ij clk gSA ;g 

cM+okg ls 39] [kaMok ls 110] egw ls 48] /kkj ls 74 vkSj /kkeuksn 

ls 13 fd-eh- nwj gSA izkphu dky esa egs'oj ekfg"erh ds uke ls 

tkuk tkrk FkkA ;g Hkkjr ds izkphure uxjksa esa ls ,d gS] 

ftldk mYys[k jkek;.k vkSj egkHkkjr esa Hkh vkrk gSA nsoh 

vfgY;kckbZ ,oa egs'oj ,d nqljs ds i;kZ; gSA 

 

egs'oj ds n'kZuh; LFky 

jktckM+k] jktxíh] vfgY;k?kkV] N=h ,oa vfgys'oj f'kofyax] 

jktjkts'oj eafnj] ck.ks'oj egknso eafnj] cqudj izf'k{k.k dsUnz 

vkfnA 

 

vksadkjs'oj&ekU/kkrk 

vksadkjs'oj [kaMok ls bUnkSj gksrs gq, vtesj tkus okyh jsYos 

ykbu ij vksadkjs'oj jksM+ LVs'ku ls 12 fd-eh- nwj gSA Å¡ vkdkj 

dh igkM+h ij cuk gqvk gksus ds dkj.k gh bldk vksadkjs'oj uke 

iM+kA ns'k esa ckjg T;ksfrfyZaxksa esa ls dsoy vksadkjs'oj T;ksfrfyZax 

gh ueZnk ds rV ij gSA 

 

ekuiqj ,oa tkukiko 

bUnkSj ls yxHkx 50 fd-eh- nwj vkxjk&eqEcbZ jk"Vªh; ekxZ ij 

clk ekuqij ,d izkd̀frd lkSan;Z ls Hkjk dLck gSA ekuiqj ds 

lehi gh 'khrykekrk dh xqQk;sa ftlesa 'khryknsoh dh izfrek ,oa 

f'kofyax gSA blds lehi gh rstkjdqaM dk eueksgd >juk rFkk 

vk'kkiqjh ekrk dk vkd"kZd eafnj Hkh izkphu gSA tkukiko igkM+ 

ij fLFkr 'kadj eafnj vfr izkphu gSA ;g Hkxoku ij'kqjketh dk 

tUe LFky gSA pacy unh dk mn~xe Hkh ;gha ls gksrk gSA 

 

cqjgkuiqj 

e/;izns'k dk lhekorhZ ftyk cqjgkuiqj bUnkSj ls 180 fd-eh- nwj 

gS] tks fdlh tekus esa eqxyksa dh nwljh jkt/kkuh jgk gSA dgrs 

gS eqxy lezkV 'kkgtgk¡ dh izsfedk csxe eqerkt egy dh ;kn 

esa ,d HkO; edcjk ;gk¡ Hkh ekStwn gSaA cqjgkuiqj dk fdyk vkSj 

egy bZjkuh LFkkiR; dyk dk Js"B mnkgj.k gSA cqjgkuqij dk 

js.kqdk ekrk eafnj vkSj Lokeh ukjk;.k eafnj izfl) gSA njxkg , 

gdheh cksgjk eqfLyeksa dk izfl) rhFkZ LFky gSA ;gk¡ dh tkek 

efLtn cM+h iqjkuh vkSj ns[kus yk;d gSA ;gk¡ dk tSu eafnj <kbZ 

lkS o"kZ iqjkuk gSA cqjgkuiqj dk xq:}kjk viuh HkO;rk ds fy, 

izfl) gSA 

 

mTtSu 

mTtSu ,d egku /kkfeZd dsUnz ds :i esa dk'kh] dkaph vkSj x;k 

ds cjkcj gS] Hkxoku egkdkys'oj dh efgek ls eafMr] f{kizk ds 

euksje rV ij vofLFkr mTtSu eks{kiznkf;uh uxjh gSA leLr 

e`R;qyksd ds Lokeh Jh egkdkys'oj dh okl Hkwfe gksus ds dkj.k 

bl rhFkZ ihB dk egRo vU; rhFkksZa ls Hkh vf/kd gSA 

 

mTtSu ds n'kZuh; LFky 

egkdkys'oj] gjflf)] fparkeu x.ks'k] Hkr`Zgfj dh xqQk] dkfy;k 

nsg egy] Jh fl)oV] dkyHkSjo] eaxyukFk] lkanhiuh vkJe] 

x<+dkfydk] xksiky eafnj vkfnA 

 

eanlkSj 

f'koukFkunh ds fdukjs clk eanlkSj dk izkphu uke n'kiqj gS] 

ftldk o.kZu egkdfo dkfynkl us vius egkdkO; es?knwr esa 

fd;k gSA ;g iwjs Hkkjr esa viuh vQhe dh [ksrh ds fy, e'kgqj 

gSA 

 

eanlkSj ds n'kZuh; LFky 

i'kqifrukFk eafnj] Hkknok ekrk eafnj] lq[kkuan vkfnA 

 

Xokfy;j 

Xokfy;j dk izkphu bfrgkl HkO; vkSj xkSjo'kkyh jgk gSa tks 

vkBoha 'krkCnh rd tkrk gSA Hkkjr dh lkfgfR;d lkaLd`frd 
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vkSj dykRed fojklr ds lanHkZ esa _f"k xkyo dh riksHkwfe 

Xokfy;j dk viuk egRo gSA ;gk¡ ds laxhr] ewfrZdyk] fp=dyk 

dk viuk ,d [kkl LFkku gSA Xokfy;j dh f'kYidyk viuh 

[kqclwjrh vkSj thoUrrk ds fy;s e'kgqj gSA 

 

Xokfy;j ds n'kZuh; LFky 

Xokfy;j dk fdyk] xqtjh egy] ekueafnj iSysl] rsyh dk eafnj 

,oa lkl cgw dk eafnj] rkulsu dk edcjk] >k¡lh dh jkuh dk 

Lekjd] t; foykl iSysl ,oa E;wft;e] fooLoku eafnj] vkuaniqj 

lRlax vkJe vkfnA  

 

f'koiqjh 

;g iwoZ le; flaf/k;k fj;klr dh xzh"edkyhu jkt/kkuh jgk gSA 

flaf/k;k dky esa f'koiqjh esa lqanj jkt izklknksa ,oa f'kdkjxkgksa dk 

fuekZ.k gqvkA 

 

f'koiqjh ds n'kZuh; LFky 

ek/ko jk"Vªh; m|ku] Nf=;k¡] HknS;k dqaM] iksgjh dk tyeafnj 

vkfnA 

 

nfr;k 

;g >k¡lh ls 25 fd-eh- vkSj Xokfy;j ls 75 fd-eh- nwj gSA ;gk¡ 

dk fdyk vkSj egy n'kZuh; gSA 

 

nfr;k ds n'kZuh; LFky 

nfr;k dk egy] guqeku eafnj] ihrkacjk eB vkfnA 

 

vksjNk 

;g ,d e/;;qxhu uxj gSa ftldh LFkkiuk lksygoha lnh esa 

cqansyk 'kkldksa us dh FkhA egyksa] eafnjksa vkSj fdys dk ;g uxj 

csrok unh ds fdukjs clk gSA 

 

vksjNk ds n'kZuh; LFky 

tgk¡xhj egy] jktegy] jk; izoh.kjk; egy] prqHkqZt eafnj] 

y{ehukjk;.k eafnj] jkejktk eafnj vkfnA 

 

[ktqjkgksa 

[ktqjkgksa e/;izns'k ds Nrjiqj ftys dk izkphu ,oa ,frgkfld 

LFkku gS tks vius eafnj ds dykRed oSHko ds dkj.k izfl) gSA 

dgrs gS ,d le; ;gk¡ cgqr lkjs [ktwj ds isM+ gqvk djrs Fks] 

blfy, bl xkao dk uke [ktqjkgksa iM+kA ;wusLdksa us lu~ 1990 esa 

fo'o /kjksgj ¼oYMZ gsfjVst½ ?kksf"kr dj fn;kA 

 

[ktqjkgksa ds n'kZuh; LFky 

pkSlB ;ksfxuh] danfj;k egknso eafnj] fp=xqIr eafnj] fo'oukFk 

vkSj uanh eafnj] tSu eafnj vkSj tSu laxzgky;] y{e.k eafnj 

vkfnA  

 

iék 

lruk ls 72 fd-eh- nwjh ij iUuk gSA ;gk¡ iék esa Jh izk.kukFk 

eafnj esa ;kf=;ksa ds Bgjus ds fy, vusd dejs cus gq, gSaA iék 

vius lqanj eafnjksa ds fy;s izfl) gSA 

 

iék ds n'kZuh; LFky 

Jh izk.kukFk eafnj] iék oU;izk.kh us'kuy ikdZ] e>xoka ,oa 

jef[kfj;k ghjk [knku vkfnA 

 

fp=dqV 

e/;izns'k vkSj mÙkjizns'k dh lhek ij eankfduh unh ds rV ij 

fLFkr fp=dqV yksxksa dh /kkfeZd vkLFkkvksa dk izeq[k dsUnz gSA ;g 

ogh LFkku gS tgk¡ pkSng o"kZ ds ouokl ds nkSjku Jh jke] Jh 

y{e.k vkSj ekrk lhrk us viuk dkQh le; fcrk;k FkkA iqjk 

fp=dqV izkd̀frd lqanjrk vksj vusd >juksa ls ifjiw.kZ gSA 

 

fp=dqV ds n'kZuh; LFky 

jke?kkV] dkenfxfj] izeksn ou ,oa tkudh dqaM] LQfVd f'kyk] 

vuqlwb;k vkJe] xqIr xksnkojh] lad"kZ.k fxjh ;k guqeku /kkjk] 

Hkjrdwi] ckykth eafnj vkfnA 

 

cka/kox<+ 

;g jk"Vªh; oU; izk.kh m|ku tcyiqj ls 164 fd-eh- nwj gSA 

i;ZVdksa ds Bgjus ds fy, ;gk¡ 'osr Vk;xj QkjsLV ykWt vkSj 

ou foHkkx dk Mkd caxyk gSA ;g tqykbZ ls vDVkscj dh vof/k 

esa can jgrk gSA ;g m|ku 448 oxZ fd-eh- esa QSyk gqvk gSA 

'kgjh {ks= ls nqj gksus ls vkSj ikuh dh izpqj miyC/krk ls ;gk¡ 

oU; tho Vk;xj ds vykok isaFkj] /kCcsnkj fgj.k] lkaHkj] taxyh 

lwvj] Hkksadus okys fgj.k] rsanqvk vkfn cgqrk;r esa gSA ;gk¡ fofHké 

iztkfr;ksa ds nks lks ls vf/kd izdkj ds if{k;ksa dk Hkh clsjk gSaA 

cka/kox<+ fdyk nks gtkj o"kZ iqjkuk gS] ;gk¡ vusd iks[kj gS tgk¡ 

lkjl] dkyh phys] ckt] fx)] Qk[rk] fdax fQ'kj rFkk 

isfydUl vkfn dks ns[kk tk ldrk gSA lfjlìksa esa dkscjk] 

vtxj] dNqvk] exj ,oa fNidfy;k¡ vkfn ;gk¡ ik;s tkrs gSA 

 

vejdaVd 

vejdaVd fgUnqvksa dk ,d egku rhFkZ LFky gSA ;g ueZnk vkSj 

lksuunh dk mn~xe LFky gSA ;g e/;izns'k dk nqljk fgy 

LVs'ku gS tks ?kus lky ouksa ls f?kjk gSA nwj&nwj rd QSys gq, 

?kus taxyksa ds dkj.k ;gk¡ dk ekSle 'khry ,oa lq[kn jgrk gSA 

ueZnk dk mn~xe LFky gksus ds dkj.k vejdaVd dk vR;f/kd 

egRo gSA 

 

vejdaVd ds n'kZuh; LFky 

iq"dj tyk'k;] ek¡ ueZnk dk mn~xe] ikrkys'oj&Tokys'oj f'ko 

eafnj] ueZns'oj vkSj vejdaVs'oj ds eafnj] ek¡ dh cfx;k] 

lksueqM+k] dfiy/kkjk ,oa nq/k/kkjk vkfnA 

 

dkUgk jk"Vªh; oU; izk.kh m|ku 

;g ,f'k;k dk loksZÙke oU; izk.kh vHk;kj.; gS vkSj fofo/k 

iztkfr ds oU; thoksa dk Js"B LFky gSA ;gk¡ Vk;xj isaFkj] lkaHkj] 

phry] xkSj] Cysdcd] Hkksadus okyk fgj.k cgqrk;kr esa gSA yqIr 

gks jgh iztkfr ckjgflaxk dk vafre 'kj.k LFky gSA ;gk¡ i;ZVu 

dk Js"B ekSle uoacj ls twu gSA tqykbZ ls vDVkscj ds e/; ;g 

can jgrk gSA ;gk¡ 'ksj dks lqLrkrs] ikuh esa ugkrs] f'kdkj djrs] 

fgj.kksa dks pkSdM+h Hkjrs] yaxwjksa dks ,d isM+ ls nwljs isM+ ij 

dwnrs] phry] ';keo.khZ fgj.k] ckjgflaxk] lkaHkj] dkys lkaHkj 

rFkk phry] taxyh lwvj] HksfM+;k] ykseM+h vkSj fl;kj vkfn 

fn[kkbZ nsrs gSA cUuhVk nj dkUgk dk lcls lqanjre LFky ekuk 

tkrk gSA bls lulsV ikbaV Hkh dgrs gSA 'kke ds le; cM+h 

la[;k esa i;ZVd ;gk¡ lw;kZLr dk euHkkou n`'; ns[kus ds fy, 

,d= gks tkrs gSA  

 

Tcyiqj 

;g Hkksiky ls 329 fd-eh- dh nwjh ij ueZnk unh ds fdukjs ,d 

vuqie i;ZVu LFky gSA ;g vn~Hkqr ueZnk ds laxejejh pV~Vku 

n`'; ds fy;s izfl) gSA orZeku esa e/;izns'k dk loksZPp 

U;k;ky; Hkh ;gk¡ gSA rkyryS;k vkSj u;kukfHkjke izkd̀frd n`'; 

tcyiqj dks fojklr esa feys gSA tcyiqj esa dqy rkykcksa dh 

la[;k 50 ls Åij crykbZ tkrh gSA vkt Hkh guqeku rky 

tcyiqj dk izfl) {ks= gSA 
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tcyiqj ds n'kZuh; LFky 

enu egy] jkuh nqxkZorh laxzgky;] xka/kh Lekjd fryokjk ?kkV] 

flD[k vkVZ xSyjh Xokjh?kkV] HksM+k?kkV ,oa /kwavk/kkj izikr] pkSlB 

;ksfxuh eafnj ,oa lw;ZdqaM] egkdkS'ky 'kghn Lekjd] 

xksikyykyth eafnj vkfnA 

mijksDr of.kZr fofHkUu n'kZuh; ,oa je.kh; LFkyksa ds vfrfjDr 

Hkh dbZ ,sls LFkku gS tgk¡ i;ZVdksa dks izokl djus esa cgqr 

vkuUn dh vuqHkwfr gksrh gSA pwafd leLr i;ZVu LFkyksa dk o.kZu 

fd;k tkuk le; lhek esa laHko ugha gSA vr% dqN izfl) rFkk 

pqfuank i;ZVu LFkyksa dk o.kZu fd;k x;k gSA 
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