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izkphu vL=&'kL=ksa ds vè;;u esa Hkkjrh; flDdksa dh izklafxdrk 

 
MkW- Hkxr flag 
 
ekuo thou esa vL=&'kL=ksa dk fof'k"V egÙo jgk gSA ekuo fodkl ds izkjafEHkd pj.k ds LkkFk gh 
vL=&'kL=ksa dk fuekZ.k izkjEHk gks tkrk gSA vL= ,sls vk;q/k dks dgrs gSa tks QSaddj ekjs tkrs gS] 
tSls rhj] Hkkyk] f='kwy vkfn rFkk 'kL= os vk;q/k gS ftUgsa gkFk ls idM+dj pyk;k tkrk gS] tSls 
ryokj] xnk vkfnA Hkkjr esa izkxSfrgkfld dky ls gh vL=&'kL=ksa dk fuekZ.k gks pqdk Fkk ftlds 
lk{; lksgu ?kkVh rFkk ueZnk ?kkVh ls feyrs gSA1 bu vL=&'kL=ksa ds ek/;e ls gh vkt 
iqjkrÙofon~ izkxSfrgkldkyhu ekuo ds fodkl dh dgkuh fy[kus esa lQy gks ik;k gSA oSfnd 
lH;rk ds ckn eq[;r% mÙkj Hkkjr esa f}rh; uxjhdj.k dk mn; gqvkA bl le; cMs+&cMs+ uxj o 
jkT; cuus yxs rFkk yksgs dh rduhd dks c<+kok feyk ftlds QyLo:i d`f"k] O;kikj] m|ksx 
/kU/kksa rFkk uxjksa esa dkQh o`f) gqbZA2 jktkvksa rFkk izkphu laLFkkvksa us O;kikj esa ysu&nsu ds ek/;e 
ds fy, vkg~r eqnzkvksa dk izpyu 'kq: gqvkA lkezkT; foLrkj dh Hkkouk ls bl le; ds jktk 
vkil esa yM+rs jgrs Fks ftlds QyLo:i vL=&'kL=ksa dk fuekZ.k dkQh gqvk] ftlds izek.k vkg~r 
eqnzkvksa ij vL= 'kL=ksa ds vadu ds :i esa ifjyf{kr gksrs gSA 
izkphu Hkkjrh; flDdksa ij fofHkUu vL=&'kL=ksa dk vadu feyrk gSA ftlds ek/;e ls ml le; 
;q) esa iz;ksx gksus okys vk;q/kksa dk Kku izkIr gksrk gSA bu vL=&'kL=ksa esa czk.kkxz] /kuq"k] ryokj] 
<+ky] f='kwy] xnk vkfn dk vadu izkphu eqnzkvksa ij ns[kus dks feyrk gSA ck.kkxz dk vadu 
iapekdZ eqnzkvksa ij Hkh feyrk gSA izkjafEHkd flDdksa ij vL=&'kL= dk vadu dkQh de ek=k esa 
ns[kus dks feyrk gSA ysfdu c<+rs gq, ckg~; vkØe.kksa o vkilh }S"k ds i'pkr vusd u,&u, 
vk;q/kksa dks c<+kok feykA 
 
/kuq"k ck.k%& vkgr flDds fgUn ;wukuh jktkvksa ds vL=&'kL=ksa dh tkudkjh flDdksa ls feyrh gSA 
lezkV vU; vL=ksa&'kL=ksa dh vis{kk /kuq"k dk iz;ksx vf/kd djrs FksA muds flDdksa ij vafdr /kuq"k 
ls Li"V gksrk gS fd ;s /kuq"k ckal rFkk yksgs ls curs FksA3 fgUnw&;wukuh jktkvksa ds flDdksa ds i`"B 
Hkkx ij viksyks] gsjkDyst nsoksa rFkk varsZfel nsoh ds gkFk esa /kuq"k fy, gq, vadu feyrk gSA4 
b.M+ksxzhd 'kkld MsesfVª;l] vkVsZfeMksl rFkk fimdksykWl ds flDdksa ij nsoh varsZfel dks nk;sa gkFk 
ds }kjk ihB ls ca/ks rjdl ls rhj fudkyrs gq, n'kkZ;k x;k gSA ;qØsVkbZMst o viksyksM~ksV~l ds 
rkez flDdksa ij viksyks dk vadu gS ftlds nk;sa gkFk esa ck.k rFkk ck;sa gkFk esa /kuq"k gSA 
fgIiksLVªsIl5 ds rkez flDdksa ds vxzHkkx ij viksyks nksuksa gkFkksa esa ck.k fy;k gq, vafdr gSA  
/kuq"k lkrokgu 'kkldksa dk Hkh izeq[k vk;q/k Fkk ftlls lhls ls cus flDdksa ij /kuq"k&ck.k vafdr 
gSA ,d flDds ij /kuq"k dh izR;apk uhps dh vksj rFkk uqdhyk ck.k Åij dh vksj gSA6 lkrokguksa 
ds dky esa ck.k yksgs rFkk gM~Mh ls cuk,s tkrs FksA of'k"Bh iq= rFkk xkSreh iq= lkrd.khZ ds 
flDdksa esa /kuq"k dh izR;apk ij p<s+ gq, uqdhys ,oa rh{.k /kkj okys ck.kksa dk vadu feyrk gSA  
dq"kk.k dky ds vL=&'kL=ksa esa /kuq"k dks izeq[k vk;q/k ekuk x;k gSA dq"kk.k 'kkld gqfo"d ds 
flDdksa ds i`"B Hkkx ij uuk nsoh dk vadu feyrk gS tks vius ck;sa gkFk esa /kuq"k fy, gq, gSA7 
gqfo"d dh ,d vU; eqnzk ds iqjksHkkx ij ,d /kuq/kkZjh dk vadu gS tks vius cjkcj /kuq"k /kkj.k 
fd, gq, gSA gqfo"d dh eqnzk ds i`"B Hkkx ij nsoh dks /kuq"k fy, gq, fn[kk;k x;k gSA8 ck.k dks 
rjdl ls fudky dj [khapsa gq, gqfo"d ds flDdksa ij n'kkZ;k x;k gSA 
xqIrdkyhu flDdksa ij Hkh /kuq"k&ck.k dk vadu feyrk gSA bl dky esa /kuq"k ckal] rky] ydM+h] 
'kkxZ rFkk /kkrq vkfn ds cuk;s tkrs FksA9 xqIrdkyhu ;ks)k cMs+ dq'ky /kuq/kZj gksrs Fks tks nksuksa gkFkksa 
ls /kuq"k ck.k pykus esa izoh.k FksA xqIr 'kkld leqnzxqIr ds O;k?kzfugUrk izdkj ds Lo.kZ flDdksa esa 
'kkld dks /kuq"k }kjk O;k?kz ij vkØe.k djrs gq, n'kkZ;k x;k gSA rFkk /kuq/kZj izdkj ds flDdksa ij 
jktk ds cka;s gkFk esa /kuq"k dks fn[kk;k x;k gSA pUnzxqIr f}rh; ds10 /kuq/kZj izdkj okyh eqnzkvksa ij 
jktk ds cka;sa gkFk esa /kuq"k gS rFkk nka;sa gkFk esa ck.k gSA jktk&jkuh izdkj ds flDdksa esa vxzHkkx ij 
jktk dks cka;sa gkFk esa /kuq"k fy;s gq;s fn[kk;k x;k gSA blh izdkj ds dqN flDdksa ij jktk ds nk;sa 
gkFk ls /kuq"k dh izR;apk f[kprs gq, n'kkZ;k x;k gSA LdUnxqIr 'kkld ds Hkh dqN flDdksa ij jktk 
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ds nk;sa gkFk esa ck.k rFkk ck;sa gkFk esa /kuq"k fy, gq, gSA ijorhZ 
xqIr jktkvksa us lksus dk dsoy ,d ek= /kuq/kZj izdkj dk 
flDdk tkjh fd;kA bl izdkj fofHkUu jktoa'kksa }kjk pykbZ xbZ 
eqnzkvksa ij /kuq"k o ck.k dk vadu izkphu dky esa /kuq"k ck.k dh 
mi;ksxhrk dks fl) djrk gSA mijksDr fooj.kksa ls ,slk izrhr 
gksrk gS fd /kuq"k&ck.k lcls igys iz;ksx esa yk, tkus okyk 
vL=&'kL= jgkA   
 
ryokj%& ryokj dk iz;ksx Hkkjr esa izkphu dky ls gh dkQh 
mi;ksxh jgk gS rFkk bls izeq[k vk;q/k ekuk tkrk gS] ;s yksgs ls 
cuh gksrh gSA egkdkO;ksa esa bls vfl] djoky] [kM~x] d`ik.k 
vkfn 'kCnksa ls lEcksf/kr fd;k gSA11 fofHkUu 'kkldksa dh eqnzkvksa 
ij ryokj dk vadu feyrk gSA ekS;Zdky esa ryokjsa iDds yksgsa 
ls cukbZ tkrh FkhA ;g rhu izdkj dh gksrh FkhA fufLa='k ;g 
eqMs+ gq, gRFks okyh ryokj Fkh] 2 e.Mykxz& ;g lh/kh ryokj 
Fkh rFkk blds Åij xksy pØ gksrk FkkA3- vfl;f"V& ;g cgqr 
yEch rFkk rst /kkj okyh ryokj gksrh FkhA12  
fgUn&;wukuh 'kkldksa ds flDdksa ls Hkh ryokj dh tkudkjh 
feyrh gSA uhfl;ls ds pkUnh rFkk ehusUMj f}rh; ds rkez 
flDdksa ds vxzHkkx ij jktk dks lSfud os'kHkw"kk esa n'kkZ;k x;k 
gS ftldh dej ij ryokj yVdh gqbZ gSA13 dq"kk.k dky esa 
ryokj ;q) esa iz;ksx fd;k tkus okyk eq[; 'kL= FkkA dq"kk.k 
'kkld foedsMfQlsl dh Lo.kZ eqnzkvksa ds vxzHkkx ij jktk dk 
cka;k gkFk ryokj dh ewB ij j[kk gqvk vafdr fd;k x;k gS 
dfu"d izFke14 ds lksus ds flDdksa ij nsork ds nka;s gkFk esa 
ryokj fn[kkbZ iM+rh gSA gqfo"d }kjk tkjh dh xbZ Lo.kZ eqnzkvksa 
ds i`"BHkkx ij rFkk oklqnso izFke ds Lo.kZ flDdksa esa vxzHkkx 
ij jktk ds cka;h vkSj dej ij ryokj dk vadu feyrk gSA 
blh izdkj dfu"d r`rh; dh Lo.kZ eqnzkvksa ds iqjksHkkx ij jktk 
dh dej ij ca/kh gqbZ E;ku esa ryokj dk vadu feyrk gSA 
dq"kk.k dky esa eq[;r% nks izdkj dh ryokj gksrh FkhA igyh 
xa/kkj rFkk nqljh eFkqjk {ks= esa izpfyr FkhA xa/kkj {ks= esa 
izpfyr ryokj jkseu ryokjksa tSlh Fkh tks fd NksVh nq/kkjh o 
yEckbZ esa lh/kh o cgqr rh[kh rFkk chp ls mHkjh gqbZ gSA bldh 
ewaB rFkk CysM+ ds chp Økl xkMZ yxk gqvk gSA15 nqljs izdkj 
dh ryokjsa eFkqjk {ks= esa izpfyr rFkk Lons'kh rduhd ls fufeZr 
gSA bldk CySM+ iÙkhuqek gS rFkk budh izkfIr eFkqjk] lkaph o 
mM+hlk ls gqbZ gSA ryokj xqIr dky dk izeq[k 'kL= Fkk bls 
;q) esa yxHkkx lHkh lSfud vius ikl j[krs FksA xqIrdkyhu 
vL=&'kL=ksa esa /kuq"k ck.k ds ckn ryokj dk gh LFkku izeq[k 
FkkA xqIr dky esa ryokj dk lEiw.kZ fodkl gks pqdk FkkA 
flDdksa ij xqIrdkyhu ryokj dk vadu Li"V :i ls feyrk 
gSA xqIrdkyhu 'kkldksa esa leqnzxqIr] pUnzxqIr f}rh; o dqekj 
xqIr ds flDdksa ij jktk dks dej esa ryokj cka/ks gq, n'kkZ;k 
x;k gSA dqN flDdksa ij jktk ds gkFk esa Hkh ryokj dk vadu 
feyrk gSA16 

 
Hkkyk%& Hkkjrh; vk;q/kksa esa izkphu dky ls gh mi;ksxh jgk gSA 
le; ds lkFk&lkFk bldh cukoV esa Hkh ifjorZu gksrk x;kA 
fofHkUu jktoa'kksa dh eqnzkvksa ij Hkkys dk vadu feyrk gSA Hkkjr 
esa ;kS/ks; x.k ds yksx ftudk mYys[k ikf.kuh us vk;q/k thoh 
la?k ds :i esa fd;k gSA ;s Hkkys ls ;q) djus esa fo[;kr ;ks)k 
FksA ;kS/ks;ksa ds czgk.;nso izdkj vFkok "kM+eq[kh dkfrZds; dk 
vadj gS] ftlds nk;sa gkFk esa Hkkyk rFkk cka;k gkFk dej ij 
gSA17 dkfrZds;&nsolsuk izdkj okys rkcsa ds flDdksa ds vxzHkkx 

ij Hkh dkfrZds; dks nkfgus gkFk esa Hkkyk fy, gq, izn'khZr fd;k 
x;k gSA  
;kS/ks; 'kkldksa }kjk tkjh fd;s x;s flDdksa ds vxzHkkx ij 
dkfrZds; dk vadu gS tks fd oeZ vFkkZr~ dop igus gq, RkFkk 
nk;sa gkFk esa Hkkyk fy;s gq, gSA18 ;kS/ks;ksa ds flDdksa ij dkfrZds; 
dks eq[; nso ds :i esa n'kkZ;k x;k gSA 
ba.M+ks xzhd 'kkldksa ds flDdksa ij Hkkys dk vadu cgqyrk ls 
feyrk gSA vusd xzhd nsoh&nsorkvksa }kjk Hkh Hkkys dks izeq[k 
vk;q/k ds :i esa viuk;k x;k gSA Mk;ksMksV~l dh Lo.kZ eqnzkvksa 
ij T;wl otz izgkj djrs gq, vafdr gS mlds ikl Hkkyk Hkh 
fn[kk;k x;k gSA vfUresd }kjk pykbZ xbZ rkez eqnzkvksa ij nsoh 
ukbds Hkkyk fy, gq, gSA dq"kk.k 'kkld feus.M+j dh jtr 
eqnzkvksa ij Hkkys dk funsZ'ku lokZf/kd mRd`"V :i esa gqvk gSA19 
blh izdkj dq"kk.k oa'kh; vts'k dk v'okjksgh os'k Hkkys ls ;qDr 
gSA Hkkys rFkk cjNs lkrokguksa ds Hkh eq[; vL= FksA  
dq"kk.k dky esa Hkkyk vL= o 'kL= nksuksa :iksa esa iz;ksx fd;k 
tkrk FkkA dq"kk.k dkyhu flDdksa esa Hkkys dk vadu lcls T;knk 
la[;k esa feyk gS blls Kkr gksrk gS fd Hkkyk dq"kk.k dky esa 
izeq[k vk;q/k FkkA Hkkyk ;qDr lSfud dh vkd`fr dk vadu gSA 
dfu"d 'kkld dh Lo.kZ eqnzkvksa ds vxzHkkx ij jktk ds ck;sa 
gkFk esa rFkk dqN flDdksa ij ;q) nsork ds nkfgus gkFk esa Hkkys 
dk vadu feyrk gSA gqfo"d dh Lo.kZ eqnzkvksa ds vxzHkkx ij 
jktk ds ck;sa gkFk esa rFkk dqN flDdksa ij xtkjksgh ds ck;sa gkFk 
esa Hkkys dk vadu feyrk gSA20 dfu"d r`rh; }kjk tkjh dh xbZ 
Lo.kZ eqnzkvksa ij mls i`"BHkkx esa cka;sa gkFk ls Hkkyk idMs+ gq, 
fn[kk;k x;k gSA     
xqIrdkyhu Hkkys dks vkdkj rFkk iz;ksx ds vk/kkj ij izkl] 
HkYy] dqUr rFkk 'kwy vkfn uke fn, gSaA flDdksa ij vafdr rFkk 
f'kYi dyk esa vafdr Hkkyksa rFkk cjNksa ds vadu ds vk/kkj ij 
bUgsa dbZ izdkjksa esa ckaVk x;k gSA21 xqIr 'kkldksa dh fofHkUu 
eqnzkvksa ij bldk vadu feyrk gSA leqnzxqIr ds n.M/kkjh izdkj 
okys flDdksa esa Hkkys dk vadu fd;k x;k gSA22 pUnzxqIr f}rh; 
dh /ot/kkjh izdkj okyh eqnzkvksa ij Hkh Hkkys dk vadu feyrk 
gSA blh izdkj xqIr 'kkld dqekj xqIr dh e;wj rFkk dkfrZds; 
izdkj okys flDdksa ij dkfrZds; dks e;wj ij lokj fn[kk;k x;k 
gS tks cka;sa gkFk esa Hkkyk fy;s gq;s gSaA23 

 
dVkj% dVkj dks izkphu Hkkjr esa ekSf"Vd ,oa okfil ds uke ls 
tkuk tkrk FkkA ;g inkfr lSfudksa dk O;fDrxr vk;q/k Fkk 
bldk iz;ksx nwj ls QSaddj rFkk 'k=q ds lehi vkus ij }anw 
;q) esa Hkh dVkj dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA24 ;g dej esa 
lkekU;r% csYV ls yVdh jgrh FkhA ;g ryokj dk NksVk :i 
gksrh Fkh ftldk vafre Hkkx uqdhyk] xnZu vkSj e/;Hkkx pkSM+k 
rFkk vyad`r gksrk FkkA ba.M+ksa&xzhd jktkvksa ds flDdksa ij dVkj 
dk vadu de feyrk gSA LVªsVksa izFke dh pkanh dh eqnzkvksa ij 
'kkld dks nka;h vksj pyrk gqvk fn[kk;k x;k gS ftlds nk;sa 
vkSj dej ij dVkj dk vadu gSA dq"kk.k 'kkldksa o lSfudksa 
}kjk Hkh dVkj dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA lsuk ds ,d n`'; esa 
lSfudksa dks dVkj ;qDr vafdr fd;k x;k gSA25 [katj dk bl 
le; ;q) esa lkekU; iz;ksx gksrk jgk gSA  
xqIr 'kkldksa dh eqnzkvksa ij dVkj dk vadu feyrk gSA 
leqnzxqIr ds d`rkUr&ij'kq izdkj ds Lo.kZ flDdksa esa vxzHkkx ij 
jktk ds nka;h vkSj [katj yVdk gqvk fn[kk;k x;k gSA blh 
izdkj dqekjxqIr O;k?kzfugUrk&xtkjksgh izdkj ds flDdksa esa 
nkfgus gkFk ij [katj fy;s gq;s fn[kk;k x;k gSA bl le; 
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[katj dk mi;ksx dsoy vkikr dky esa ,oa utnhd ls 'k=q ij 
fd;k tkrk FkkA flDdksa ij [katj dk vadj nq/kkjk] frdksuk] 
[kaMd vkdkj dk gksrk FkkA26 ftlesa ewB ds Åij <+Ddu Hkh 
gksrk FkkA  
 
f='kwy%& vL=&'kL=ksa dk foHkktu djrs le; ^'kwy* dks gyeq[k 
Js.kh esa rFkk f='kwy dks py;a=ksa dh Js.kh esa j[kk tkrk gSA ;g 
foHkktu leHkor% buds dk;ksZa ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA 'kwy 
:i esa bls gkFk ls idM+dj QSasadk tkrk Fkk tcfd f='kwy dks 
Qsaddj ekjk tkrk FkkA bls yksgs o vU; /kkrqvksa ls cuk;k 
tkrk FkkA27 f='kwy Hkkjrh; nsork f'ko rFkk baMks&xzhd nsork 
ikslhM+u dk izeq[k vk;q/k gSA blesa rhu 'kwy fudys gq, gksrs gS 
chp okyk 'kwy lh/kk rFkk yEck gksrk gS] nksuksa fdukjs okys 'kwy 
FkksMs+ eqMs+ gq, gksrs gSA vkg~r eqnzkvksa ij Hkh f='kwy dk vadu 
feyrk gSA b.M+ks&xzhd 'kkld ,f.VesDl fFk;ksl rFkk 
vfUresDl28 dh jtr eqnzkvksa ij i`"BHkkx esa ikslhMu dks [kMs+ 
gq, fn[kk;k x;k gS tks fd nka;sa gkFk esa yEch f='kwy fy;s gq;s 
gSaA b.M+ksxzhd flDdksa esa f='kwy ds vadu esa fofHkUurk feyrh gS] 
dqN flDdksa ij vafdr f='kwy dk n.M Hkkx lh/kk dqN dk 
orkZyqdkj gSA vafresDl ds flDdksa ij f='kwy dk e/; Hkkx 
piVk feyrk gSA  
dq"kk.k dky esa Hkh ;q)ksa esa iz;ksx fd;s x;s gfFk;kjksa esa f='kwy 
dh Hkh vg~e Hkwfedk jgh gSA ;g f'ko dk izeq[k vL=&'kL= gSA 
fofHkUu dq"kk.k 'kkld foedSMfQlsl] dfu"d] gqfo"d] oklqnso 
izFke rFkk oklqnso f}rh; ds flDdksa esa i`"BHkkx ij f'ko dk 
vadu feyrk gS] ftlds gkFk esa f='kwy n'kkZ;k x;k gSA 
dq"kk.k&dkyhu dqN flDdksa esa f='kwy&Qjlk dk Hkh vadu 
feyrk gSA foHkdsMfQlhl ds Lo.kZ flDdksa ij f='kwy ds lkFk 
ij'kq tqM+k gqvk gSA29 dq"kk.k 'kkld oklqnso&izFke dks Hkh mldh 
Lo.kZ eqnzkvksa esa cka;s gkFk ls f='kwy idMs+ gq, fn[kk;k x;k gSA 
xqIr dky esa f='kwy iz;ksx ;q) esa de fd;k tkrk FkkA bls 
dsoy f'ko ds lEeku Lo:i iwT; vL= ekuk tkrk FkkA MkW- iar 
dk er gS fd xqIrdkyhu flDdksa ij f='kwy dk vadu ugha gS 
ysfdu xqIr 'kkld dqekj xqIr dh jtr eqnzkvksa ij i`"BHkkx eas 
f='kwy dk vadu feyrk gsA30 bl dky esa f='kwy o ij'kq dh 
fHkUurk [kafMr gks xbZ FkhA  
 
xnk%& izkphu Hkkjr esa xnk] ;q) esa iz;qDr gksus okyk izeq[k 
gfFk;kj FkkA FkksMs+ cgqr izHksn ds vuqlkj blds fofHkUu uke 
feyrs gSa tSls&xnk] ewly ifj/k] eqxnj] egkxnk vkSj ;f"V 
vkfnA prqFkZ 'krkCnh bZ-iw- esa xnk flfo tkfr dk izeq[k vk;q/k 
FkkA ekS;Z dky esa Hkh xnk dk iz;ksx gksrk FkkA b.Ms+k&xzhd 
'kkldksa ds flDdksa ij xnk dk vadu cgqyrk ls feyrk gSA 
;wFkhMsel] MseksfVª;l] LVsªVks izFke] fFk;ksfQykl ,oa gjes;l ds 
jtr ,oa rkez flDdksa ds vxz ,oa i`"BHkkx ij xnk dk vadu 
feyrk gSA31 ;qukuh nso gSjkDyht dks cka;s rFkk nka;sa gkFkksa ls 
xnk idMs+ gq, fofHkUu flDdksa ij vafdr fd;k x;k gSA bu 
flDdksa ij vafdr xnk uhps ls Hkkjh o Åijh Hkkx iryk 
fn[kk;k x;k gSA lkrokgu dkyhu dykvksa esa Hkh xnk dk vadu 
feyrk gSA  
dq"kk.k dky esa xnk rFkk eqxnj dk iz;ksx Hkh ;q)ksa esa fd;k 
tkrk FkkA dqtqy dSMfQlsl dh rkez eqnzkvksa ij gsjkDyht dks 
xnk ls ;qDr vafdr fd;k x;k gSA foedSMfQlsl dh Lo.kZ 
eqnzkvksa ds vxzHkkx ij jktk nkfgus gkFk esa xnk fy;s gq;s gSA 
gqfo"d ds Lo.kZ flDdksa ds vxzHkkx ij jktk ds nkfgus gkFk esa 
rFkk dqN flDdksa ij ;qukuh nsork gsjkDyht dks gkFk esa xnk ;k 

eqxnj fy, gq, vafdr fd;k x;k gSA32 xqIr 'kkld 
pUnzxqIr&izFke ds jktk&jkuh izdkj rFkk pUnzxqIr&f}rh; dh 
pØfoØe izdkj ds Lo.kZ flDdksa ij pØ/kkjh fo".kq ds ck;sa gkFk 
esa xnk dk vadu gSA 
 
pØ%& izkjafEHkd Hkkjrh; flDds iapekdZ ij pØ dk vadu 
n'kkZ;k x;k gSA ;g ikSjkf.kd vL= ekuk x;k gSA baM+ks&xzhd 
'kkld feus.M+j ds rkez flDdksa ds vxzHkkx ij uqdhys dkaVksa 
okys pØ dk vadu gSA lEHkor% ;g yM+kbZ esa nqj ls QSaddj 
ekjus ds fy, iz;ksx esa vkrk FkkA lkrokgu 'kkldksa dh eqnzkvksa 
ij Hkh pØ dk vadu feyrk gS flfj lkrdf.kZ f}rh; ds Lo.kZ 
flDdksa ds i`"BHkkx ij Ng Liksd okyk pØ vafdr gSA33 dq"kk.k 
'kkldksa dh eqnzkvksa esa dfu"d izFke dh eqnzkvksa ij pØ dk 
vadu feyrk gSA blh izdkj jktk gqfo"d dh Lo.kZ eqnzkvksa ds 
i`"BHkkx ij rhu flj okys iq:"k dk vadu gS( blds nk;sa gkFk 
esa Ng frfy;ksa okys pØ dk vadu gSA xqIr 'kkld pUnzxqIr 
f}rh; ds pØfoØe izdkj ds Lo.kZ flDdksa ij pØ /kkjh iq:"k 
dk vadu feyrk gSA xqIr 'kkld dqekj xqIr izFke ds [ksjhrky 
ls feys Lo.kZ flDdksa ij Hkh pØ dk vadu feyrk gSA34 ;g 
yksgs ls cus gq, Fks ftu ij Ng] vkB ;k blls vf/kd dkaVs cus 
gq, FksA 
 
otz%& otz dk _Xosn ds fofHkUu _pkvksa esa o.kZu feyrk gS 
bls bUnz nsork dk izeq[k vk;q/k ekuk tkrk gSA ;g bl dky 
dk egÙoiw.kZ vL=&'kL= FkkA ;g /kkrq] gM~Mh rFkk iRFkj ls 
cuk gksrk FkkA bl 'kL= esa lSdM+ksa uqdhys dkaVs yxs gksrs FksA 
gsfr o izgsfr otz ds leku vk;q/k gksrs FksA35 b.M+ks&xzhd 
'kkldksa ds izeq[k nsork T;wl Hkkjrh; nsork bUnz ds leku ekuk 
tkrk gS ftldk eq[; vk;q/k otz gSA ;wukuh 'kkld Mk;ksMksVl 
ds Lo.kZ flDdksa ij rFkk MsesfVª;l izFke] ,f.VesDl izFke] 
vxzkFkksDyst o gsfy;ksDyst dh jtr eqnzkvksa ds vxzHkkx ij 
T;wl nsork dks fn[kk;k x;k gS ftlds nk;sa gkFk esa otz gSA 
dqN eqnzkvksa ij mls otz QSadrs gq, vafdr fd;k x;k gSA36 
ehus.M+j izFke] LVsªVks izFke rFkk uhlhvl jktkvksa ds pkanh o 
rkez flDdksa ds i`"BHkkx ij ,sFkuk nsoh dks n'kkZ;k x;k gS 
ftlds nk;sa gkFk esa otz gSA lkrkokgu 'kkldksa ds flDdksa ds 
i`"BHkkx ij otz ds fpUg vafdr gSA laHkor% bl le; ;q) esa 
otz dk iz;ksx de jgk gksxkA dq"kk.k dkyhu 'kkldksa ds flDdksa 
ij Hkh otz dk vadu feyrk gSA foedsMfQlsl] dfu"d] gqfo"d 
rFkk oklqnso 'kkldksa ds flDdksa ij vks'kks vFkkZr f'ko dk vadu 
gS] tks f='kqy o otz /kkj.k fd;s gq, gSA37 

 
lqj{kkRed 'kkL=kL=%& ;q) esa vkØe.k vL=&'kL=ksa ds 
lkFk&lkFk lqj{kkRed 'kL=kL= Hkh cgqr t:jh gksrs gSA blfy, 
izkphu dky esa bu lqj{kkRed 'kkL=kL=ksa dk iz;ksx fd;k x;kA 
lqj{kkRed 'kL=kL= esa izeq[k <+ky] dop] f'kjL=k.k] nLrkus 
vkfn FksA  
 
<+ky%& ;qukuh ys[kdksa ds fooj.k ls Kkr gksrk gS fd iksjl us 
fldUnj ds lkFk ;q) esa /kkrq ls cuh gqbZ <+ky dk iz;ksx fd;k 
FkkA38 blds vykok mUgksaus mYys[k fd;k gS fd Hkkjrh; lSfud 
o`"kHk dh [kky ls cuh <+ky dk iz;ksx djrs FksA baM+ks&xzhd 
'kkldksa ds flDdksa ij <+ky dks vafdr fd;k x;k gSA 
Mk;ksMksV~l ds Lo.kZ flDdksa o MsesfV~;l] ,fUVesDl izFke ds 
jtr flDdksa ds i`"BHkkx ij T;wl dks nk;sa gkFk ls otz QSadrs 
gq, rFkk cka;h Hkqtk ds ,ftl uked <+ky fy, gq, fn[kk;k x;k 



 

~ 145 ~ 

International Journal of Multidisciplinary Research and Development 
 

gSA39 ;g <+ky cdjh dh [kky ls cuh gqbZ gSA ehus.M+j izFke] 
gsfy;ksDyst o Mk;ksesDl ds pkanh flDdksa esa vxzHkkx ij jktk 
dk vko{k ck;ha rjQ ls <+ky ls <+dk gqvk gSA MSesfVª;l izFke 
o feus.M+j izFke ds rkez flDdksa esa o`Ùkkdkj NksVh <+ky dk 
vadu feyrk gSA vxkFkksfDy;k dh jtr eqnzk ds i`"BHkkx ij 
LVªsVks izFke ds jtr flDdksa esa i`"BHkkx ij ,aFksuk nsoh dks 
f'kjkL= igus rFkk gkFk esa <+ky dk vadu cgqyrk ls feyrk gSA 
blls Kkr gksrk gS fd ;s ;q)ksa esa <+ky dk iz;ksx T;knk djrs 
FksA ml le; <+ky laHkor% peMs+ rFkk /kkrq ls cukbZ tkrh 
FkhA40 lkrokgu dkyhu dyk esa Hkh <+ky dk vadu feyrk gSA 
dq"kk.k dky esa <+ky dk mi;ksx dkQh jgk gSA bldh iqf"V 
dq"kk.k dkyhu ewfrZdyk o flDdksa ij vadu ls gksrh gSA dqty 
dSMfQlsl ds rkez flDdksa ij lSfudksa dks <+ky fy;s gq, n'kkZ;k 
x;k gSA blh izdkj gqfo"d dh Lo.kZ eqnzkvksa ds i`"BHkkx ij L=h 
rFkk iq:"k <+ky fy;s gq;s gSA41  
xqIrdky esa <+ky laHkor% /kkrq ckal rFkk peMs+ dh cuh gksrh 
FkhA ;s NksVh rFkk cM+h nksuksa izdkj dh gksrh FkhA rFkk bldk 
otu gYdk gksrk FkkA dqekjxqIr izFke ds vizfrNkr izdkj ds 
Lo.kZ flDdksa esa vxzHkkx ij rhu vkd`fr;ka cuh gqbZ gSA e/; esa 
jktk [kM+k gS rFkk jktk ds cka;h vkSj Vksih igus iq:"k dks <+ky 
fy, gq, n'kkZ;k x;k gSA42 

 
dop%& Hkkjrh; bfrgkl esa izkjafEHkd dky ls gh dop dk 
lqj{kkRed 'kkL=kL= ds :i esa o.kZu feyrk gSA _Xosn dky esa 
nzkfol vkSj oeZu~ 'kCn dop ds fy, iz;qDr gq, gSA ;g /kkrq 
rFkk peMs+ ls cuk gksrk Fkk ftls 'k=q ds vkØe.k ls cpus ds 
fy, 'kjhj ij /kkj.k fd;k tkrk FkkA43 ekS;Z dky esa lSfud rks 
dop /kkj.k djrs gh Fks blds lkFk&lkFk dop ;qDr ?kksM+ksa ,oa 
yksgs dh ijrksa ds e<s+ gq, jFkksa dk Hkh o.kZu feyrk gSA 
b.M+ksa&xzhd 'kkldksa ds flDdksa ij dop dk vadu feyrk gSA 
b.M+ks&xzhd jktk vxFkksDyst }kjk izpfyr jtr eqnzkvksa ds 
vxzHkkx ij 'kkld flag dk peZ dop igus gq, gSA  
blh izdkj MSesfVª;l dh jtr eqnzkvksa ds i`"BHkkx ij iYykl 
nsoh dop igus gq, fn[kkbZ xbZ gSA dqN flDdksa ds iqjksHkkx ij 
jktk dh v)Z&izfrek dk vadu gS tks dop igus gq, gSA 
dq"kk.k 'kkld dop dk iz;ksx 'k=q ds vkØe.k ls cpko ds 
fy, djrs FksA dq"kk.k 'kkld gqfo"d ds Lo.kZ flDdksa ds 
i`"BHkkx ij ;q) nsork dks dop igus n'kkZ;k x;k gS rFkk dqN 
flDdksa ds i`"BHkkx ij ;q) nsork dks dop igys n'kkZ;k x;k 
gSA oklqnso 'kkld mlds Lo.kZ flDdksa ds vxzHkkx ij lEiw.kZ 
'kjhj dks <+dus okyk dop igus vafdr gSA44 
xqIr dky esa vkØe.kksa ls lqj{kk ds fy, dop dks dkQh lqn`<+ 
:i ls cuk;k tkus yxkA bl le; dop ds fupys Hkkx esa 
:bZ yxk nh tkrh Fkh rkfd dop ds /oLr gksus ij lqj{kk dh 
tk ldsA mÙkj izns'k ds dStkckn ftys esa xkSlbZaxt uked 
LFkku ls izkIr leqnzkxqIr ds ,d flDds ij jktk dks Øksf/kr 
eq[kkd`fr esa fn[kk;k x;k gSA og f'kjkL= igus gq, gS rFkk o{k 
ij dop dks /kkj.k fd;s gq, gSA45 
 

vU; vL=&'kL=%& mijksDr of.kZr vL=&'kL=ksa ds vykok 
izkphu Hkkjrh; 'kkldksa dh eqnzkvksa ij vU; fofHkUu vk;q/kksa dk 
vadu feyrk gS tSls] dqYgkM+h] dkuZqdksfi;k] vadq'k rFkk 
lqj{kkRed 'kL=kL=ksa esa gSV ;k flj'k=k.k vkfn dk vadu fd;k 
x;k gSA dq"kk.k 'kkld foedSM+fQlsl ds Lo.kZ flDdksa ds 
i`"BHkkx ij f'ko ds nkfgus gkFk esa ij'kq ¼dqYgkM+h½ dk vadu 
gSA vadq'k dk iz;ksx ;q) esa gkFkh dks fu;a=.k djus ds fy, 

fd;k tkrk FkkA bldk n.M+ NksVk] ,d Hkkx lh/kk ,oa uksdnkj 
rFkk nwljk Hkkx ,d rjQ eqM+k gksrk Fkk] tks fd lEiw.kZ /kkrq dk 
cuk gksrk FkkA foeQSMfQlsl46 ds Lo.kZ flDdksa ds vxzHkkx ij 
jktk ds nk;sa gkFk esa vadq'k fn[kk;k x;k gSA blh izdkj dq"kk.k 
'kkL= gqfo"d ds flDdksa ij Hkh 'kkld dks vadq'k lfgr vafdr 
fd;k x;k gSA ik'k xzhd nsork ljkiksa dk izeq[k vk;q/k Fkk ;g 
jLlh dk cuk gksrk FkkA bldk iz;ksx ;q) esa 'k=q dks lehi 
ykus ds fy, fd;k tkrk FkkA fofHkUu dq"kk.k 'kkldksa dh eqnzkvksa 
ij ik'k dk vadu feyrk gSA47 gqfo"d] oklqnso rFkk dfu"d 
r`rh; dh eqnzkvksa ds i`"BHkkx ij pkj gkFkksa okyh nsoh nk;sa gkFk 
esa dkuZqdksfi;k rFkk nk;sa gkFk esa ik'k gSA tks mudh 'kfDr dk 
izrhd gSA48 vr% bl izdkj Li"V gS fd izkphu Hkkjrh; eqnzkvksa 
ij vafdr fofHkUu vL=&'kL=ksa ds ek/;e ls ml le; ds 
nkSjku 'kfDr izn'kZu djus ds fy, nsoh&nsorkvksa ds lkFk jktk 
dk vadu vL=&'kL=ksa ls ;qDr gksdj dyk ds ek/;e ls 
ewfrZdyk] eqnzkvksa vkfn ij vadu fd;k tkrk FkkA blls ml 
le; iz;ksx gksus okys fofHkUu vk;q/kksa ds lkFk&lkFk lqj{kk 
dopksa dk Kku gksrk gSA  
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